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Ang. fragor som underlag till mote om oversyn av
design av SCB:s levnadsforhiallandeundersokningar

Svenskt Friluftsliv dr en paraplyorganisation for friluftslivets ideella organisationer. Vi har
idag 25 medlemsorganisationer med ca 1,7 miljoner medlemskap. Vi férdelar sedan 2010
statens stod till friluftslivets ideella organisationer i enlighet med lag och férordning. Se
giarna mer pa var hemsida www.svensktfriluftsliv.se.

Friluftslivet har stor omfattning och strategisk betydelse for samhillet. Flera undersékningar
visar tydligt att friluftslivet har stor betydelse for manniskors vilbefinnande och hilsa. Vissa
berakningar visar att samhallets kostnader for fysisk inaktivitet och 6vervikt hos den svenska
befolkningen uppgar till ca. 6 miljarder kronor per ar.

Uppskattningar visar dartill att friluftslivet omsétter ca. 100 miljarder kronor per ar och ger
75 000 arbetstillfallen. Sarskilt stor ar betydelsen for sysselsattningen i glesbygd.

Trots friluftslivets stora strategiska betydelse for samhallet samt for manniskors
vilbefinnande och hilsa ar kunskapen och statistiken om friluftsliv mycket bristfallig.

Friluftslivets inriktning och olika verksamheter foérandras och ser annorlunda ut idag jamfort
med for 20 ar sedan. Den snabba urbaniseringen gor att manga manniskor idag inte langre
far den naturliga kontakten med natur och landskap som tidigare generationer och darmed
inte heller forstaelsen for naturens varden. Manga méanniskor i tatortsnara miljéer samt
invandrande nya svenskar upplever hinder och barridrer. Detta innebar att stora grupper har
svart att fa tillgang till friluftslivet och de virden som det medfor i form av t.ex. rekreation,
aterhdmtning och social gemenskap.

Vi ser ocksa att nya aktiviteter som t.ex. "geo-caching” och "mountain bike” 6kar medan
andra minskar i omfattning. Denna forandring av friluftslivet medfor att d&ven
samhallsplaneringen pa regional och lokal niva maste anpassas till de nya forutsattningarna.
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For att alla oavsett kon, alder, inkomst och etnisk tillhorighet ska fa tillgang till friluftsliv
maste kunskaperna och statistiken om friluftslivet och dess olika utovare stirkas.

ULF undersokningens fordjupning pa fritid (friluftsliv) ar en vardefull killa till statistik.
Antalet fragor i ULF som mater utévande i friluftsliv har dock minskat under senare ar, vilket
inte ar bra. I ULF/SILC 2015 fanns en handfull aktiviteter (FT2225M, FT1296, FT1271,
FT1280, FT1297) medan senare undersokningar enligt uppgift endast kommer innehélla
FT2225M (VARIT UTE I SKOG OCH MARK). Det ir viktigt att denna variabel fortsatt far
vara med i ULF/SILC da den utgor en viktig tidsserie sedan 19770-talet. Samtidigt har
utvecklingen i friluftslivet breddats avsevirt under senare decennier varfor manniskors
vistelser utomhus for rekreation knappast later sig mitas med en enstaka variabel. Framtida
ULF/SILC borde innehélla en bredare grupp med utvalda aktiviteter som sammantaget ger
en bra bild av friluftsutovande. I andra hand bor man 6vervaga en bredare formulerad fraga
som mater “manniskors vistelser ute i naturen” i tillagg till fraigan om ”att stréva i skog och
mark”.

Riksdagens beslutade friluftspolitik frdn 2012 innebar att 10 friluftspolitiska mal tillskapades.
Ett av malen, God kunskap om friluftslivet, handlar om friluftslivets kunskapsforsorjning
(mal 10). Har utgor statistik en visentlig del: ”Statistik om friluftslivet finns och dr utformad
for att motsvara sambhdillets behov. Statistiska centralbyrdns ULF-undersokning
(undersokning om levnadsforhallanden) och myndigheternas statistikinsamling har
utvecklats for att passa de nya friluftslivspolitiska ambitionerna.” Ansvarig myndighet for
friluftsmalen ar Naturvardsverket, men Mittuniversitetet har pa olika satt varit engagerat i
att gora matningar av friluftsliv som underlag till maluppfyllelsen och dar ULF
undersokningen utgor en kalla till kunskap som borde ha en mer central roll.

1) Hur anviander ni ULF eller SILC idag? Hur ofta — arligen eller mer siillan?
Vilken typ av analyser gor ni? Om uppgifterna ingar i en rapport — hur anvands
rapporten? Beriitta hur den sprids och vilka de huvudsakliga mottagarna ér.
Har ni i sa fall kiinnedom om hur mottagarna anviander resultaten?

- I var dialog med beslutsfattare anviands resultaten fran ULF-undersokningen och andra
undersokningar.

2) Finns det fragestillningar som ni saknar i SCB:s
levnadsforhillandeundersokningar? Hur skulle ni anviinda resultat fran de
fragestillningarna om de belyses i ULF/SILC? Finns det nagot som kan tas
bort?

- Fordjupningen pa Fritid/friluftsliv behéver breddas och bli mer andamalsenlig med hansyn
tagen till dagens friluftsliv, dd nuvarande ULF-undersokning inte faingar upp all form av
friluftsliv.
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3) Om ni behover kunna analysera resultat fran ”ert” Aamnesomrade med andra
amnesomraden: vilka ar de tre viktigaste imnesomradena? Rangordna girna
de tre.

- Halsa, ekonomi, naturvard

4a) Har ni bytt ut ULF (helt eller delvis) mot att anvinda nagon annan killa?
Vilken/vilka?

- Vi anvinder oss av ibland av egna undersokningar eller av andra undersokningar.

4b) Om du tinker pa begreppet levnadsforhallanden, finns det centrala behov
som inte statistiksystemet i sin helhet fangar?

5) Vilka bakgrundsvariabler ér relevanta for era behov?

- Flera, men inte minst: alder, kon, etnicitet/ursprung, inkomst.

Ulf Silvander
Generalsekreterare
Svenskt Friluftsliv
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