Svenskt Friluftsliv

Forvaltningsberattelse 2006

@& - o O WYy

-,_\_\_rm_._,_“ FRAMJANDET Riksforbundet  Halsoframjandet

Svernika
Ovienterngsi orburdel



Innehallsforteckning

FRISAM Blev SVENSKE FrIlUFLSIIV .c.viviiricicicietessss st
Viktiga handelser inom friluftspolitiken under 2006 ...........cciiiirinrree e
Vi paverkar debatten 0Ch POITKEN ..cuiiice e neas
Samarbete Gver granserna i NOTTEN ...ttt
Bristande motion — dyrt fOr SAMNEIIET c.c.viueieiieiic e
Ny hemsida och [angsiktig kommunikatioNSSrate@gi .. .. eeiiirirrirririeieieieee b
Konferenser om landskap, folk 0Ch NATUT ...
Remisser och officiella skrivelser fran Svenskt Friluftsliv ..o
FOrskarskola i FrIIUTESTIV c..vueeeiie bbbt
OVIIGA BKEIVIEETET c.vuvvviviiisiee ettt
Utvecklingsarbete iNOm organiSationNen ...t
AdMINIStration OCH KANSIT ... bbb
Fordubblad omsattning sedan fOregaende 8r .......cciririeicnrs s
Sex styrelsematen UNAEr 2000........cccorrriieieeeeet ettt
Nitton medlemsorganisationer med 1,7 miljoner medlemmar ...



FRISAM blev Svenskt Friluftsliv

Den 21 november 2006 beslutade en extra drsstimma med FRISAM (Friluftsorganisationer i
samverkan) att byta namn till Svenskt Friluftsliv. Namnindringen tydliggér vad
samarbetsorganisationen arbetar med och markerar att friluftsorganisationerna vill spela en mer aktiv
roll i samhallsdebatten.

Svenskt Friluftsliv dr de ideella friluftsorganisationernas gemensamma redskap i det svenska samhillet.
De 19 medlemsorganisationerna samlar tillsammans ungefir 1,7 miljoner medlemmar, varav 300 000
barn och ungdomar. Vi driver pd och paverkar beslutsfattarna for att vart land ska ha en aktiv
friluftspolitik. Svenskt Friluftslivs uppgift ar bland annat att:

*  Virna allemansritten.
»  Stirka friluftsorganisationernas langsiktiga finansiering.
*  Oka friluftslivets status i samhillet

Viktiga handelser inom friluftspolitiken under 2006

*  Regeringen beslutade att 20 omraden som Fortifikationsverket férvaltar ska behallas i statlig
dgo till skydd for friluftslivet.

*  Budgetpropositionen f6r 2007 visar att den nya regeringen avser att fullfélja den tidigare
regeringens inriktning.

*  Kommittén for utvirdering och 6versyn av skogspolitiken har lagt sitt betinkande (SOU
2006:81) ”Mervirdesskog”.

* Idrottsskatteutredningen (SOU 2006:23) presenterade sitt betdnkande.

* Naturvardsverket fick i regleringsbrevet f6r 2006 uppdraget att utarbeta forslag till program for
att ta fram relevant statistik om friluftsliv. Uppdraget skall redovisas senast den 1 december
2007.

Vi paverkar debatten och politiken

FRISAM/Svenskt Friluftsliv hatr under 2006 uppvaktat saval politiska partier som enskilda
riksdagsmin. Vidare har vi uppvaktat skogsstyrelsens generaldirektor.

Dairutover har FRISAM/Svenskt Friluftsliv haft ett flertal kontakter med miljé- och
samhillsbyggnadsdepartementet samt justitiedepartementet pa tjanstemannaniva. Ett flertal kontakter
har ocksa tagits med folkhilsoinstitutet, riksantikvarieimbetet, naturvardsverket och kommittén f6r
utvirdering och 6versyn av skogspolitiken - samtliga pd handliggarniva. Dialog har f6rts med
Friluftsrddet, liksom med Skogsvardsstyrelsen, dir Svenskt Friluftsliv ingar i sektorradet Svea.

Samarbete 6ver granserna i Norden

FRISAM/Svenskt Friluftsliv 4r medlem i "Det Nordiska Friluftslivs Nitverket”(NFN). Ovriga
medlemsorganisationer dr FRIFO (Friluftslivets Fellesorganisasjon — Norge), FL (Friluftslivets
Landsforbund — Norge), Friluftsrddet i Danmark och Friluftsforum i Finland. Nitverket har haft ett
méte under aret. Det nordiska nitverket har dessutom varit representerat vid flera nordiska
konferenser. FRISAM/Svenskt Friluftsliv var representerat vid den danska systerorganisationen
Friluftsradets generalférsamling i Képenhamn den 26 april.

Inom det nordiska nitverksarbetet férbereds en konferens i Norge under 2007 om friluftsliv och
hilsa”. Forutsittningar for att starta en nordisk tidskrift for friluftsforskning undersoks ocksa.



Bristande motion — dyrt for samhallet

Svenskt Friluftsliv har under 2006 publicerat studien “Fysisk inaktivitet — produktionsbortfall och
sjukvardskostnader”. Studien har utférts av professor Bjorn Lindgren och docent Kristian Bolin vid
Lunds universitet. Finansiir av studien har varit Friluftsradet.

Lindgren och Bolin visar i studien att for lite motion kostar samhillet 6ver sex miljarder kronor om
aret. Effekterna av fysisk inaktivitet dr inte bara ir ett stort hilsoproblem f6r den enskilde utan leder
ocksi till omfattande samhaillskostnader i form av hilso- och sjukvard och mindre produktion av varor
och tjinster. Kostnaderna pa grund av bristande motion ligger i samma storleksordning som
kostnaderna for en av de storsta livsstilsberoende hilsoriskerna - cigarrettrékning,

Friluftsradet beviljade 2005 medel till FRISAM/Svenskt Friluftsliv for projektet om “Fysisk aktivitet pa
recept” (FaR). Genom projektet har vi kunnat delta i den Nationella samradsgruppen kring FaR.
Hemsidan halls uppdaterad och aktuell vad giller FaR-projektet. Tvé lokala triffar mellan Svenskt
Friluftslivs organisationer och befintliga nitverk har genomfdrts inom projektet. Vidare har Svenskt
Friluftsliv ansvarat for anféranden om FaR pd tva interna distriktsméten.

Svenskt Friluftslivs bedémning ér att fem medlemsorganisationer kan bedriva FaR/FYSS aktivitet pa
ett nationellt plan och tio medlemsorganisationer kan arbeta med FaR aktiviteter pa utvalda platser.
Diagrammet nedan visar utvecklingen vad giller antalet FaR-utbildade ledare inom
medlemsorganisationerna. En 6versiktskarta som visar var i Sverige friluftslivet arbetar med FaR har
ocksa tagits fram. Denna karta kommer att publiceras pa Svenskt Friluftslivs hemsida.

I forsta hand foljer vi upp FaR-arbetet i Smaland, Skane, Virmland och Ostergétland, dir vi har haft
lokala méten och planerar f6r kommande aktiviteter. En ny nuldgesrapport - en 6verskikt 6ver hur
FaR-arbetet ser ut inom Sveriges landsting och regioner har utarbetats.

Svenskt Friluftsliv ”marknadsf6r” FaR via olika tidskrifter bade internt och externt. Vi vinder oss till
forskrivare men dven till vira egna organisationer.

Antalet utbildade FaR ledare bland Svenskt Friluftsliv:s
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Under dret har FRISAM/Svenskt Friluftsliv arbetat med ett friluftspolitiskt program. Programmet ska
behandlas av drsstimman 2007 och ligga till grund £f6r Svenskt friluftslivs lingsiktiga arbete med att
stirka friluftslivet.

Svenskt Friluftsliv har vidare beviljats medel av Naturvardsverket till en initial finansiering till projektet
“Friluftslivets ekonomiska relationer”. Under 2007 katt ansdka om tilldggsfinansiering fOr att fortsitta
projektet.



Ny hemsida och langsiktig kommunikationsstrategi

Under dret har 40 artiklar i dagspress och tva artiklar i fackpress publicerats om FRISAM/Svenskt
Friluftsliv. Informationsbroschyren om Svenskt Friluftsliv och dess medlemmar har uppdaterats.

I samband med namnbytet har hemsidan omarbetats och fatt ett nytt, frischt utseende. P4 hemsidan
har bland annat rapporten “Fysisk inaktivitet — produktionsbortfall och sjukvardskostnader”
publicerats. Information om rapportens innehall har ocksa spritts via en sirskild folder. Medieintresset
for slutsatserna har varit stort, savil fran TV som fran tidningar.

Generalsekreteraren har under aret sant ut tretton elektroniska nyhetsbrev (FRISAMnytt) till
medlemsorganisationerna och andra intresserade 1 vart nitverk. Vi har ocksa informerat om nyheter
inom Svenskt Friluftsliv genom pressmeddelanden. FRISAM/Svenskt Friluftsliv har utarbetat en
langsiktig kommunikationsstrategi, som antagits av styrelsen.

Konferenser om landskap, folk och natur

FRISAM/Svenskt Friluftsliv hat varit representerat vid foljande konferenser:
*  Friluftsrddets tankesmedja, Valadalen 16-17 mars.
*  Konferens om landskapskonventionen, anordnad av Riksantikvarieimbetet 16 februari.
*  Miljédepartementets tankesmedja "Folk och natur” 7-8 september.
*  Nirnaturgudernas konferens om naturguidning 22 september.
*  Friluftsrddets konferens “Planera for friluftsliv”’ 25 september.

Remisser och officiella skrivelser fran Svenskt Friluftsliv

Under dret har FRISAM/Svenskt Friluftsliv remissbehandlat och yttrat sig 6ver tvd utredningar:
*  Miljobalken; miljokvalitetsnormer, miljborganisationerna, i miljéprocessen och avgifter"
(SOU2005:59).
*  Nya skatteregler f6r idrotten” (SOU 2006:23).

Remissyttrandena finns utlagda pa Svenskt Friluftslivs hemsida.

FRISAM/Svenskt Friluftsliv har dessutom tillskrivit miljoministern med anledning av Regeringens
satsning pa ”Lokal och kommunal naturvard”. Vi har tillskrivit naturvardsverket med anledning av de
isolyckor som férekommit under vinterhalvéret. Vidare har vi limnat synpunkter till naturvirdsverket
nir det giller arbetet med strategin f6r hushallning med mark, vatten och bebyggd miljé6 (HUM-
strategin). Naturvardsverket har ocksa fitt brev med anledning av verkets planerade sammanslagning av
friluftsenheten och skétselenheten.

Forskarskola i friluftsliv

Under aret har FRISAM/Svenskt Friluftsliv varit drivande i arbetet med att starta en nationell
forskarskola nir det giller friluftslivsforskning. Finansiering har ordnats f6r ett andra steg i
forskarskolans utveckling genom att atta lirositen, naturvardsverket och Svenskt Friluftsliv har gitt in
som finansidrer. Forskarskolan har kunnat anstilla en koordinator, vars huvudsakliga uppgift ar att
arbeta vidare med att tillférsidkra verksamheten en langsiktig finansiering.

Tillsammans med forskningsprogrammet Friluftsliv i fo6rdndring och Friluftsradet har Svenskt
Friluftsliv inlett planeringen for en forskningskonferens om friluftsliv under 2007.



Ovriga aktiviteter

FRISAM/Svenskt Friluftsliv har hos friluftsradet sokt och beviljats organisationsbidrag. Vi har deltagit
1 riksantikvarieimbetets informella grupp foér informations- och erfarenhetsutbyte (MIL-gruppen), som
har haft tre mdten under aret. Friluftsakademien som har sammantritt en ging under aret.
FRISAM/Svenskt Friluftsliv hat varit representerat vid Sveaskogs drsstimma och vid FSC
foreningsstimma. Riksdagens friluftsdag har genomforts pd Djurgarden tillsammans med sex av
medlemsorganisationerna. Ungefir 130 personer fran riksdagen deltog,.

”Den mobila naturstigen”, som Svenskt Friluftsliv aktivt har medverkat till att férverkliga, har under
aret invigts i Tyresta nationalpark. FRISAM/Svenskt Friluftsliv har deltagit i Skogsstytelsens regionala
sektorsrad for region Svea, som bildades under 2006 och har haft tvd méten under édret. Vi har ocksa
deltagit i naturvardsverkets arbete for 6kad issakerhet, som startade under aret.

Utvecklingsarbete inom organisationen

FRISAMS ordinarie arsméte genomfordes den 25 april 2006 i Grillska huset, Stortorget 3, i Gamla Stan
1 Stockholm. Tva seminarier med medlemsorganisationernas hogsta tjinstemin (VD eller
generalsekreterare) har hallits f6r att analysera gemensamma intressen och mejsla ut
paraplyorganisationens framtida roll. Den 7 juni genomférdes ett mote med medlemsorganisationerna
om FRISAMs kommunikationsplan. Den 21 november ledde utvecklingsarbetet fram till ett extra
arsmote, da namnet andrades till Svenskt Friluftsliv.

Administration och kansli

Ulf Silvander har under dret varit anstilld som generalsekreterare. Dirutover har FRISAM/Svenskt
Friluftsliv kopt tjdnster av savil medlemsorganisationer som utomstiende konsulter. Inom projektet
”Fysisk aktivitet pd recept” beriknas arbetsinsatsen motsvara en dryg halvtidstjanst pa arsbasis. Arbetet
med att ta fram kommunikationsplan och mediestrategi, Svenskt Friluftslivs friluftspolitiska program,
projektet ”Hilsoekonomiskt virde” och Riksdagens friluftsdag uppskattas tillsammans motsvara 1 —
1,5 drsarbeten.

Dirut6ver har viss administration képts av Friluftsfrimjandet. FRISAM/Svenskt Friluftsliv har under
aret hyrt kanslilokaler av Friluftsfrimjandet, Instrumentvigen 14, Higersten.

Fordubblad omsattning sedan féregaende ar

FRISAM/Svenskt Friluftsliv beviljades f6r 2006 ett organisationsbidrag om 1 160 000 kronor (f.g. ar
750 000) fran friluftsrddet. Darut6ver har vi fatt ett bidrag fran naturvardsverket om 200 000 f6¢
arbetet med projektet “’Friluftslivets samhillsekonomiska virde”.

FRISAM/Svenskt Friluftsliv hat ocksd mottagit finansiellt stod for arbetet f6r en forskarskola i
friluftsliv. Det totala inbetalda beloppet uppgar till 550 000 kronor och bidragsgivare har varit atta
universitet/hogskolor samt naturvirdsverket.

Medlemsavgifter har utgjort en intikt om 95 000 kronor. FRISAM/Svenskt Friluftsliv har dven erhillit
medel frin ideella spel/ménadslotten om drygt 2 000 000 kronor. Omsittningen jamfort med
foregiende dr har mer dn férdubblats.
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Sex styrelsemoten under 2006

FRISAM/Svenskt Friluftslivs styrelse har under
aret bestatt av f6ljande ledaméter:

Eva Bjernudd (ordférande), Friluftsradet

Stefan Nystrém (vice ordférande), Sportfiskarna
Christer Carlsson, Svenska Jdgareférbundet
Lena Malmkvist, Korpen

Ann-Jeanette Johansson, Svenska Scoutradet
Ulf Uddman, Kennelklubben

Torbjoérn Widén, Svenska Turistféreningen

Styrelsen har sammantritt sex ginger under
2006.

Swvenskt Frilufislivs styrelse pa Kebnekayse fiallstation i angusti 2006.
Foto: Ulf Silvander

Nitton medlemsorganisationer med 1,7 miljoner medlemmar

FRISAM/Svenskt Friluftsliv har under dret haft samma medlemsantal som tidigare, nimligen nitton
medlemsorganisationer. Sammanlagt organiserar Svenskt Friluftsliv ungefér 1,7 miljoner enskilda
medlmmar, varav 300 000 barn och ungdomar. Medlemsorganisationer i Svenskt Friluftsliv ér:

*  Cykelfrimjandet

*  Friluftsfrimjandet

*  Rikstérbundet Hilsofrimjandet

*  Rikstérbundet Sveriges 4 H

*  Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet
*  Sveriges Sportfiske- och Fiskevardstérbund
*  Svenska Brukshundsklubben

*  Svenska Batunionen

*  Svenska Cykelsillskapet

*  Svenska Frisksportférbundet

*  Svenska Folksportférbundet

*  Svenska ging- och vandrarférbundet

*  Svenska Jdgareférbundet

*  Svenska Kennelklubben

*  Svenska Kryssarklubben

*  Svenska Livriddningssillskapet

*  Svenska Orienteringsférbundet

* Svenska Scoutradet

*  Svenska Turistféreningen.




