Svenska Livrdaddnings Sallskapet

En gemensam kampanj for 6kade statsanslag

Svenska Livraddningssallskapet har en sjalvklar position inom det svenska friluftslivet. Med Sveriges
96 000 sjoar och 8 000 km strand ar det i princip oundvikligt att vara ute i naturen utan att kommaii
kontakt med vatten. Som en av Sveriges mest betydelsefulla vattensdkerhetsorganisationer har vi
genom tiderna standigt drivit fragan om simkunnighet, flytvastanvandning, simskola och livraddning i
vatten. Vi ska inte hindra manniskor fran att vistas i narheten av vatten — vi ska istallet uppmuntra
dem att skaffa den kunskap de behover for att kunna kdnna sig trygga. Trygghet skapar frihet!

Vi har en stor trovardighet och lang kunskap bakom oss, darfor vet vi ocksa att vi genom riktade PR-
aktiviteter sdsom debattartiklar, utskick och undersékningar kan skapa en samhéllsdebatt som gor
skillnad.

Vi planerar att under sommaren 2013 genomféra tva riktade mediakampanjer med 6vergripande mal
att

1. sé&tta press pa politiker for att 6ka statsanslagen till Svenskt friluftsliv
2. skapa debatt for att vacka fragan om diskriminerade skattevillkor

Kampanj 1: Simkunnigheten ar livsviktig

Genom att bevaka fragan ”Simkunnigheten ar livsviktig” vill vi lyfta Svenska Livraddningssallskapets
roll som en sjalvklar part for att bedriva friluftsliv. Varfor far vi inte mer pengar att satsa pa just
simkunnigheten nar samhallet anser den vara livsviktig? Enligt en undersokning genomférd av Trygg-
Hansa under 2012, kan vart femte barn inte simma. Okade krav pa skolan och mindre pengar att réra
sig med far konsekvenser. En livsviktig kunskap som simkunnighet far inte vara beroende av oréattvisa
skatteregler och sma statsanslag.

Vi gor, tillsammans med PR-byran GK, en undersdkning bestaende av tre snabba fragor till alla
riksdagsledamoter angaende deras installning till barns simkunnighet.

Steg 2 blir att med dessa resultat vacka debatt och opinion for att satsa pa simkunnigheten. Samtidigt
kan vi debattera skattefragan da vara simskolor beskattas annorlunda &dn t ex Simférbundets. |
langden tror vi det leder till 6kade medel till friluftslivet.

Kampanj 2: Livraddande simsatt

For manga betyder livraddning en hjalteinsats dar en manniska raddar en annan manniska fran att
mista livet. Vi vill stracka oss langre — for oss ar livraddning att du i forsta hand kan simma och
darmed vet hur du livraddar dig sjalv!

Vi arbetar forebyggande med vattensakerhet, men en stor del av vart arbete ar ocksa att ge kunskap
om hur du agerar om du hamnar i en riskfylld situation i, pa eller i ndrheten av vatten. Flytvasten pai
kanoten, forlangda armen nar din kompis halkar pa bryggan, isdubbar nar du ramlar genom isen,
kasta ut livbojen nar ekan kantrar — ja, vi kan fortsatta lange.



Ovanstaende situationer har en gemensam otroligt viktig ndmnare — namligen det livrdddande
simsattet brostsim. Féljande fragor ar exempel pa sadant som ska lyftas:

e Visste du att ambulans och réaddningstjanst har en instéllelsetid pa 10 minuter? (Visste du
aven att det tar ungefdar 10 minuter att simma 200 meter, det vill sdga att vara simkunnig
enligt definitionen?)

e Har du forsokt crawla i flytvast?

e Hur tror du att din energi férvaltas pa basta satt om du hamnar i kallt vatten? Med att simma
brostsim och flyta eller crawl?

e Hur tar du dig upp ur en isvak pa lattast satt? (Svaret &r med isdubbar och ett rejilt bentag,
som man lar sig i brostsim)

e Hur livraddar du en annan manniska som hamnat i vattnet? (Ja, vi kan ge dig svaret har med
men det verkar ju vara sjalvklart; med bréstsimsbentag naturligtvis)

Vi har under det senaste aret sett en skiftning av hur simskolorna stéller sig gentemot bréstsim och
crawl. Manga simskolor l3r ut crawl som forsta simsétt och vi ser en fara i att de livrdddande
simsatten inte ldrs ut i samma omfattning som tidigare.



