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visionVår
”Mer friluftsliv för alla” är visionen som deklarerar 

att Svenskt Friluftsliv genom sin och medlemsorgani-
sationernas verksamhet har som målsättning att så 

många som möjligt utövar friluftsliv i alla dess former.

Svenskt Friluftsliv företräder en 
av Sveriges största folkrörelser med 
27 ideella friluftsorganisationer som 
tillsammans har ca 1,8 miljoner med-

lemskap, varav ca 300 000 är barn och 
ungdomar. Tillsammans består orga-

nisationerna av närmare 7 000 
lokala och regionala 

föreningar.

Fakta

Svenskt Friluftsliv företräder, 
samlar och stöttar de ideella fri-

luftsorganisationerna i Sverige och 
är talesperson gentemot regering, 

riksdag och myndigheter.
Vi har tre 

prioriterade områden:
» Allemansrätten

» Finansiering
» Påverkansarbete

FOKUSområden

BirdLife Sverige, Cykelfrämjandet, Friluftsfräm-
jandet, Förbundet Skog och Ungdom, Korpen Svens-

ka Motionsidrottsförbundet, Riksförbundet Hälsofräm-
jandet, Riksförbundet Pilgrim Sverige, Riksförbundet 

Sveriges 4H, Scouterna, Sportfiskarna, Svenska Bruks-
hundsklubben, Svenska Båtunionen, Svenska Cykelsällska-

pet, Svenska Fjällklubben, Svenska Folksportförbundet, 
Svenska Frisksportförbundet, Svenska Gång- och Vand-

rarförbundet, Svenska Islandshästförbundet, Svenska 
Jägareförbundet, Svenska Kanotförbundet, Svenska 
Kennelklubben, Svenska Klätterförbundet, Svens-

ka Kryssarklubben, Svenska Livräddningssäll-
skapet, Svenska Orienteringsförbundet, 

Svenska Turistföreningen och 
SweSport.

VÅRA
medlemsorganisationer
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ta att utveckla friluftslivet och inte minst inom 
området som rör hållbarhet. Mer än en fjärdedel 
av verksamhetsstöden för kommande år går till 
hållbarhetsinitiativ. Just hållbarhet är ett nytt 
fokusområde som kommer att finnas med un-
der en fyraårsperiod. Klimatfrågan är viktig och 
avgörande för framtiden och tillsammans kan 
vi göra skillnad, från det lilla till det stora. Det 
kan vara små omställningar som att återanvända 
produkter i stället för att köpa nya, välja tåget 
framför bilen eller att välja vegetarisk mat. Det 
finns många relativt små vägval i livet som gör 
världen till en bättre plats. En rörelse för ett 
mera hållbart friluftsliv arbetar vi med i MISTRA 
Sport & Outdoors. Här kommer forskning kring 
transporter, användning av mark och vatten, 
material, utrustning och evenemang att bidra till 
ett hållbart friluftsliv.

VI HAR AVSLUTAT FRILUFTSLIVETS ÅR, men 
vårt projekt och kampanjen Luften är fri fort-
sätter att sprida ringar på vattnet. Kampanjen 
vann brons i kategorin Best Specialist Campaign 
på The Content Marketing Awards i London! 
Inte nog med det European Network of Outdoor 
Sports - ENOS uppmärksammade den goda 
effekten av Friluftslivets år, i ett nyhetsutskick 
skrev de: Sweden - Impressive impact of the year 
of the outdoor recreation 2021. An inspiring 
example! Jag är så stolt över att det svenska fri-
luftslivet går före och kan inspirera andra länder!

JAG VILL AVSLUTA MED ATT rikta ett stort tack 
till Ulf Silvander som avslutat sin tjänst hos oss 
efter 20 år som generalsekreterare för Svenskt 
Friluftsliv. Ulf, som byggt upp en fin verksamhet, 
lämnade över till Josefine Åhrman, som planerar 
för 2023 med ett utökat kansli och vi ser framför 
oss ännu mer friluftsliv i Sverige! 

Susanne Maarup
Ordförande Svenskt Friluftsliv

SUSANNE MAARUP Ordförande har ordet

Friluftsliv viktigare 
än någonsin

Vår vision ”Mer friluftsliv för alla” är verkligen något 
som så många jobbar för!

ÄVEN 2022 BLEV ETT omtumlande år. Efter pan-
demin startade Ryssland krig med Ukraina och 
de olika följder som det medfört har påverkat 
så många samhällsområden. Under ytterligare 
ett år har vi behövt anpassa vår verksamhet och 
jag är imponerad över våra medlemsorganisa-
tioners anpassnings- och förändringsförmåga. 
Under pandemin vande vi oss med riktlinjer om 
att hålla avstånd och att undvika trängsel. När 
vi äntligen fick lättnader och började prata om 
återstart invaderades Ukraina av Ryssland och 
fönstret smalnade av kring vad som är viktigt. 
Vad gör vi om krisen eller kriget kommer? Hur 
klarar vi oss utan el och vatten? Svenskt Frilufts-
livs medlemsorganisationer har den kunskapen. 
Det är en del av friluftslivet, hur vi hittar vatten, 
hur vi håller värmen i alla väder, hur vi navigerar 
– det arbetar våra medlemsorganisationer med 
dagligen. Utöver att lära andra den kunskapen 
organiseras aktiviteter som bidrar till att minska 
utanförskap, ensamhet och psykisk och fysisk 
ohälsa. Att organisera alla dessa aktiviteter krä-
ver ideella ledare och det finns många eldsjälar 
som får Sverige att blomstra.

KANSKE DEN VIKTIGASTE KUNSKAPEN som 
våra medlemsorganisationer sprider är den 
om allemansrätten. Allemansrätten, som är en 
grundförutsättning för friluftslivet, behöver vi 
fortsatt göra känd, vårda och värna. Vi behöver 
informera och kommunicera ännu mer kring hur 
människan ska bete sig i skog och mark. En mar-
kägare som inte får information när större evene-
mang ska arrangeras ser problem med allemans-
rätten och givetvis ska inte en markägare behöva 
tåla vad som helst. Här behövs mer kommunika-
tion och förståelse för varandras perspektiv. För 
oss som är medlemmar i en friluftsorganisation 
är det självklart att det som gäller är att inte störa 
och inte förstöra. I vårt påverkansarbete lyfter vi 
våra medlemsorganisationers enorma insatser i 
att utbilda människor.

I SVERIGE FICK VI EN NY regering och det är 
glädjande att nivån på statsanslaget ligger kvar. 
Det finns så många områden där vi kan fortsät-
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VÅR
värdegrund
Vår värdegrund är vår gemensamma 
plattform och består av våra värdeord 
som beskriver hur vi ska vara och upp-
fattas. Värdeorden driver oss framåt 
mot visionen och våra mål, gör oss 
tydliga och hjälper oss att fatta beslut i 
vardagen. 

ÖPPEN
Vi har ett öppet och välkomnande förhåll-
ningssätt, med människan i centrum. Vi 
bjuder in alla till friluftslivet och ut i natu-
ren, vi välkomnar dialog och debatt, vi har 
en transparent organisation och är tydliga. 
Vi visar hänsyn och har stor respekt för alla 
människor, mångfald och naturen. 

KOMPETENT
Vi arbetar för friluftslivet, folkhälsan och håll-
bar utveckling av naturen. Vi står för gedigen 
kunskap och kompetens och är den aktör 
som har den samlade övergripande bilden av 
friluftslivet idag – underbyggt med fakta och 
forskning. 

DYNAMISK
Vi är den drivande kraften bakom utveck-
lingen av det svenska friluftslivet på en över-
gripande nivå. Vi bevakar omvärlden och 
trender, tänker nytt och utvecklar, vi är goda 
lyssnare, ger och tar feedback och är öppna för 
nya intryck. 

STÖDJANDE
Vi vill främja det frivilliga engagemanget för 
att stärka bredden i friluftslivet och säkra en 
folklig förankring av friluftslivets utveckling. 
Vi finns till för våra medlemsorganisationer 
och våra medlemsorganisationers framgång är 
vår lycka.
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VÅR verksamhet

ÅRSSTÄMMA
Årsstämma hålls varje år och är 

Svenskt Friluftslivs högsta beslutande 
organ. På stämman fastslås budget 

och verksamhetsplan.

VALBEREDNING
Valberedningen består av 
tre ledamöter och väljs på 

årsstämman.

BEREDNINGS-
KOMMITTÉN FÖR 

VALBEREDNINGEN
Beredningskommittén för 
valberedningen består av 

två ledamöter.

MEDLEMSORGANISATIONERNA
27 ideella friluftsorganisationer är medlemmar 
i Svenskt Friluftsliv. Alla med stark förankring i 

friluftsliv och folkhälsa.

Medlemskap 
Friluftsorganisationernas föreningar organiserar till- 

sammans ca 1,8 miljoner medlemmar varav ca 300 000 
är barn och ungdomar. De omfattar ca 7 000 lokala och 

regionala föreningar.

STYRELSEN
Svenskt Friluftsliv leds av en 

styrelse, bestående av åtta leda-
möter utöver ordföranden. Det 

övervägande antalet ledamöter är 
representanter från friluftsorga-
nisationerna och tar övergripan-
de beslut om Svenskt Friluftslivs 

verksamhet. Styrelsen väljs av 
Svenskt Friluftslivs årsstämma.

KANSLIET
Kansliet består av fem per-
soner; generalsekreterare, 
controller, kommunikatör, 
projektledare och sakkun-
nig. Kansliet administrerar 
fördelningskommittén och 

verkställer fördelnings-
kommitténs beslut. Kans-

liet genomför också de 
beslut som styrelsen tagit 
och företräder de ideella 
friluftsorganisationerna 

gentemot regering, riksdag 
och myndigheter.

FÖRDELNINGS-
KOMMITTÉ

Fördelningskommittén be-
står av fyra ledamöter samt 
en ordförande. De har som 
uppgift att på delegation av 
styrelsen fördela det statliga 
anslaget i enlighet med lag 

och förordning.
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HÅLLBARHET – i fokus 2022
Svenskt Friluftsliv har ambitionen att friluftslivet i Sverige ska vara socialt, miljömäs-
sigt och ekonomiskt hållbart. I mars 2022 antog styrelsen en hållbarhetspolicy för 
Svenskt Friluftsliv. Hållbarhetspolicyn beskriver utgångspunkterna för arbetet, vägle-
dande principer, roller och ansvar samt hur Svenskt Friluftsliv kan bidra till en hållbar 
utveckling.

Vägledande principer och mål för Svenskt Friluftsliv

MILJÖMÄSSIG HÅLLBARHET
värna om miljö och hushålla med naturresurser 
så att nuvarande och kommande generationer 

kan tillgodose sina behov

Mål:
»	 Främja verksamhet som tar hänsyn till na-

tur- och kulturlandskapets värden

»	 Stödja medlemsorganisationerna i sitt arbe-
te att öka medlemmarnas kunskap om natu-
ren och miljön

»	 Resor, transporter och konsumtion av ma-
teriel, tjänster, livsmedel mm sker med hän-
syn till eventuell negativ miljöpåverkan 

»	 Verksamheten bedrivs energieffektivt och 
förnyelsebar energi används när så är möj-
ligt och lämpligt

EKONOMISK HÅLLBARHET
säkra verksamhetens långsiktiga ekonomiska sta-
bilitet utan att det medför negativa konsekvenser 

för den ekologiska eller sociala hållbarheten

Mål:
»	 Fördela de statliga medlen till friluftslivet

»	 Verksamheten bedrivs på ett ekonomiskt 
ansvarfullt sätt som tillvaratar medlemmar-
nas intressen

»	 Följa gällande redovisningsprinciper och 
visa god affärsetik

»	 Motverka alla former av korruption

»	 Kapitalplaceringar sker i linje med vår håll-
barhetspolicy

SOCIAL HÅLLBARHET 
Utveckla en verksamhet som värdesätter männ-
iskors lika värde och sätter människans behov 

och välbefinnande i centrum

Mål:
»	 Värna och vårda allemansrätten, samt spri-

da kunskap om den med tillgänglig och in-
kluderande pedagogik

»	 Stödja medlemsorganisationerna i sitt arbe-
te att skapa en trygg verksamhet

»	 Vara en god arbetsgivare, attraktiv arbets-
plats med bra arbetsmiljö

»	 Främja mångfald, rättvisa, jämlikhet, inklu-
dering, trygghet, hälsa, välbefinnande och 
demokrati, samt motverka diskriminering 
inom friluftslivet såväl som inom med-
lemsorganisationerna
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ÄNDAMÅLSPARAGRAF
Ändamålsparagrafen i Svenskt Friluftslivs 
stadgar är grundläggande och styr organi-
sationens uppdrag. 

» Att bevara och utveckla förutsättningarna 
för friluftsliv och rekreation i vid bemärkel-
se.

» Att arbeta för en hållbar utveckling av fri-
luftslivet och vårt gemensamma natur- och 
kulturlandskap.

» Att bevaka och företräda friluftslivets in-
tressen gentemot riksdag, regering, myndig-
heter och andra organisationer. 

» Att verka för att friluftslivets status höjs i 
samhället. 

» Att vårda och värna allemansrätten.

SVENSKT FRILUFTSLIV arbetar 
enligt ”Strategi 2019-2025”:
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En samlande kraft för 
friluftslivets frågor

Allemansrätten är känd, 
vårdas och värnas

Politik som främjar ett 
friluftsliv för alla

Ekonomiska 
förutsättningarna 
ska förbättras

Kunskap om friluftsliv 
och dess status

Förenings- och 
demokratiutveckling

SVENSKT FRILUFTSLIV arbetar 
enligt ”Strategi 2019-2025”:

I vår verksamhetsplan återfinns samtliga strategiområden
och under varje strategipunkt finns delmål som vi arbetar med.

Delmålen i verksamhetsplaneringen har olika tyngd: 

DRIVA/GENOMFÖRA   BIDRA   BEVAKA
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Mål 1

ÅTGÄRD 
1.1	 Driva hanteringen av de statliga medlen

VÅRA arbetsområden EN SAMLANDE KRAFT FÖR FRILUFTSLIVETS FRÅGOR

AKTIVITET
Fördelning av de statliga  
medlen

Svenskt Friluftsliv har myndighetsuppdraget 
att fördela statsbidrag till friluftsorganisa-
tioner. För att genomföra detta uppdrag har 
styrelsen för Svenskt Friluftsliv utsett en kom-
mitté, Fördelningskommittén, som består av 
fem ledamöter. Vid fördelning av medel skall 
kommittén följa förordningen SFS 2010:2008, 
eventuella avvägningar i aktuell budget-
proposition och friluftsproposition (prop. 
2009/10:238) samt den delegationsordning 
och de instruktioner som styrelsen för Svenskt 
Friluftslivs årligen ger.

En samlande kraft för 
friluftslivets frågor

Syftet med bidraget är att stödja att 
människor organiserar sig för vistelse i natu-
ren och utövandet av friluftsliv med allemans-
rätten som grund samt att ge alla människor 
möjlighet att genom friluftsliv få naturupple-
velser, välbefinnande, social gemenskap och 
ökad kunskap om natur och miljö. Statsbidrag 
lämnas antingen som organisations- eller 
verksamhetsbidrag. Med organisationsbidrag 
avses stöd till organisationer i förhållande till 
organisationens medlemsantal och aktivitets-
nivå. Med verksamhetsbidrag avses stöd till 
organisationer för en specifik verksamhet efter 
särskild prövning.

Vid hantering av de statliga medlen har 
Svenskt Friluftsliv att ta hänsyn till tre år av 

SAMLA
Svenskt Friluftsliv ska vara en plattform för  
dialog i aktuella frågor liksom en kanal för 

information och erfarenhetsutbyte.

FÖRETRÄDA
Svenskt Friluftsliv ska ha kontakter med regering, riksdag, 

myndigheter och centrala organisationer och företräda medlems-
organisationerna på en övergripande nivå för det 

samlade friluftslivet.

Svenskt Friluftslivs roll i relation till medlemsorganisationerna är att vara en 
samlande kraft som företräder medlemsorganisationerna i friluftslivets frå-
gor. Som paraplyorganisation går det att sammanfatta Svenskt Friluftslivs 
roll i relation till medlemsorganisationerna med följande tre uppdrag; 

Under denna åtgärd redovisas Svenskt Friluftslivs uppdrag att stödja, det innebär att Svenskt 
Friluftsliv ska vara lyhörd för organisationernas önskemål och behov när det kommer till 
Svenskt Friluftslivs myndighetsuppdrag att fördela statsbidrag till friluftsorganisationer.

STÖDJA
Svenskt Friluftsliv ska  vara lyhörd för

medlemsorganisationernas behov.
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medelstilldelning. Dels den preliminära för-
delningen avseende kommande verksamhets-
år (2023), dels 2022 års medelstilldelning som 
ännu inte återrapporterats och slutligen åter-
rapportering av medelstilldelningen avseende 
verksamhetsår 2021 som återrapporterades 
till regeringen via Naturvårdsverket i våras. 
 
2023 års anslag  
Fördelningskommittén hade i mitten av no-
vember 2022 ett fördelningsmöte där kommit-
tén tog ställning till de inkomna ansökningarna 
avseende friluftsanslaget. Vid bedömningen av 
ansökningarna hade kommittén i sin instruk-
tion från Svenskt Friluftslivs styrelse att priori-
tera ansökningar som strävar mot att uppfylla 
de 10 friluftspolitiska målen samt satsningar på 
barn och ungdomar samt nya målgrupper som 
står långt ifrån friluftslivet. Kommittén skulle 
även inrätta ett fokusområde ”Hållbarhet” som 
ska gälla under en fyraårsperiod. Detta innebär 
bland annat att organisationer skall kunna 
ansöka om finansiering för att upprätta och 
genomföra policys och strategier samt utveckla 
aktiviteter med fokus på hållbarhet i linje med 
Svenskt Friluftslivs hållbarhetspolicy. Kommit-
tén tog också ett beslut om ny fördelningsmo-
dell, som träder i kraft 2023.

ORGANISATIONSBIDRAGET SKA FÖRDELAS i 
form av ett grundbidrag på 200 000 kronor 
per organisation. Därutöver ska ett belopp 
om 125 kronor per medlem och 25 öre per 
aktivitetstimme utgå. Det maximala beloppet 
som en organisation ska kunna erhålla, som 
organisationsbidrag, får maximalt uppgå till 
125 kronor per medlem. Därutöver får ingen 
organisation tilldelas organisationsbidrag som 
utgör mer än 20 % av det totala anslaget.

Andelen av det totala beloppet som skall 
utbetalas som organisationsbidrag får uppgå 
till max 50% och resterande del betalas ut som 
verksamhetsbidrag, vilka kan vara såväl kort- 
som långsiktiga bidrag. Kommittén skall, vid 
bedömning av ansökningar för verksamhetsbi-
drag eftersträva en jämn könsfördelning.

Fördelningskommittén tillkännagav den 23 
november 2022 den preliminära fördelning-
en. Detta innebar att de sökande redan då 
hade möjlighet att anpassa sitt budgetarbete 
för 2023. Totalt inkom 87 ansökningar från 
29 olika organisationer om totalt 120 MSEK, 
varav 57 MSEK i organisationsbidrag (16 an-
sökningar) och 63 MSEK i verksamhetsbidrag 
(71 ansökningar). Översökningsgraden var 22 
procent.

Totalt har kommittén sammanträtt tre 
gånger under 2022. Samtliga ansökningar 
och protokoll från Fördelningskommitténs 
beslutsmöte har under året funnits tillgängliga 
på Svenskt Friluftslivs hemsida.  
 
2022 års anslag 
När det gäller anslaget för år 2022, meddelade 
regeringen att anslaget ökade till friluftsorga-
nisationer med 50 MSEK. Då beskedet togs 
sent på året beslutade styrelsen för Svenskt 
Friluftsliv att ansökningsförfarandet skulle ske 
i två omgångar, först det befintliga friluftsan-
slaget på knappt 48 MSEK och därefter de 
ytterligare medlen i en separat omgång.
I ansökningsomgång 1 inkom 74 ansökningar 
om totalt 79 miljoner kronor från 32 olika 
organisationer, varav 18 avsåg organisations-
bidrag och resterande 56 ansökningar verk-
samhetsbidrag.

I ansökningsomgång 2 inkom ytterligare 
38 ansökningar från 18 olika organisationer 
om totalt 52 miljoner kronor, varav 31 MSEK 
i organisationsbidrag/återstartsbidrag (8 an-
sökningar) och 28 MSEK i verksamhetsbidrag 
(30 ansökningar). 

En fördubbling av statsbidraget årligen till 
Sveriges friluftsorganisationer betyder att 
arbetet med att tillvarata det ökade intresset 
efter pandemin kan växlas upp. 

KOMMITTÉN FÖRDELADE I JANUARI 2022 
medel för budgetåret 2022 (preliminärt be-
sked kunde lämnas redan i november 2021 
för befintliga friluftsanslaget respektive i 
december för de ytterligare medlen). De or-
ganisationer som beviljats medel kommer 
att redovisa senast 1 april 2023 till Svenskt 
Friluftsliv som i sin tur ska återrapportera till 
Naturvårdsverket i mitten av maj. I bilaga till 
årsredovisningen finns en förteckning över 
samtliga fördelade medel avseende verksam-
hetsåret 2022. 

Svenskt Friluftsliv skickade ut pressmedde-
lande i samband med det definitiva beslutet 
i januari och hjälpte även de organisationer 
som ville skicka ut pressmeddelande om till-
delning från anslaget.

De senaste åren med både pandemi och krig 
har haft betydande effekter på framför allt yng-
re generationer, när alla började hoppas på en 
ljusare framtid och en tillbakagång från pande-
min till ett vanligt liv så invaderades Ukraina 
av Ryssland. Under de första tre veckorna av 
invasionen flydde 55 barn i minuten landet. 
Det är glädjande att de organisationer som 
beviljats medel för 2022 via friluftsanslaget 
kommit att kunna erbjuda även dessa barn och 
deras anhöriga en meningsfull fritid och något 
som kan skingra deras tankar en stund. Natur-
vårdsverket beviljade även Svenskt Friluftslivs 
förlängd tid för att nyttja bidraget, högst 2 
mkr, som inte hade förbrukats under 2021 att 
användas för att stötta flyktingmottagandet. 

Ett exempel på genomfört projekt är Svens-
ka Kryssarklubbens seglarskola för ukrainska 

En fördubbling av statsbidraget årligen 
till Sveriges friluftsorganisationer betyder 
att arbetet med att tillvarata det ökade 
intresset efter pandemin kan växlas upp. 

VÅRA arbetsområden EN SAMLANDE KRAFT FÖR FRILUFTSLIVETS FRÅGOR
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barn som arrangerades under sommaren 2022. 
Lägret var kostnadsfritt och riktade sig till barn 
och unga som flytt från kriget i Ukraina.

ÅTERRAPPORTERING AV 2021 års anslag  
Under våren 2021 rapporterade Svenskt 
Friluftsliv fördelningen av statsanslaget till 
Naturvårdsverket i enlighet med förordning 
SFS2010:2008. Denna rapportering ligger 
senare till grund för Naturvårdsverkets åter-
rapportering till regeringen. År 2021 fördelade 
Svenskt Friluftsliv 47,785 miljoner kronor 
i bidrag, till 22 olika friluftsorganisationer, 
varav 23,705 miljoner kronor avsåg organisa-
tionsbidrag (50%) till 14 organisationer och 
20,380 miljoner kronor avsåg verksamhetsbi-
drag (42%) till projekt till 14 organisationer. 
Resterande 3,7000 miljoner kronor (8%) har 
av styrelsen för Svenskt Friluftsliv avsatts för 
administration av de statliga medlen och för 
den löpande verksamheten under året. Åtta or-
ganisation fick endast organisationsbidrag, åtta 
andra organisationer fick endast verksamhets-
bidrag och sex organisationer fick både och. 

Även 2021 blev ett annorlunda år, men nu 
hade flera organisationer lärt sig att ställa om 
och inte ställa in. Några organisationer har 
varit tvungna att flytta delar av sin planerade 
verksamhet längre framåt i tiden och därför 
ansökt om och beviljats förlängd dispositions-
rätt. Ett exempel är Svenska Turistföreningens 
”Lägervecka för barn och unga med Downs 
Syndrom” som även detta år fick lov att ställas 
in. Medan andra organisationer har kunnat er-
bjuda fler att delta som tex. Sportfiskarna, som 
har haft rekord i antal barn som varit ute och 
fått provfiska i deras projekt ”KlassDraget”.

PANDEMIN MEDFÖRDE EN samhällsomvälv-
ning där människor sökte sig ut för att finna 
ro i mer naturnära lägen. Gles- och landsbygd 
har blivit trendigt genom den förändrade 
synen på distansarbete och användandet av 
digitala lösningar för möten och kurser. När 
många agerar på samma sätt kan trängsel och 
slitage uppstå i naturen. Det finns garanterat 
plats för alla i vårt avlånga land, bara inte på 
precis samma ställe och samtidigt.

Det organiserade friluftslivet ger ett påtag-
ligt bidrag till att förbättra folkhälsan i landet, 
i både fysisk och psykisk bemärkelse. Att ha en 
viss vana av att behöva planera också för det 
okända och oväntade, även om det bara gäller 
en dagsutflykt i skogen. En annan mycket kon-
kret aspekt på friluftsliv som krisberedskap är 
förstås den materiella självtillit som ligger i att 
stora delar av befolkningen faktiskt har hygg-
ligt med varma kläder, sovsäckar, friluftskök, 
mat och dryck hemma samt vet hur det ska 
användas. Friluftsliv, om det så bara är under 
en kortare utflykt eller om det är för en läng-
re vandring eller paddling, illustrerar på ett 
mycket konkret sätt våra behov av tillgång på 
mat och dryck, att kunna gå på toaletten och få 
värme och skydd.

NÄR DET GÄLLER KÖNSFÖRDELNINGEN i med-
lemsorganisationerna har ingen egentlig för-
ändring skett de senaste åren. Det gäller både 
medlemmar och styrelser samt på ledande 
befattningar.

Organisationsbidragen till friluftsorgani-
sationerna möjliggör stor verksamhet med 
många deltagare i olika aktiviteter. Naturen är 
en fantastisk tillgång i Sverige och skapar stort 
värde för såväl individ som samhälle.

I likhet med tidigare år har bidraget för 
2021 särskilt prioriterat verksamheter som 
strävar med att uppfylla de 10 friluftspolitiska 
målen, barn och ungdomar samt grupper som 
står långt ifrån friluftslivet.

Verksamhetsbidraget används i stor ut-
sträckning till barn och unga, genom stöd till 
skolans verksamhet med friluftsdagar och 
utomhuspedagogik samt satsningar på utevis-
telse på fritiden. 

Många av de beviljade verksamhetsbidragen 
är delaktiga i att uppfylla Sveriges 10 frilufts-
politiska mål till riksdagen. Här kan nämnas 
friluftsmål nummer 1 ”Tillgänglig natur för 
alla”, friluftsmål nummer 4 ”Tillgänglig natur 
för friluftsliv”, friluftsmål nummer 8 – ”Ett 
rikt friluftsliv i skolan”. Som exempel kan 
nämnas Friluftsfrämjandets ”Skogshjältarna” 
som berör 5 av de 10 friluftspolitiska målen.  

Svenska Livräddningssällskapet har genom-
fört andra året av sitt mentorskapsprogram i 
samarbete med Svenska Kanotförbundet och 
Sportfiskarna för att hitta nya ledare i nya 
grupper på ett för dem nytt sätt. Samtidigt 
som fler människor nås och på så sätt får 
möjlighet att ta del av deras långa tradition av 
friluftsliv.

Scouterna och Cykelfrämjandet har genom 
friluftsanslaget finansierat sin verksamhet för 
barn och unga med NPF (Neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar). Svenska Brukshund-
klubben har även detta år drivit sitt projekt 
om friskvård för människa och hund i samver-
kan.

Friluftsorganisationerna är viktiga för att 
skapa intresse och möjlighet för såväl flickor 
och pojkar som kvinnor och män att utöva 
friluftsaktiviteter. De bedriver en verksamhet 
som bland annat främjar folkhälsan och möj-
liggör för olika grupper av människor att få del 
av motion och naturupplevelser. Andra viktiga 
uppgifter är att skapa mötesplatser i naturen 
för människor samt att uppmuntra barns ute-
vistelse.

Det organiserade friluftslivet ger ett 
påtagligt bidrag till att förbättra folk-
hälsan i landet, i både fysisk och psykisk 
bemärkelse. 

VÅRA arbetsområden EN SAMLANDE KRAFT FÖR FRILUFTSLIVETS FRÅGOR
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Svenska Kryssarklubbens 
seglarskola för ukrainska 
barn arrangerades under 
sommaren 2022.
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Svenskt Friluftslivs rapportering till Natur-
vårdsverket finns utlagd på hemsidan. 

Nytt bidragshanteringssystem
För att effektivisera och kvalitetssäkra an-
sökningsprocessen för friluftsanslagets inför-
skaffande har Svenskt Friluftsliv under 2022 
ett digitalt bidragshanteringssystem. Det nya 
systemet har underlättat den administrativa 
hanteringen för kansliet, förenklat hantering-
en för medlemsorganisationerna och kvalitets-
säkrat hela processen. Det nya systemet upp-
skattades av medlemsorganisationerna och en 
utvärdering av systemet planeras under 2023. 
 

Ta fram ett förslag på effektutvärdering
Det finns ett behov av att förbättra rapporte-
ringen av slutförda projekt och genomförda 
verksamheter inom ramen för de statliga med-
len. Det handlar specifikt om att stötta organi-
sationer i arbetet att rapportera de uppnådda 
effekterna för att lättare kunna utvärdera 
projekten och vad de åstadkommit. Svenskt 
Friluftsliv planerar att ta fram en vägledning, 
genomföra workshops och föra dialog med or-
ganisationer som vill söka medel. Detta arbete 
har påbörjats 2022 och fortsätter 2023. 

VÅRA arbetsområden EN SAMLANDE KRAFT FÖR FRILUFTSLIVETS FRÅGOR
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VÅRA arbetsområden 

AKTIVITET
Återrapportering

Friluftslivets år 2021 återrapporterades till 
Naturvårdsverket under första halvåret 2022, 
dels i form av en delredovisning 15 februari, 
dels genom slutrapporten 1 juni. 

Slutrapportens viktigaste budskap är att 
i stort sett alla målen uppnåddes, året upp-
levdes mycket positivt av alla deltagande 
aktörer. Samverkan var nyckeln till framgång 
och användandet av sociala/digitala medier 
gjorde att projektet kunde nå väldigt många 
människor, grupper och organisationer inklu-
sive målgrupperna.

Några av de mest framträdande resultaten 
under projektet var att antalet artiklar i media 
om friluftsliv ökade kraftigt (25 % vid årets 
slut; i november var ökningen 36 %). Projek-
tet samverkade med över 360 aktörer under 
året och inläggen på sociala media översteg 
100 000. Över 500 beslutsfattare beräknas 
ha medverkat i kampanjens olika inslag. De 
71 projekt som genomfördes med stöd av Fri-
luftslivets år anger att de haft nästan 122 000 
deltagare under året.

Den så kallade Landshövdingestafetten, 
där landshövdingarna utmanade varandra på 
friluftsliv, inledde året och var viktig för att 
nå beslutsfattare och politiker. Intervjuerna 
med utvalda aktörer visade på att projektets 
upplägg var framgångsrikt med positiv fram-
toning i kommunikationen, där paketering 
av forskningsbudskap och gratis material och 
underlag ingick. Bredden av insatserna - att 
hela friluftslivet synliggjordes i projektet och 
samverkan – nämns som tydliga framgångs-
faktorer.

AKTÖRERNA I PROJEKTETS KALENDER har 
rapporterat in 3 500 aktiviteter och antalet 
deltagare bedöms till totalt cirka 350 000. 
Den allra största inrapporterade aktiviteten 
var ”Kusträddarna” från Håll Sverige Rent 
med hela 55 000 deltagare.

Friluftslivets år har genom sin genomslag-
skraft tydligt adresserat och verkat för att 
främja Sveriges 10 friluftspolitiska mål. Det 
har ökat samhällsdebatten om friluftsliv. 
Projektet har gett Svenskt Friluftsliv många 
erfarenheter och kunskaper i det fortsatta 
arbetet. Nätverket av organisationer och aktö-
rer som samverkade under året lever vidare. 

Precis vid årsskiftet 2021/2022 blev Friluftsli-
vets år frimärke hos Postnord. En liten fjäder i 
hatten för projektet.

Projektet har även uppmärksammats inter-
nationellt. Slutrapporten för projektet översat-
tes till engelska och information om projektet 
på svensktfriluftsliv.se har publicerats på 
engelska. Projektets slutsatser och resultat 
presenterades i en keynotepresentation vid 
ENOS (European Network of Outdoor Sports) 
konferens i Silkeborg, Danmark i september. 
ENOS publicerade en sammanfattning av Luf-
ten är fri i sitt nyhetsbrev för november må-
nad. De filmkampanjer som projektet tog fram 
tillsammans med OTW, för att öka synligheten 
för projektet, har också fortsatt att sprida ring-
ar på vattnet. Kampanjen kom på tredje plats 
i kategorin Best Specialist Campaign på The 
Content Marketing Awards i London.  

SOM EN DEL AV FRILUFTSLIVETS ÅR 2021 
tog Svenskt Friluftsliv fram en rapport till-
sammans med Kairos Future - ”Det svenska 
friluftslivet i ett framtidsperspektiv”. En sys-
temanalys med fokus på aktörer och trender 
som påverkar friluftslivet i framtiden. Under 
första kvartalet 2022 kommunicerades rap-
porten ut både på eget webbinarium, och ge-
nom andras forum. Naturvårdsverkets Tanke-
smedja för friluftsliv hölls i november och var 
till stor del uppbyggt kring rapporten. 

EN SAMLANDE KRAFT FÖR FRILUFTSLIVETS FRÅGOR

ÅTGÄRD 
1.2	 Genomföra återrapportering  

av Friluftslivet år 2021
Att samla innebär att Svenskt Friluftsliv ska vara en plattform för dialog i aktuella frå-
gor liksom en kanal för information och erfarenhetsutbyte. Luften är fri var ett nationellt 
samverkansprojekt som genomförde Friluftslivets år 2021. Projektet syftade till att få fler 
människor att prova på friluftsliv och långsiktigt fortsätta, samt öka medvetenheten om fri-
luftslivets värden och allemansrätten.

Projektet har även upp-
märksammats interna-
tionellt. Slutrapporten för 
projektet översattes till 
engelska och information 
om projektet på svensktfri-
luftsliv.se har publicerats 
på engelska.
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Svenskt Friluftsliv ska vara en plattform för dialog. Med denna åtgärd redovisas Svenskt 
Friluftslivs roll att driva och utveckla samarbetet med andra aktörer.

AKTIVITET
Inleda samarbeten med andra 
aktörer och fortsätta samarbete 
med aktörer som inletts under 
Friluftslivets år

DEN KANSKE VIKTIGASTE framgångsfaktorn 
och lärdomen under Friluftslivets år 2021, var 
kraften och energin som uppstod när många 
aktörer samverkade och arbetade mot ge-
mensamma mål. Det handlade inte bara om 
traditionella friluftsorganisationer, utan även 
organisationer och aktörer vilka inte tidigare 
arbetat med just friluftsliv. Här uppfattades 
det finnas en potential att med relativt enkla 
medel stärka och bredda friluftslivet för fram-
tiden. Svenskt Friluftsliv har därför påbörjat 
arbetet med att bygga nätverk med aktörer.

Ett första steg var att fortsätta kommunicera 
med aktörerna via nyhetsbrev. Prenumeran-
terna för nyhetsbrevet för Friluftslivets år 
erbjöds att flyttas över till Svenskt Frilufts-
livs ordinarie nyhetsutskick. På så sätt har 
närmare 1 200 prenumeranter fortsatt följa 

Svenskt Friluftslivs arbete. Instagramkontot 
för Friluftslivets år har bytt namn till ”Svenskt 
Friluftsliv”, vilket har gjort att kontots följare 
getts möjlighet att fortsättningsvis följa ar-
betet med friluftsliv genom de inlägg som nu 
görs av Svenskt Friluftsliv. 

KONKRETA SAMTAL HAR FÖRTS med ett antal 
aktörer, till exempel Fritidsbanken, Natur-
skyddsföreningen och Håll Sverige Rent. Sam-
arbete med Generation Pep kring Allemans-
rättens dag inleddes också under året.

På Naturvårdsverkets Tankesmedja för 
friluftsliv i november återsågs flera av de ak-
törer som samarbetat under Friluftslivets år. 
Länsstyrelsernas friluftssamordnare, Centrum 
för naturvägledning på SLU samt ett antal 
nya kontakter, möttes på Tankesmedjan och 
tydliggjorde ett fortsatt behov och intresse av 
vidare samverkan framöver. Behov av sam-
verkan kom också upp som önskemål på flera 
workshops under Tankesmedjan. 

ÅTGÄRD 
1.3	 Driva och utveckla samarbetet  

med andra aktörer
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AKTIVITET
I remissarbetet lyfta friluftsli-
vet frågor och bevaka mångfald 
och hållbarhet

Under året har Svenskt Friluftsliv behandlat 
ett stort antal skrivelser och svarat på remis-
ser. Dessa finns att tillgå på Svenskt Frilufts-
livs hemsida. Svenskt Friluftsliv har svarat på 
följande remisser och bidragit med synpunk-
ter till:

»	 Målbild för god miljöhänsyn vid markbered-
ning, Skogsstyrelsen

»	 Planeringsunderlag för friluftsliv vid utbygg-
nad av vindkraftparker, Naturvårdsverket

»	 Friluftsplan för Stockholms län, Länsstyrel-
sen Stockholm

Att företräda innebär för Svenskt Friluftsliv att ha kontakter med regering, riksdag, myn-
digheter och centrala organisationer och företräda medlemsorganisationerna på en övergri-
pande nivå för det samlade friluftslivet. Kommunikation är en viktig del i företrädarrollen. 
Det primära syftet med kommunikationen är politisk påverkan för att förbättra förutsätt-
ningarna för friluftslivet.

ÅTGÄRD
1.4	 Driva påverkansarbete

»	 Friluftsplan för Skåne län, Länsstyrelsen 
Skåne

»	 Naturskyddsföreningens överklagan av 
Tvärförbindelse Södertörn, väg 259 

»	 Utvecklingsprojekt skogens sociala värden, 
Skogsstyrelsen

Målbild för god miljöhänsyn, Skogssty-
relsen 
För Svenskt Friluftsliv är det av största intres-
se att följa på vilket sätt markberedning påver-
kar forn- och kulturlämningar, stigar, leder, 
vägar och skogar med betydelse för friluftsliv 
och rekreation.

För att fånga upp viktiga rekreations- och 
friluftsområden ser Svenskt Friluftsliv en stor 
fördel om man redan vid skogsbruksplanlägg-
ningen kunde skapa en egen klassning - ”re-
kreation och friluftsliv” - för att förvarna att 
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Svenskt Friluftsliv bidrog under hösten med innehåll 
till Skogsstyrelsens pågående utvecklingsprojekt om 
skogens sociala värden.

speciella hänsyn kan bli aktuella vid markbe-
redning och andra skogliga åtgärder.

Planeringsunderlag för friluftsliv vid 
utbyggnad av vindkraft, Naturvårdsver-
ket
Naturvårdsverket har publicerat en tematisk 
vägledning om vindkraft och friluftsliv som 
ska vara till stöd för Länsstyrelsen när de 
planerar för vindkraft regionalt. Remissen 
var inte specifikt riktad till Svenskt Friluftsliv, 
men vi valde ändå att skicka in synpunkter och 
även förmedla synpunkter från medlemsorga-
nisationerna. 

Naturskyddsföreningens överklagan av 
Tvärförbindelse Södertörn
Svenskt Friluftsliv bidrog med ett vetenskap-
ligt underlag till Naturskyddsföreningens 
överklagan av Tvärförbindelse Södertörn. 
Underlaget behandlade påverkan på friluftsliv 
och social hållbarhet vid exploatering av mark 
för en motorvägsled genom ett riksintresse för 
friluftsliv, FAB 08 Hanveden, och naturreser-
vatet Flemingsbergsskogen.  

Nya friluftsplaner i Skåne och Stock-
holms län
Svenskt Friluftsliv har delgett synpunkter och 
återkoppling under 2022 på arbetsmaterial 
i framtagandet av nya friluftsplaner i Skåne 
respektive Stockholms län.

Skogens sociala värden, Skogsstyrelsen
Svenskt Friluftsliv bidrog under hösten med 
innehåll till Skogsstyrelsens pågående utveck-
lingsprojekt om skogens sociala värden. Arbe-
tet kommer även att pågå under 2023. 

Förmedla information om friluftslivet 
genom nyhetsbrev
Under 2022 har Svenskt Friluftsliv sänt ut sex 
nyhetsbrev till 1600 prenumeranter.

Sociala medier
Svenskt Friluftslivs huvudkanaler har va-
rit Facebook och Twitter. Under året har 11 
Twitterinlägg publicerats från @SvFriluftsliv 
under 2022. Svenskt Friluftsliv har 1400 föl-
jare på Twitter. Facebooksidan ”Friluftsliv i 
Sverige” bytte under november månad namn 
till ”Svenskt Friluftsliv” och följs av 7500 per-
soner.

Svenskt Friluftsliv har under 2022 startat 
upp ytterligare tre sociala medieplattformar 
LinkedIn, Instagram och TikTok med syfte att 
stärka Svenskt Friluftslivs varumärke.

Syftet med Svenskt Friluftslivs deltagande på 
plattformen Linkedin är att stärka varumärket 
och synliggöra Svenskt Friluftsliv som en att-
raktiv arbetsgivare och samarbetspartner. Si-
dan startades upp i juni och i skrivande stund 
har sidan 483 följare. Sidan utvecklas löpande 
med nya följare.

Under september månad tog Svenskt Frilufts-
liv över Instagramkontot “Luften är fri”. Idag 
har Svenskt Friluftsliv cirka 4800 följare.

Under Allemansrättsveckan startade Svenskt 
Friluftsliv upp ett konto på plattformen 
TikTok med syfte att nå ut information om 
allemansrätten till den yngre generationen, 
Svenskt Friluftsliv publicerade allemansrätts-
filmerna på plattformen. Målgrupp för platt-
formen är generation Z, alltså personer födda 
mellan 1995 och början av 2000. 41 procent av 
användarna på TikTok är mellan 16–24 år. 

Publicera debattartiklar i syfte att lyfta frilufts-
livets frågor
Under 2022 publicerade Svenskt Friluftsliv 
fem pressmeddelanden. De organisationer 
som önskat stöd med ett ”standardiserat” 
pressmeddelande om beviljad summa och till 
vilket projektpengarna avsett – har fått hjälp 
med det.
 
Under året har två debattartiklar publicerats 
i dagspressen. I april månad publicerade Gö-
teborgs-Posten en debattartikel från Svenskt 
Friluftsliv – ”Beredskap handlar också om att 
lära ut överlevnad om kriget kommer”. De-
battartikeln berörde behovet av att samhället 
behöver större kunskap vid händelse av kris 
och att Svenskt Friluftsliv skulle kunna stötta 
det arbetet genom medlemsorganisationerna. 
Debattartikeln har delats 147 gånger under 
året. 
 
Den andra debattartikeln publicerades i Syd-
svenskan i oktober månad. Debattartikeln 
skrevs av Svenskt Friluftsliv tillsammans med 
21 av våra 27 medlemsorganisationer – ”Till-
sätt en friluftslivsminister och stå fast vid 
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utfästelserna om att öka friluftsanslagen”. 
Artikeln har delats 591 gånger under året. 
 
Svenskt Friluftslivs krönikor
Under 2022 publicerades sex krönikor i våra 
nyhetsbrev och på vår webbsida.
I februari månad skrev vi krönikan ”Nu börjar 
kanske livet bli lite lättare…”om att Corona-
pandemin såg ut att ebba ut och hur viktig 
naturen och friluftslivet varit för oss under 
denna tid. I april månad publicerade vi krö-
nikan ”Friluftsliv och värdet att klara sig om 
krisen kommer”- om att Ryssland startat krig 
mot Ukraina och värdet av att kunna klara sig 
om en kris även kommer till oss i Sverige och 
att våra medlemsorganisationer har den kun-
skapen. Detta var Svenskt Friluftslivs tidigare 
generalsekreterare Ulf Silvanders sista krönika 
innan han avslutade sin tjänst som generalse-
kreterare på Svenskt Friluftsliv.

I juni skrev Svenskt Friluftslivs nya general-
sekreterare Josefine Åhrman ”Mina första 100 
dagar” och syftade på vad hon skulle lägga sitt 
fokus på efter det att hon tillträtt den 7 juni.

I september månad publicerades krönikan 
”Allemansrätten är allas” och berättade om 
hur viktigt friluftsliv är. Den flaggade även för 
den kommande Allemansrättens vecka och 
Allemansrättens dag som kom att infalla un-
der v.38.

I slutet av oktober publicerades krönikan 
”En höst med plats för förändringar” som lyfte 
att när Sverige ställs inför stora utmaningar, 
så är friluftsliv och utevistelse extremt viktigt 
för vårt välmående.

Årets sista krönika publicerades under de-
cember månad – ”Jag möttes av en värld full 
av snö” – och som beskrev en vacker snöfylld 
värld i Sälen och oron kring framtiden kring 
klimatet och vikten av vårt hållbarhetsarbete.

Genomföra Friluftsbarometern
Under 2021 tog Svenskt Friluftsliv tillsam-
mans med Novus fram en Friluftsbarometer. 
Den följdes upp under 2022 och visade att 
fler är positiva till friluftsliv jämfört med 2021 
(91% 2022 jämfört med 89% 2021). I rappor-
ten kunde vi också se en tydlig ökning i att 
allemansrätten bedömdes vara värdefull att 
bevara (84% 2022 jämfört med 79% 2021).

I de fall där Friluftsbarometern ställt frågor 
om hur friluftsliv upplevs – visar undersök-
ningen bland annat att fler anser att övernatt-
ning i tält är rofyllt (32% i år jämfört med 29% 
2021) och också att fler anser att de vet hur de 
skulle klara en natt i naturen (47% i år jämfört 
med 40% 2021).

Stärka varumärket Svenskt Friluftsliv 
bland annat genomföra en 0-mätning
I år fanns det förutsättningar att arbeta stra-
tegiskt med att stärka Svenskt Friluftslivs 
varumärke. Ursprungsplanen var att göra en 
0-mätning av varumärket. Svenskt Friluftsliv 
valde istället att göra en nulägesanalys. Tidigt 
på året startades arbetet upp med att kartläg-

ga ett nuläge, kring olika delar som påverkar 
Svenskt Friluftslivs varumärke. 

Svenskt Friluftsliv har under året upphand-
lat tjänster med ett flertal byråer för att få stöd 
med en re-design av logotyp samt bygge av ny 
hemsida. I oktober inleddes detta arbete till-
sammans med byrån Volt. Arbetet kommer att 
fortsätta under 2023.

Ta fram en hållbarhetspolicy
Under året tog Svenskt Friluftsliv fram en 
hållbarhetspolicy i samarbete med forsknings-
programmet Mistra Sport & Outdoors. Under 
hösten har kansliet påbörjat arbetet med att 
utarbeta en strategi för insatser och åtgärder 
såväl för organisationens verksamhet som 
riktlinjer och rekommendationer gentemot 
externa parter, till exempel medlemsorgani-
sationer och andra samhällsaktörer. Hållbar-
hetspolicyn har därutöver inarbetats i Svenskt 
Friluftslivs verksamhetsplan för 2023-2025.

Färdigställa vitboken
Arbetet med vitboken startades upp 2021 
och hade som syfte att samla argument och 
önskemål från medlemsorganisationerna 
vid ett fördubblat anslag. Under arbetet med 
vitboken beslutades ett fördubblat anslag till 
Svenskt Friluftsliv och det fortsatta arbetet 
riktade in sig på att lyfta tänkta områden som 
medlemsorganisationerna skulle kunna an-
vända ett utökat anslag till.

Arbetet med vitboken avslutades under vå-
ren 2022 och tillgängliggjordes i fysisk form i 
samband med ett öppet seminarium på temat 
”Uppföljning av delar av den svenska frilufts-
politiken”. Seminariet ägde rum i riksdagen 
den 16 juni 2022. Den digitala vitboken går att 
finna på vår webbsida – representerade av 14 
av våra medlemsorganisationer. 

Under året tog Svenskt Friluftsliv fram 
en hållbarhetspolicy i samarbete med 
forskningsprogrammet Mistra Sport & 
Outdoors.
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En vitbok för 
friluftslivet
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AKTIVITET
Delta i det nordiska nätverket  
NON ”Det nordiska friluftsnät-
verket”

Under året har det nordiska friluftsnätverket 
haft en digital träff under våren, samt mötts 
fysiskt vid ett tillfälle under hösten i Köpen-
hamn hos Friluftsraadet. 

Under mötet i Köpenhamn informerade de 
nordiska länderna om aktuella händelser un-
der året. Representanter från Danmark infor-
merade om det nordiska projektet ”Night in 
Nature”. Utöver detta beslutades att en hand-
lingsplan för det nordiska friluftsnätverket ska 
tas fram. En arbetsgrupp utsågs under mötet 
som fick i uppgift att arbeta med handlings-
planen under 2022/2023. Under 2023 står 
Sverige som värd för det nordiska nätverket, 
och två träffar planeras att genomföras under 
året, en digital och en fysisk. 

Delta och samverka med Nordiska 
ministerrådets civilsamhällesnätverk 
(Nordic Civ)
Nordiska Ministerrådets Civilsamhälls-
nätverk för Vision 2030
Under året har flera digitala möten genom-
förts för att bidra i halvtidsutvärderingen av 
nordiska civilsamhällesnätverket. Utöver det 
har nordiska ministerrådet blivit inbjudet till 

det nordiska civilsamhällesnätverket.  Svenskt 
Friluftsliv och det nordiska friluftsnätverket 
var representerade.

De nordiska samarbetsministrarna träffades 
i Helsingfors samtidigt som Nordiska Rådets 
74:e session ägde rum. Samtal fördes om 
rollfördelning, relationer, aktivitetsplan för 
kommande år och handlingsplan för genom-
förande av visionen om Norden som den håll-
baraste och mest integrerade regionen.

UTÖVER DET NORDISKA NÄTVERKET har 
Svenskt Friluftsliv medverkat i det europeiska 
nätverket ENOS (European Network of Out-
door Sports) genom konferensen i Silkeborg, 
Danmark där Svenskt Friluftsliv deltog för att 
rapportera om resultat och erfarenheter av 
Friluftslivets år i Sverige. I november publice-
rade ENOS en sammanfattning av Friluftsli-
vets år i sitt nyhetsbrev som fick stor spridning 
i och utanför Europa.

Svenskt Friluftslivs medverkade i en 
workshop på konferensen European Network 
of Outdoor Sports om samverkan för ökad 
hållbarhet arrangerad Mistra Sport & Out-
doors. 

Bilden visar repre-
sentanter från det 
Nordiska friluftsnät-
verket (NON), från 
Danmark, Norge, 
Finland, Färöarna 
och Sverige.

Svenskt Friluftsliv ska vara en plattform för dialog i aktuella frågor både för information och 
erfarenhetsutbyte. I denna åtgärd redovisas Svenskt Friluftslivs nordiska samarbete kring 
friluftslivsfrågorna.

ÅTGÄRD 
1.5	 Bidra i det Nordiska samarbetet kring  

friluftsfrågor
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AKTIVITET
Dialog med Naturvårdsverket

Dialog med Naturvårdsverket har hanterats 
löpande under året. Under augusti månad 
hade Svenskt Friluftsliv avstämning med 
Naturvårdverkets generaldirektör. Därutöver 
har kontinuerliga avstämningar genomförts 
under året med enhetschef och medarbetare 
på Naturvårdsverkets nya enhet för friluftsliv. 
Syftet med träffarna har varit att utveckla 
samarbetet kring allemansrätten och att öka 
samarbetet mellan myndigheten och Svenskt 
Friluftsliv. 

Svenskt Friluftsliv har även ingått i en rad oli-
ka samarbetsprojekt under året tillsammans 
med Naturvårdverket, bland annat dialog-
gruppen för allemansrätten, Sveriges frilufts-
kommun och Tankesmedjan. 

Dialogforum för allemansrätten till-
sammans med LRF och Naturvårdsver-
ket m.fl
Svenskt Friluftsliv driver, tillsammans med 
LRF och Naturvårdsverket, en nationell 
dialoggrupp för allemansrätten. I gruppen 
medverkar även organisationer som Svenska 
Orienteringsförbundet, Svenska Turistfören-

Mål 2 Allemansrätten är känd, 
vårdas och värnas

ALLEMANSRÄTTEN ÄR KÄND, VÅRDAS OCH VÄRNAS

ÅTGÄRDER 
2.1	 Driva arbetet med att vårda och värna 

allemansrätten
Allemansrätten är grundförutsättningen för friluftslivet. Det är också den 
fråga som medlemsorganisationerna gemensamt anser är mest angelägen 
att lyfta och värna. Därför är allemansrätten en portalfråga för Svenskt 
Friluftsliv. Det allemansrättsliga perspektivet skall därför finnas med i alla 
Svenskt Friluftslivs frågeställningar.

Sju filmer om 
allemansrätten 

har översatts och 
textats till engelska, 

arabiska, ukrainska, 
och persiska.
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ingen, länsstyrelsen i Västerbotten och Skåne 
samt Sveaskog. Nationella gruppen har sex 
träffar per år. Därtill tillkommer möten med 
olika arbetsgrupper som diskuterar och utre-
der specifika frågor som t ex kunskapssprid-
ning, digitalisering, arrangemang i naturen 
och markägarfrågor.

Sprida information om våra filmer om 
allemansrätten, ta fram fler lärarhand-
ledningar till filmerna och översätta 
filmerna till ytterligare två språk
Sju filmer om allemansrätten togs fram under 
2018 och 2020 där Anders ”Ankan” Johans-
son spelade huvudrollen. Under 2022 har de 
4000 lärarhandledningar som levererades till 
Utbudet under november månad 2021 räckt 
för distribution till Sveriges skolor till sent 
ut på hösten. Under november levererades 
ytterligare av 2500 ex av lärarhandledningar 
till Utbudet – för att säkra tillgången till filmer 
och lärarhandledningar till våren och somma-
ren 2023.

Under 2021 översattes och textades de sju 
filmerna till engelska och arabiska. Under 
november månad översattes och textades fil-
merna till ukrainska och persiska.

Filmerna har publicerats, förutom på 
Svenskt Friluftslivs egen webbsida, under 
sommaren på sociala medier och även på In-
formationsverige.se som är länsstyrelsernas 
webbplats med information om Sverige för 
de som är asylsökande eller nyligen har fått 
uppehållstillstånd. Filmerna har också gjorts 
tillgängliga till AV Media Skåne. Kommu-
nalförbundet AV Media Skåne är en samver-
kansorganisation mellan 15 kommuner som 
ger fri tillgång till bland annat film och böcker 
till följande kommuner; Bromölla, Båstad, 
Hässleholm, Hörby, Höör, Klippan, Kristian-
stad, Osby, Perstorp, Simrishamn, Tomelilla, 
Åstorp, Ängelholm, Örkelljunga och Östra 
Göinge.

Bevaka arbetet med de allmänna råden 
om orientering och andra friluftsar-
rangemang 
Under året har Svenskt Friluftsliv deltagit i 
Naturvårdsverkets arbete med vägledning för 
arrangemang i naturen.  Arrangemang i na-
turen kompletterar den befintliga Vägledning 
om organiserat friluftsliv och naturturism i 
skyddad natur och handboken Anmälan för 

samråd enligt 12 kap. 6 § miljöbalken, samt 
ersätter Allmänna råd (96:4) Orientering 
och andra friluftsarrangemang. Syftet med 
Arrangemang i naturen är att underlätta för 
arrangörer att göra rätt och att bidra till lång-
siktigt hållbara arrangemang i naturen.

Naturvårdsverket satte för arbetet upp en 
referensgrupp bestående av Svenskt Frilufts-
liv, LRF, Svenska Jägareförbundet, Svenska 
Orienteringsförbundet, Svenska Samernas 
riksförbund, Länsstyrelsen i Skåne och Väster-
botten samt Naturskyddsföreningen.

Genomför allemansrättens vecka under 
september månad
Planeringen för att uppmärksamma allemans-
rätten på en temadag startade 2021. Förutom 
Svenskt Friluftsliv var det Friluftsfrämjandet, 
Svenska Turistföreningen, Sportfiskarna, 
Orienteringsförbundet och Kanotförbundet 
som deltog i arbetet. Arbetsgruppen besluta-
de att en allemansrättsvecka var att föredra, 
då verksamheter och aktiviteter sker både på 
veckodagar och helger. Syftet skulle vara att 
långsiktigt säkra allemansrätten, öka kun-
skapen om allemansrätten samt praktiskt 
visa hur allemansrätten kan nyttjas och vilka 
skyldigheter som också det innebär. Målet var 
att involvera fler aktörer, belysa allemansrätts-
frågor på befintliga aktiviteter samt lyfta alle-
mansrätten extra mycket i aktörernas kanaler 
under veckan. Projektgruppen uttalade sam-
tidigt att första året fick vara ett test för att på 
lång sikt få temaveckan att växa. Målgruppen 
var främst skolbarn, men det upplevdes också 
centralt att även rikta arbetet mot politiken.  

63,6%

17,0%

6,9%

3,2%
9,3%

GRUNDSKOLAN
F-6

GRUNDSKOLAN
7-9

GYMNASIESKOLAN

SFI

ÖVRIGA

Beställare och 
mottagare av hand-

ledarmaterial och filmer 
om allemansrätten under 

2022 – till Sveriges skolor – 
genomförda av

Utbudet.

Sju filmer om allemansrät-
ten togs fram under 2018 
och 2020 där Anders  
”Ankan” Johansson spelade 
huvudrollen. 
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Under våren tog Generation Pep kontakt 
med Svenskt Friluftsliv kring ett samarbete 
med Allemansrättens dag. Kronprinsessparet 
visade intresse för en aktivitet om allemans-
rätten. Allemansrättsveckan genomfördes den 
19–25 september och allemansrättsdagen 20 
september.

Organisationerna i projektgruppen lyfte 
sina aktiviteter i egna kanaler med god sprid-
ning. Brukshundklubben lanserade sina alle-
mansrättsfilmer för hundägare under veckan 
– ett led i projektet Allesvansrätten. Vidare 
deltog Friluftsfrämjandets lokalavdelningar 
Västerort, Region Syd och Märsta-Sigtuna, 
Miljöverkstan Flaten, Naturskyddsföreningen 
och Åsele Turism. Kampanjen om veckan och 
allemansrätten i sociala medier nådde 15 000 
konton hos Svenskt Friluftsliv. Projektets has-
htags #allemansrättsveckan och #allemansrät-
tensdag genererade 79 respektive 178 inlägg. 

Mest uppmärksamhet fick dock Allemans-
rättens dag 20 september. Tillsammans med 
Generation Pep och deras samarbetspartners 
genomfördes Kronprinsessparets vandring 
på Järvafältet utanför Stockholm. Ett 70-tal 
inbjudna personer promenerade tillsam-
mans och genomförde olika aktiviteter med 
anknytning till allemansrätten längst vägen. 
Skolklasser från närområdet, bland annat en 
förskoleklass från Ur och Skur, slöt upp på 
några av aktiviteterna. Bland annat fick delta-
garna testa på Svenska Turistföreningens alle-
mansrättsskola och Sportfiskarna visade upp 
både gädda och kräftor från en liten å längs 
vägen. Teamet från TV4 som dokumenterade 
kronprinsessparets år filmade. En rad andra 
journalister deltog och bevakade evenemang-
et. Totalt för veckan och dagen skrevs 24 ar-
tiklar och Svenskt Friluftsliv genomförde fyra 
radiointervjuer.

Samordna allemansrättsinformationen 
som finansierats från Naturvårdsverket
Önskemål har funnits att samla de projekt 
och initiativ kring Allemansrätten som Natur-
vårdsverket årligen har avsatt projektpengar 
för. På förfrågan från Svenskt Friluftsliv har 
Naturvårdsverket meddelat att endast årets 
bidrag kommer att publiceras. 2022 års bidrag 
finns beskrivna på webbsidan:

Resultat från projekt som beviljats medel 
(naturvardsverket.se) 

Tillsammans med Generation Pep och 
deras samarbetspartners genomfördes 
Kronprinsessparets vandring på Järva-
fältet utanför Stockholm.
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AKTIVITET
Arrangera möten i riksdagen 
med friluftsnätverket

Nätverket har inte varit aktivt under 2022 
däremot har enskilda möten med politiker 
genomförts löpande under året. En anledning 
till att nätverket inte har varit aktivt under 
året, är på grund av att det har varit valår i år. 
Kansliet kommer under 2023 att arbeta för att 
starta upp nätverket igen. 

Mål 3 Politik som främjar ett 
friluftsliv för alla

VÅRA arbetsområden POLITIK SOM FRÄMJAR ETT FRILUFTSLIV FÖR ALLA

ÅTGÄRDER 
3.1	 Driva friluftsnätverket i riksdagen

Sveriges 10 friluftspolitiska mål utgör ett grundläggande ramverk för fri-
luftslivet i landet. Friluftslivet är brett och spänner över flera politikområ-
den. Svenskt Friluftsliv ska verka för att friluftslivets intressen lyfts fram 
inom dessa för friluftslivet relevanta politikområden.

Svenskt Friluftsliv ska hålla god kunskap om politiska processer för att på-
verka politiken utifrån friluftslivets frågor. Detta ställer krav på kunskap och 
fakta, baserat på forskning och relevant statistik om friluftslivets nyttor för 
människor och samhälle.  
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AKTIVITET
Delta i planering och genom-
förandet av Naturvårdsverkets 
Tankesmedja 2022 och 2023

Tankesmedjan för friluftsliv bygger kunskap, 
handlingskompetens och relationer. Det är ett 
forum för dialog, erfarenhetsutbyte, kunskaps-
utveckling och tankesmidande för framtidens 
friluftsliv och är till för dem som på olika sätt 
arbetar med frågor som berör friluftsliv. Årets 
Tankesmedja ägde rum på Djurönäset den 10 
- 11 november. Temat för årets Tankesmedja 
var: Friluftsliv som ger hälsa för individer, 
platser och planeten.

Upplägget på Tankesmedjan genomfördes 
till största del i workshopformat med olika 
teman. Olika frågeställningar och nytt kun-
skapsmaterial presenterades. Den röda tråden 
för dagarna var hållbarhet och Svenskt Fri-
luftsliv deltog i planeringen av Tankesmedjan.

VÅRA arbetsområden POLITIK SOM FRÄMJAR ETT FRILUFTSLIV FÖR ALLA

Delta i arbetet med att utse Sveriges 
friluftskommun
Svenskt Friluftsliv har ingått i juryn för utmär-
kelsen Sveriges friluftskommun där priset i år 
gick till Trollhättans stad. Till årets förbättrare 
utsågs Älmhults kommun. 

Bidra i myndighetsnätverk för samver-
kan kring Sveriges 10 friluftspolitiska 
mål 
Svenskt Friluftsliv har under året deltagit på 
samtliga fem möten med Naturvårdsverkets 
friluftsnätverk. En fysisk träff arrangerades i 
mitten av maj på Gotland tillsammans med 
länsstyrelsernas friluftssamordnare. Frågor 
som behandlats, förutom vad som är på gång 
på respektive deltagande enheter, är plane-
ring och uppföljning av Tankesmedjan och 
slutrapportering av Friluftslivets År samt vilka 
kunskapsunderlag som behöver tas fram för 
att kunna återrapportera friluftslivsmålen 
nästa år.

tio
1.		 Tillgänglig natur för alla

2.		 Starkt engagemang och 
	 samverkan

3.		 Allemansrätten

4.		 Tillgång till natur för friluftsliv

5.		 Attraktiv tätortsnära natur

6.		 Hållbar regional tillväxt och 	
	 landsbygdsutveckling

7.		 Skyddade områden som 
	 resurs för friluftslivet

8.		 Ett rikt friluftsliv i skolan

9.		 Friluftsliv för god folkhälsa

10.  God kunskap om 
	 friluftslivet 

De friluftspolitiska målen är beslutade enligt 
regeringens prop. 2009/10:238 samt regeringens 
skrivelse 2012/13:51.

målen

De

friluftspolitiska

ÅTGÄRD 
3.2	 Bidra i genomförandet av 

Sveriges 10 friluftspolitiska mål
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På mötet i september informerade Svenskt 
Friluftsliv om ”friluftsbarometern” - en 
Novus-undersökning som Svenskt Frilufts-
liv gjort sedan 2021. På samma möte bjöd 
Skogsstyrelsen in till att delta i deras utveck-
lingsprojekt för att tydliggöra mål, roller och 
ansvar för skogens sociala värden. Syftet med 
projektet var att få i gång konkret verksamhet 
som bidrar till att nå målen inom friluftspoliti-
ken och miljömålen. Årets sista möte, där även 
chefer deltog, hanterades uppföljning av de 10 
friluftspolitiska målen och förslag till insatser 
under 2023. Under mötet lyftes även uppfölj-
ning av årets Tankesmedja samt återkoppling 
av genomförda insatser.

Delta i arbetet med att följa upp de Sve-
riges 10 friluftspolitiska mål 
Naturvårdsverkets ska enligt sin nya instruk-
tion, vartannat år redovisa en samlad upp-
följning av de 10 friluftspolitiska målen som 
regeringen fastställt och vart fjärde år lämna 
förslag i syfte att målen ska nås. Senaste upp-
följningen gjordes 2019. 

Chefsmöte 
Under december månad genomfördes årets 
chefsmöte i myndighetsnätverket för frilufts-
frågor som arrangerades av Naturvårdsverket. 
Mötet i år genomfördes digitalt och hanterade 
en rad olika frågeställningar, bland annat en 
tillbakablick på genomförda samverkansin-
satser under 2022. Därefter blickade mötet 
framåt inför 2022 och hade en gemensam dia-
log kring uppföljning av de 10 friluftspolitiska 
målen. Mötet avslutades med en summering 
om årets Tankesmedja. 

VÅRA arbetsområden POLITIK SOM FRÄMJAR ETT FRILUFTSLIV FÖR ALLA

Trollhättans Stad utsågs till Sveriges  
friluftskommun 2022.
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ÅTGÄRDER 
3.3	 Bidra i frågan om tillgänglig natur  

för friluftsliv

VÅRA arbetsområden POLITIK SOM FRÄMJAR ETT FRILUFTSLIV FÖR ALLA

AKTIVITET
Delta i arbetet med  
FSC och PEFC

Delta i arbetet med FSC (Forest Stewards-
hip Council) och PEFC (Programme for the 
Endorsement of Forest Certification schemes)
Svenska PEFC är en del av den globala 
PEFC-alliansen som arbetar för att främja ett 
miljömässigt, socialt och ekonomiskt hållbart 
skogsbruk genom oberoende tredjepartscer-
tifiering. Svenskt Friluftsliv deltog under ok-
tober månad på PEFC:s Forum-möte. Under 
mötet godkändes förslaget till ny certifierings-
standard för överlämnande till PEFC:s styrel-
se. Svenskt Friluftslivs roll i arbetet har varit 
att bevaka skogens sociala värden, värden som 
skapas av människors upplevelser och som 
bidrar till ett rikt friluftsliv.

Svenskt Friluftsliv har under året haft en 
ordinarie ledamot i styrelsen för FSC.

Bevaka arbetet med tillgänglig natur
Under 2022 har Svenskt Friluftsliv påbörjat en 
vägledning för friluftsfrågor riktat mot bland 
annat kommuners samhällsplanering. Vägled-
ningen tar sin utgångspunkt i människans och 
gruppers besök i friluftsområden och kommer 
ha stort fokus på tillgänglighet och är ett kom-
plement till bland annat Naturvårdsverkets 
vägledning. Arbetet beräknas vara klart under 
2023. 

Delta i Naturvårdsverkets insynsråd 
Svenskt Friluftsliv har under året deltagit i 
Naturvårdsverkets insynsråd via tidigare ge-
neralsekreterare Ulf Silvander, som har haft 
ett personligt mandat i styrelsen. 
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VÅRA arbetsområden POLITIK SOM FRÄMJAR ETT FRILUFTSLIV FÖR ALLA
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AKTIVITET
Uppvakta riksdagspolitiker och 
andra relevanta aktörer

Svenskt Friluftsliv har under året uppvaktat 
ett antal riksdagspolitiker. Möten har ägt rum 
även med andra relevanta aktörer, för att öka 
kunskapen och höja statusen för friluftslivets 

Ekonomiska förutsättningarna 
ska förbättras

VÅRA arbetsområden EKONOMISKA FÖRUTSÄTTNINGARNA SKA FÖRBÄTTRAS

Mål 4

ÅTGÄRD
4.1	 Driva frågan om att flytta friluftsanslaget 13:3 

till Kammarkollegiet

Det organiserade friluftslivet utgör en av landets största folkrörelser. Med-
lemsorganisationerna är föreningar uppbyggda på demokratisk grund. Det 
mesta av deras verksamhet bygger på ideellt arbete. För att vidmakthålla 
och stärka demokratin framgent behövs en utvecklingsinsats. Det handlar 
dels om att stärka finansieringen och dels om att skattesituationen för med-
lemsorganisationer ska vara likvärdiga idrottens organisationer.

frågor. Under samtalen har frågan om att 
flytta friluftsanslaget 13:3 till Kammarkolle-
giet lyfts. Frågan har inte fått gehör och är 
idag inte prioriterad av Svenskt Friluftsliv. 
Utöver frågan om att flytta friluftsanslaget har 
Svenskt Friluftsliv valt att lyfta allemansrät-
ten, finansiering, socialavgiftslagen samt ett 
rikt friluftsliv i skolan. 
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VÅRA arbetsområden 

ÅTGÄRDER 
4.2	 Bevaka frågan om att skattesituationen 

för våra medlemsorganisationer ska vara 
likvärdiga idrottens organisationer

EKONOMISKA FÖRUTSÄTTNINGARNA SKA FÖRBÄTTRAS

AKTIVITET
Uppvakta riksdagspolitiker och 
andra relevanta aktörer

Enligt dagens formulering av socialavgiftsla-
gen är ersättning till en idrottsutövare från en 
ideell förening som är ansluten till Sveriges 
Riksidrottsförbund (RF) avgiftsfri om ersätt-
ningen från föreningen understiger ett halvt 
prisbasbelopp per år (24 150 kr år 2022). 
Övriga ideella organisationer som inte är an-
slutna till RF kan ersätta sina aktiva upp till 
999 kr och därutöver blir utgivaren skyldig att 
betala arbetsgivaravgifter.

Svenskt Friluftsliv anser att Skatteverket har 
varit inkonsekvent i tillämpningen av ”halva 
basbeloppsregeln” i de olika regionerna vilket 
skapat både otydlighet och ett rättsosäkert 
läge bland klubbens lokala föreningar och 
menar att det föreligger ett behov av ett enhet-
ligt svar från rättsavdelningen.

Svenskt Friluftsliv har därmed givit BDO 
Mälardalen AB under 2022 i uppdrag att för-
fatta en dialogfråga till Skatteverket rörande 
halva basbeloppsregeln för Svenskt Friluftslivs 
medlemsorganisationer. Utöver detta har 
frågan lyfts i samtliga möten som har ägt rum 
med riksdagspolitiker. 
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AKTIVITET
Delta i styrelsearbetet i MISTRA 
Sport & Outdoors som foku-
serar på friluftsliv, idrott och 
hållbarhet

Svenskt Friluftsliv har under året deltagit i 
styrelsearbetet för MISTRA Sport & Outdoors 
via tidigare generalsekreteraren för Svenskt 
Friluftsliv Ulf Silvander, som haft ett person-
ligt mandat i styrelsen.

Svenskt Friluftsliv har även medverkat i 
tre av MISTRAS lärandegrupper under året. 
Lärandegrupp 1 som fokuserar på kunskap 
och omvandling i syfte att snabba på organi-
sationers miljö- och hållbarhetsomställning. 
Lärandegrupp 3: Hållbar användning av mark 
och vatten. Det övergripande syftet i grupp 
3 är att förbättra kunskapsunderlag och ut-
veckla arbetsprocesser i fysisk planering och 
vid förvaltningsbeslut. Utöver detta deltar 
Svenskt Friluftsliv i lärandegrupp 5, hållbara 
evenemang. 

Uppvakta relevanta myndigheter
Svenskt Friluftsliv har under året haft dialog 
med myndigheter för att stärka forskningen, 
bland annat Mittuniversitetet, SLU och Skogs-
styrelsen. 

Under året har ett arbete påbörjats med att 
sammanställa och uppdatera befintlig forsk-
ning och vetenskaplig evidens om friluftslivets 
egenvärden, mervärden och samhällsnytta. 
Arbetet är en fortsättning på den samman-
ställning av evidens som togs fram till Frilufts-
livets år 2021 (Faskunger, 2020 Friluftslivets 
möjligheter) och kommer publiceras under 
vintern 2023 på nya hemsidan. Exempel på 
områden är friluftsliv, hälsa och folkhälsa; 
friluftsliv och hälsoekonomi; friluftsliv, inlär-
ning och utveckling; friluftsliv och integration, 
med flera.

Svenskt Friluftsliv har även under 2022 
samlat befintlig statistik om friluftsliv på hem-
sidan, med kapitel om allt från friluftsvanor i 
befolkningen, hinder till friluftsliv, tillgång till 
friluftsområden, kommunernas arbete med 

Kunskap om friluftsliv 
och dess status

VÅRA arbetsområden KUNSKAP OM FRILUFTSLIV OCH DESS STATUS

05

ÅTGÄRDER 
5.1	 Driva arbetet med att stärka forskningen och 

forskningsinformationen inom området

Kunskap om friluftslivet och dess samhällsnytta är nödvändig för att uppnå 
Svenskt Friluftslivs strategiska målsättningar. För att öka kunskaperna och 
därmed höja friluftslivets status i samhället är det viktigt att forskning och 
statistikinsamling initieras.
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VÅRA arbetsområden 

friluftsliv, med mera, i syfte att främja kun-
skap om friluftsliv i samhället. Ambitionen är 
att regelbundet uppdatera och fylla på med ny 
statistik när sådan publiceras.

Uppvakta politiker för att genom Nord-
iska rådet se till att Nordforsk utlyser 
medel för friluftsforskning
Svenskt Friluftsliv beslutade i december att 
stödja en nordisk forskningsansökan, NA-
TURE4PLAY, till Nordforsk. Forskningspro-
jektet berör ett viktigt område nämligen barns 
lekmiljöer och förutsättningar att ägna sig åt 
friluftsliv. Danish Outdoor Council i Danmark 
och Norsk Friluftsliv i Norge är involverade 
i projektet. GIH Stockholm och Stockholms 
universitet är också medverkande i projektet. 
Besked om medel kommer under vintern 
2023.

Bidra i SLUs strategiska referensgrupp 
för skogsfakulteten
SLU har ett behov av kontinuerlig dialog 
med företrädare för de sektorer som stöds 
via universitetets forskning, utbildning och 
fortlöpande miljöanalys. En strategisk re-
ferensgrupp inrättades vid fakulteten för 
skogsvetenskap den 23 januari 2017 (SLU.
sfak.2016.1.1.1-284). 

Efter ett antal års erfarenhet av arbetet i den 
strategiska referensgruppens har det fram-
kommit ett behov av att bland annat bredda 
representationen av ingående organisationer 
samt att tydliggöra uppdraget. 

SLU har därmed under året inrättat ett 
Forum för strategisk dialog vid fakulteten 
för skogsvetenskap med uppstart 2023 där 
Svenskt Friluftsliv kommer delta.

Studie om omsättningen i friluftslivet 
Svenskt Friluftsliv har givit Mittuniversitetet i 
samarbete med Norstat i uppdrag att genom-
föra en undersökning av friluftslivets ekono-
miska värden. Undersökningen omfattar cirka 
30 frågor och 6000 intervjuer. Intervjuerna 
genomförs under september 2022, januari 
2023 och maj 2023.

Sammanställa friluftsforskning
Under Friluftslivets år 2021 lades stort fokus 
på att kommunicera friluftsforskning på ett 
lättillgängligt sätt. Grunden för detta låg i 
den kunskapssammanställning som Svenskt 
Friluftsliv tog fram – ”Friluftslivets värden”. 
Under 2021 gjordes detta främst genom in-
lägg på sociala medier samt genom att inleda 
samtliga webbinarium med en dragning kring 
forskning av det aktuella ämnet. Båda dessa 
insatser var högst uppskattat av projektets 
olika aktörer och i slutrapporten framkom 
det att dessa budskap har förenklat arbetet i 
till exempel dialog med lokala beslutsfattare. 
Forskningsinläggen på sociala medier var 
också några av de organiska inlägg som fick 
störst räckvidd.

Efterfrågan på fler forskningsbudskap har 
varit stor, därför fortsatte denna satsning 
under 2022. Forskningsresultat och statistik 
från en rad relevanta områden för friluftsliv 
har publicerats på svensktfriluftsliv.se. Under 
november och december gjordes en inlägg-
skampanj på Svenskt Friluftslivs Facebook och 
Instagram med färska forskningsbudskap. 

Ur kunskapssammanställningen finns det 
ännu mer att hämta. Under året har den 
därför setts över, för att bli ännu mer lättan-
vänd och uppmärksammad. Planen är att 
uppdatera den under vintern 2023 med mer 
aktuell forskning samt sprida den för fler att 
upptäcka. 

Svenskt Friluftsliv har givit Mittuniversitetet i samarbe-
te med Norstat i uppdrag att genomföra en undersök-
ning av friluftslivets ekonomiska värden.

KUNSKAP OM FRILUFTSLIV OCH DESS STATUS
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Förenings- och 
demokratiutveckling

VÅRA arbetsområden FÖRENINGS- OCH DEMOKRATIUTVECKLING

06

ÅTGÄRDER 
6.1	 Bevaka civilsamhällets roll i samhället

Svenskt Friluftslivs medlemsorganisationer är föreningar uppbyggda på 
demokratisk grund. Det organiserade friluftslivet utgör en av landets störs-
ta folkrörelser. För att vidmakthålla och stärka demokratin framgent ska 
Svenskt Friluftsliv bevaka civilsamhällets roll i samhället.

AKTIVITET
Bevaka utredningar och  
politiska utspel

Svenskt Friluftsliv har löpande under året be-
vakat aktuella utredningar och politiska utspel 
genom sociala medier, nyhetsbrev, pressmed-
delanden, information i medlemstidningar 
samt haft dialog med aktuella departement 
och politiker.

Ha kontakt med Census, PGF, CIVOS, 
NOD, RF m.fl
Kontakt och samtal har genomförts under året 
med flera organisationer bland annat RF-SISU 
och SKR (Sveriges kommuner och regioner) 
samtal som har präglat civilsamhällets roll 

och samverkan med myndigheter för att sänka 
trösklarna till friluftslivet och höja friluftsli-
vets status i samhället. 

Ordna tematiska seminarier tillsam-
mans med - och för våra medlemsorga-
nisationer
Under året har Svenskt Friluftsliv själva 
arrangerat två webbinarier för medlemsor-
ganisationer och andra intresserade aktörer. 
Första webbinariet “Det svenska friluftslivet i 
ett framtidsperspektiv” hölls 16 mars där sys-
temanalysen från Kairos future presenterades. 
Till webbinariet var 66 personer anmälda och 
webbinariet har setts 172 gånger på Youtube. 
Det andra webbinariet “Hur gick Friluftslivets 
år egentligen?” hölls 8 juni där slutsatser och 
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statistik från Friluftslivets års slutrapport 
presenterades. Webbinariet hade en öppen 
anmälan och omkring 40 personer deltog. Ett 
70-tal personer har tittat på inspelningen på 
Youtube i efterhand.

Svenskt Friluftsliv var också en aktiv part 
som moderator på webbinariet “Vardagsnära 
natur – bra för folkhälsan” som arrangerades 
30 mars av Naturvårdsverket, Folkhälsomyn-
digheten, Skogsstyrelsen samt Länsstyrelsen i 
Skåne, Uppsala och Västerbotten. Detta var ett 
i en serie webbinarier som dessa myndigheter 
arrangerade under 2022 som en direkt fort-
sättning på arbetet kring vardagsnära natur 
som pågick i en av arbetsgrupperna under 
Friluftslivets år.

Svenskt Friluftsliv var även medarrangör 
till Fritidsbankens workshop 8 december om 
framtagande av bildstöd för att kommunicera 
allemansrätten och friluftsliv till personer 
med kognitiva funktionsvariationer. Alla med-
lemsorganisationer var inbjudna och ett 15-tal 
personer deltog i ett mycket lyckat seminari-
um. Att ta fram relevant information och kom-
munikationsmaterial för att nå och involvera 
fler grupper i samhället är en mycket viktig 
uppgift för friluftslivet för att “sänka trösklar-
na”. Flera av våra medlemsorganisationer är 
på gång med liknande arbeten och material.

Utveckla dialog och samarbete med 
medlemsorganisationerna genom bl.a. 
ordförande, VD/GS-seminarier
Fyra VD/GS möten och två ordförande träffar 
har genomförts under året med olika teman. 
Påverkansarbete och framtidsspaning har 
varit två ämnen som berörts under året.

Under VD/GS mötet den 31 augusti och på 
ordförandemötet den 12 oktober diskuterades 
opinion och påverkan. Behovet av påverkans-
arbete ser olika ut hos medlemsorganisatio-
nerna, men samtliga deltagare är överens om 
att det finns ett gemensamt behov och där 
Svenskt Friluftsliv har en viktig roll. Priorite-
rade frågor är finansiering, socialavgiftslagen 
och allemansrätten.

Delta i nordiskt civilsamhällesnätverk 
med ambitionen att stärka samarbetet 
över gränserna i Norden och mobilisera 
ideella krafter kring Vision 2030 (se 
även 1:5)
Det nordiska friluftsnätverket består av fri-
luftsorganisationer i de nordiska länderna. 
Det är nätverkets syfte att stötta friluftslivets 
villkor i Norden och genom samarbete med 
liknande organisationer och myndigheter 
i Norden att uppnå resultat, som främjar 
befolkningens möjligheter till friluftsliv och 
upplevelser med natur och miljö. Nätverkets 
syfte är att stärka och utbyta erfarenheter 
kring vikten av friluftsliv och naturupplevelser 
i Norden. Svenskt Friluftsliv har under året 
deltagit i flera möten för att stärka samarbetet 
med de Nordiska länderna och arbetet med 
Vision 2030. 

Ta fram en hållbarhetspolicy
Under året tog Svenskt Friluftsliv fram en 
hållbarhetspolicy med stöd hjälp av progra-
mansvarig för Mistra Sport- & Outdoor. Under 
hösten har kansliet påbörjat arbetet med att 
utarbeta en strategi för insatser och åtgärder 
såväl för organisationens verksamhet som 
riktlinjer och rekommendationer gentemot 
externa parter, bland annat medlemsorgani-
sationer och andra samhällsaktörer. Hållbar-
hetspolicyn har därutöver inarbetats i Svenskt 
Friluftslivs verksamhetsplan för 2023–2025.

Arrangera årsstämman 2022
Svenskt Friluftslivs årsstämma 2022 ägde rum 
på Högloftet, Skansen i Stockholm. Generalse-
kreterare Ulf Silvander avtackades under hög-
tidliga former. Den nya generalsekreteraren 
Josefine Åhrman hälsades välkommen.

På årsstämman deltog närmare 60 personer 
och stämman startades upp med en inledande 
föreläsning med Ann-Britt Åsebol som berät-
tade om ”Uppföljning av delar av den svenska 
friluftspolitiken” - som riksdagens kultu-
rutskott gjort. Detta följt av ett panelsamtal 
kring Kairos Futures rapport ”Det svenska 
friluftslivet i ett framtidsperspektiv”. I panelen 
medverkade Peter Fredman, Mittuniversitetet, 
Ingela Hiltula, Naturvårdsverket och Dag Jo-
hansson, Kanotförbundet. 

Att ta fram relevant in-
formation och kommuni-
kationsmaterial för att nå 
och involvera fler grupper 
i samhället är en mycket 
viktig uppgift för friluftsli-
vet för att “sänka trösklar-
na”.

VÅRA arbetsområden FÖRENINGS- OCH DEMOKRATIUTVECKLING
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VÅRA arbetsområden KANSLIVERKSAMHET

Viktiga MÖTEN 
under 2022
14 februari: möte med Lawen Redar (S)
Samtal med Lawen Redar bidrog till diskus-
sion om bidragsnivåer till friluftsorganisa-
tioner inom Svenskt Friluftsliv. Lawen Redar 
tillfrågades om hon hade möjlighet att sitta 
ordförande på Svenskt Friluftslivs årsstämma, 
vilket hon hade. 

15 februari: möte med SamVerkande 
Organisationer (SVO)
Dialog fördes om undantag av socialavgiftsla-
gen, ett viktigt och prioriterat område inom 
Svenskt Friluftsliv. 

10 mars: möte med Elsemarie Bjellkvist 
(S)
Tillsammans med Elsemarie Bjellkvist disku-
terade Svenskt Friluftsliv frågan om socialav-
giftslagen.

13 april: möte med Jan Terstad, Miljö-
departementet 
Diskussioner kring framtida samarbete mellan 
Svenskt Friluftsliv och miljödepartementet.

3 maj: Erik Andersson politisk sakkun-
nig på Miljödepartementet
Fokus för mötet var information om hur 
Svenskt Friluftsliv hanterar friluftsanslaget i 
enlighet med lag och förordning. Diskussion 
ägde också rum om regeringens friluftspolitik. 

1 juni: kulturutskottets sommarmingel
Kulturskottet bjöd den 1 juni in samtliga 
organisationer som bidragit med kunskap 
och information och visat intresse för kultu-
rutskottets arbete under den gångna mandat-
perioden, där bland annat Svenskt Friluftsliv.

16 juni: kulturutskottet - “Uppföljning 
av delar av den svenska friluftspoliti-
ken” 
Den 1 december 2020 beslutade kulturutskot-
tet att inleda en uppföljning på området fri-
luftsliv. Utgångspunkten för arbetet var det 
riksdagsbundna målet för friluftslivspolitiken 
och de tio mätbara mål som har redovisats 
till riksdagen. Uppföljningen har genomförts 
av en arbetsgrupp inom kulturutskottet med 

stöd av utvärderings- och forskningssekreta-
riatet vid riksdagens utskottsavdel- ning. Den 
16 juni arrangerades ett möte i riksdagens 
andrakammarsal med anledning av att kul-
turutskottet presenterar sin utvärdering av 
friluftsmålen.

8 november: Amanda Lind (MP), ordfö-
rande i riksdagens kulturutskott
Fokus för mötet var friluftslivspolitiken, po-
litiska satsningar för att sänka trösklarna till 
friluftslivet. Men även möjligheten att höja 
statusen för friluftslivets frågor och arbetet 
med att värna allemansrätten. 

5 december: Föredragning om Svenskt 
Friluftsliv för kansliråd på Miljödepar-
tementet 
Svenskt Friluftslivs generalsekreterare före-
drog den 5 december för kansliråd på Miljöde-
partementet om Svenskt Friluftsliv. Mötet och 
föredragningen bidrog till ett utvecklat sam-
arbete mellan Naturmiljöenheten vid Miljö-
departementet och Svenskt Friluftsliv. Den 28 
december hade Svenskt Friluftslivs generalse-
kreterare ett uppföljningssamtal med kanslirå-
det om regeringens satsning på fritidskort. 

6 december: Angelika Bengtsson, 
idrottspolitisk talesperson (SD)
Under mötet lyfte Svenskt Friluftsliv två 
viktiga påverkansområden; finansiering och 
socialavgiftslagen. Utöver detta samtalade vi 
om vikten att vårda och värna allemansrätten 
samt ett rikt friluftsliv i skolan. Mötet resul-
terade i att Angelika Bengtsson tog med sig 
frågan om socialavgiftslagen till SD:s budget-
grupp.

Under våren 2022: Myndigheternas 
bidragsnätverk
Svenskt Friluftsliv har deltagit på ett möte 
med myndigheternas bidragsnätverk under 
året som arrangerades av Socialstyrelsen. 
Mötet handlade om hur myndigheter kan 
samarbeta angående felaktiga utbetalningar. 
Övriga medverkande var; Skatteverket, poli-
sen, Centrum för våldsbejakande extremism 
och Skolverket. 

41
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STYRELSEN OCH KANSLIETDET HÄR är vi
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T O M 6 JUNI 2022

Josefine Åhrman
GENERAL- 
SEKRETERARE

Styrelsen

Kansliet
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STYRELSEN OCH KANSLIET DET HÄR är vi

UNDER 2022 HAR KANSLIET bestått av ansvarig 
generalsekreterare Ulf Silvander fram till den 6 
juni 2022, därefter övergick ansvaret till Josefine 
Åhrman. Utöver detta har kansliet bemannats 
med en controller, Elisabeth Rytterström och 
en PR- och kommunikationsansvarig, Dina Eve-
néus. Sanna Ameln och Johan Faskunger har 
arbetat deltid för kansliet under året med åter-
rapportering av friluftslivets år. Därutöver har 
Torgny Håstad varit organisationens allemans-
rättslige expert och Eje Andersson har haft an-
svaret för arbetet med FSC och PEFC. Adminis-
trativa tjänster har köpts från Friluftsfrämjandet, 
Mälardalsregionen/Ingrid Petzäll-Spires. Totalt 
uppskattas arbetsinsatserna på kansliet under 
2022 ha omfattat ca 5,5 årsarbeten. 

Svenskt Friluftslivs styrelse har under året 
bestått av följande personer: Susanne Maarup 
(Ordförande) Maria Norrfalk (vice ordförande), 
Peter Fredman, Kristina Ljungros (fr.o.m 26 
april 2022) Maria Ros Hjelm, Alice Bergholtz, 

Åke Granström, Andreas Ollinen, Gustaf Åberg 
(fr.o.m 26 april 2022), Daniel Ligné (fr.o.m 26 
april 2022), Styrelsen har sammanträtt nio gång-
er under 2022. 

REVISORER HAR VARIT Kerstin Hedberg (Finn-
hammars) Peter Gustafsson (verksamhetsrevisor, 
Scouterna) samt Anders Öhman (revisorssupple-
ant, Svenska Livräddningssällskapet). 

Valberedningen har under 2022 bestått av Bo 
Sköld, Svenska Jägareförbundet, Anna Heimers-
son, Svenska Turistföreningen samt Hans Stoo-
ps, Cykelfrämjandet.

Mona Lisa Wernesten, Svenska Livräddnings-
sällskapet och Katinka Ingves, Svenska Kanotför-
bundet, har utgjort beredningskommitté för valet 
av valberedning. 

Cecilia Magnusson
Ordförande

Erik Backman
Ledamot

Therese Palm
Ledamot

Johan Norman
Ledamot

Mikael Pettersson
Ledamot

FÖRDELNINGSKOMMITTÉN 2022

Under 2022 har kansliet bestått av ansvarig general- 
sekreterare Ulf Silvander fram till den 6 juni 2022,  
därefter övergick ansvaret till Josefine Åhrman. 
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EKONOMISK 
redovisning 

FLERÅRSJÄMFÖRELSE

Föreningens ekonomiska utveckling i sammandrag.
			   2022	 2021	 2020	 2019	 2018

Föreningens intäkter	 tkr		  7 773	 12 2942	 8 409	 4 137	 5 229
Resultat efter finansiella poster	 tkr		  154	 138	 376	 11	 -67
Balansomslutning	 tkr		  6 558	 11 106	 7 883	 4 903	 4 961
Antal anställda	 st		  5,5	 6	 4,5	 3	 3,5
Soliditet1	 %		  71	 40	 55	 81	 80

1 Eget kapital i förhållande till balansomslutningen.
2 Inklusive projektet ”Friluftslivets år”.
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	 NOTER	 2022	 2021 	
		  kronor	 kronor
INTÄKTER

Medlemsavgifter		  225 000	 225 000 
Organisationsbidrag		  6 700 000	 3 700 000 
Projektbidrag	 1	 713 004	 8 143 514
Övriga intäkter		  135 322	 225 501
				  
Summa intäkter		  7 773 326	 12 294 015

KOSTNADER

Verksamhets- och kanslikostnader	 2	 -2 936 865	 -6 719 615
Personalkostnader	 3	 -4 922 361	 -5 582 857
		  -7 859 226	 -12 302 472
				  
Resultat före finansiella kostnader
och intäkter		  -85 900	 -8 457

FINANSIELLA POSTER

Ränteintäkter och liknande resultatposter		  240 897	 147 101
Räntekostnader och liknande resultatposter		  -840	 -758
Finansnetto		  240 057	 146 343
		
Årets resultat		  154 157	 137 886

EKONOMISK redovisning 2022RESULTATRÄKNING

Svenskt Friluftsliv org. nr. 802409-1731
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	 NOTER	 2022-12-31	 2021-12-31 

		  kronor	 kronor	
TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar	 4
Inventarier		  0		 0	

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar		  0	 10 500	
Övriga fordringar		  3 486	 645
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter		  116 049	 65 434 
		  119 535	 76 579
					  
Kassa och Bank		  6 438 286	 11 029 087 

Summa Omsättningstillgångar		  6 557 821	 11 105 666

Summa Tillgångar	  	 6 557 821	 11 105 666

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget Kapital	 5, 6

Fritt Eget Kapital
Eget kapital vid årets början		  4 492 505	 4 354 619
Årets resultat		  154 157	 137 886

Summa Eget kapital		  4 646 662	 4 492 505

Kortfristiga Skulder

Mottagna använda bidrag	 7	 604 530	 4 162 514
Leverantörsskulder		  199 711	 1 435 783
Skatteskuld		  233 548	 204 152
Övriga kortfristiga skulder	 7	 309 368	 299 013
Upplupna kostnader och
    förutbetalda intäkter	 8	 564 002	 511 699
					  
Summa Kortfristiga Skulder		  1 911 159	 6 613 161
					  
Summa Eget Kapital och Skulder	  	 6 557 821	 11 105 666

EKONOMISK redovisning 2022 BALANSRÄKNING



47

TILLÄGGSUPPLYSNINGAR
		
Redovisnings- och värderingsprinciper

Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i elighet med årsredovisningslagen (1995:1554) och Bokförings-
nämndens allmänna råd BFNAR 2016:10,  årsredovisning i mindre företag. Fordringar har 
värderats till det lägsta av anskaffningsvärde och det belopp varmed de beräknas bli reglerade. 
Övriga tillgångar och skulder har värderats till anskaffningsvärde om annat ej anges. Redovis-
ningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregående år.

Intäktsredovisning
Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redo-
visas i den omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras.

Bidrag
Bidrag intäktsredovisas i den period när bidraget utbetalas  till organisationen. Om bidraget är 
avsett att täcka specifika kostnader sker intäktsredovisning så att intäkten ställs mot avsedda 
kostnader. Villkorade bidrag skuldförs till dess att de utgifter som bidraget ska täcka uppkommer.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar för medlemskap i organisationen och intäktsförs vid 
inbetalning från medlemsorganisationen.

Ränteintäkter
Ersättning i form av ränta redovisas som intäkt när det är sannolikt att organisationen kommer 
att få de ekonomiska fördelar som är förknippade med transaktionen och när inkomsten kan 
beräknas på ett tillförlitligt sätt.
				  

Not 1 – Projektbidrag	 ANSLAG	 FÖRBRUKAT	 NETTO	 RESERVERAT 	
		  UNDER ÅRET	 ÅTERBETALT	 FÖR 2023
Allemansrättfilmerna
   till annat språk	 34 500	 -34 500
Friluftslivets status	 200 145	 0		  200 145
Friluftslivets år NV	 3 932 982	 -500 000	 -3 379 480	 53 502
Friluftslivets År REG	 529 387	 -178 504		  350 883
SUMMA	 4 697 014	 -713 004	 -3 379 480	 604 530

EKONOMISK redovisning 2022TILLÄGGSUPPLYSNINGAR OCH NOTER
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Not 2 – Verksamhets- och kanslikostnader		  2022	 2021

Friluftsbarometern		  62 500	 62 500
Gemensam skrift inför valet			   3 453
Nordiskt arbete		  14 330	 5 263
Fördelningskommittén		  126 780	 48 404
Översättning & Lärarhandledn.,filmer om Allemansrätten	 -	 253 880
Textning av allem rättsfilmerna till annat språk		  29 000	 -	
Tillgänglig natur för friluftsliv		  -	 15 000
O-mätning om inställning till Allemansrätten		  -	 48 750
Lärarhandledning Allemansrätten		  82 263	 90 000
Friluftslivets år 2021, exkl. personalkostnader		  -	 5 149 959
Friluftslivets År NV, exkl personalkostnader		  74 906	 -	
Friluftslivets År REG, exkl personalkostnader		  6 983	 -	
Nytt bidragshanteringssystem		  256 664	 -	
Friluftslivets omsättning/Värdet av friluftsliv		  487 500	 -	
Medel till styrelsens förfogande		  231 250	 -	
Omkostnader för valberedning och beredningsgrupp		  -	 695
Resor		  34 240	 8 304
Lokalhyra		  408 708	 399 655
Lokalkostnader		  49 084	 33 214
Kontorsmaterial		  30 142	 25 267
Tryck/Trycksaker		  71 844	 51 638
Mobiltelefon, internet		  44 451	 42 174
Hemsida, kommunikation		  296 574	 164 202
Data, pc , programvaror		  16 005	 14 085
Revisionsarvode		  78 125	 100 750
Konsulttjänster		  133 750	 50 000
Övrigt		  401 767	 152 422
		  2 936 865	 6 719 615	

	
Not 3 – Personalkostnader
	
Medeltalet anställda har uppgått till		  5,5	 6,0

Löner och ersättningar
   (varav Friluftslivets år 457 444 (1 737 538))		  3 236 647	 3 558 222 
 - varav lön GS		  1 265 791	 731 902 
 - varav styrelsearvoden		  208 200	 140 000 

Sociala kostnader,
   (varav Friluftslivets år 144.346 (583.450))		  1 119 113	 1 267 078
Pensionskostnader
   (varav Friluftslivets år 42.429 (211.823))		  417 049	 564 884 
- varav GS		  261 902	 279 244

EKONOMISK redovisning 2022 NOTER
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Not 4 – Inventarier				  
		  2022	 2021	
IB anskaffningsvärde		  21 200	 21 200	
Årets anskaffningar		  0	 0	
Årets utrangeringar		  -21 200	 0	
		  0	 21 200	

IB ack. avskrivningar		  -21 200	 -21 200	
Årets avskrivningar		  0	 0
Årets utrangeringar		  21 200	 0	
UB ackum värdeminskning		  0	 -21 200	
UB bokfört värde		  0	 0	

Not 5 - Eget Kapital	 BALANSERAT	 ÄNDAMÅLS-	 TOTALT EGET
		  BESTÄMT	 KAPITAL
			 
Ingående Balans	 1 748 005	 2 744 500	 4 492 505
Ianspråkstagande reservering	 37 500	 -37 500	 0
Årets Resultat	 154 157	  	 154 157
	 1 939 662	 2 707 000	 4 646 662

Not 6 – Buffertfond		  2022	 2021		
		  2 707 000	 2 707 000	

Svenskt Friluftslivs buffertfond är tillskapad för att kunna nyttjas efter årsmötesbeslut för att säker-
ställa Svenskt Friluftslivs verksamhet även om föreningens ekonomiska villkor skulle förändras.
Buffertfonden får ianspråktagas efter beslut av årsstämman.	
				  
	
Not 7 – Övriga kortfristiga skulder

Ej förbrukade projektmedel:
Kunskap om friluftslivet och dess status		  200 145	 200 145
Friluftslivets År REG		  350 883	 3 962 369
Friluftslivets År NV		  53 502	 0
Personalskatter		  153 146	 149 547
Sociala avgifter		  156 222	 149 466
Övriga skulder		  0	 0
		  913 898	 4 461 527

Not 8 – Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter			 
	
Semesterskuld inkl. soc. avg.		  440 358	 391 838
Övrigt		  123 644	 119 861
		  564 002	 511 699

EKONOMISK redovisning 2022NOTER
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STOCKHOLM 2023

Susanne Maarup

Maria Norrfalk	 Alice Bergholtz	 Peter Fredman

Maria Ros-Hjelm	 Gustaf Åberg	 Andreas Ollinen	

Daniel Ligné	 Kristina Ljungros	 Josefine Åhrman
		  Generalsekreterare

Vår revisionsberättelse har avgivits

Kerstin Hedberg	 Peter Gustafsson	
Auktoriserad revisor

EKONOMISK redovisning 2022 UNDERSKRIFTER
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ORGANISATIONSBIDRAG PER ORGANISATION	 BELOPP KR
Cykelfrämjandet (ökning med 10 %)	     500 000 
Friluftsfrämjandet (oförändrat)	      9 850 000 
Riksförbundet Hälsofrämjandet (ansökt belopp)	    160 000 
Riksförbundet Pilgrim i Sverige (grundbelopp)	 125 000 
Sportfiskarna  (ökning med 10 %)	                        5 900 000  
Svenska Båtunionen (ökning med 10 %)	    700 000 
Svenska Fjällklubben (ökning med 9 %)	      150 000 
Svenska Folksportförbundet (ökning med 10 %)	 125 000 
Svenska Frisksportförbundet (ökning med 10 %)	     150 000 
Svenska Kennelklubben (ökning med 10 %)	    925 000 
Svenska Kryssarklubben (ökning med 10%)	    650 000  
Svenska Livräddningssällskapet (ökning med 10%)	 2 100 000 
Svenska Turistföreningen (ökning med 10%)	 2 800 000 

Summa organisationsbidrag	 24 135 0000

VERKSAMHETSBIDRAG (PROJEKT) PER ORGANISATION	 BELOPP KR
BirdLife Sverige	 1 121 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Naturlänken”

Cykelfrämjandet	 1 427 500 
Tilldelas bidrag till projekten ”Stigcykling för barn och ungdomar med  
NPF” med (850 000 kr) samt till ”Stigbyggande med hållbarhet som mål” 
med (577 500 kr)

Friluftsfrämjandet	 1 150 000
Tilldelas bidrag till projektet ”Naturen som återhämtning - för  
hållbarare unga och miljö”

Förbundet Skog och Ungdom	 405 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Skogskompisar i Bostadsområden”

Korpen Svenska motionsidrottsförbundet   	    1 200 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Mitt Everest

Riksförbundet Sveriges 4H	 420 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Pinnbröd åt folket” 

Scouterna	 2 036 000  
Tilldelas bidrag till projektet ”Funka olika i friluftslivet (NPF)”

Sportfiskarna	 2 961 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Klass Draget” med (1 750 000 kr) samt  
till ”Åtgärdspaket främjande och integration” med (1 211 000 kr) 
samt till projektet ”Åtgärdspaket främjande och integration” 
(2 950 000 kronor)

Fortsättning nästa sida »

I ENLIGHET MED LAG (2010:1539) OM överlämnande av vissa 
förvaltningsuppgifter till den ideella organisationen Svenskt 
Friluftsliv, förordning (SFS2010:2008) om stadsbidrag till 
friluftsorganisationer samt regleringsbrev för budgetåret 2022 
avseende Naturvårdsverket, beslutade Naturvårdsverket att 
utbetala bidrag till Svenskt Friluftsliv med 97 785 000 kronor. 
Under våren 2022 rapporterade Svenskt Friluftsliv om fördel-
ningen av statsanslaget till Naturvårdsverket i enlighet med 
förordning SFS2010:2008 om statsbidrag till friluftsorganisa-
tioner. Rapporteringen ligger till grund för Naturvårdsverkets 
återrapportering till regeringen.

FÖR ATT UPPFYLLA KRAVEN PÅ opartiskhet vid fördelningen 
av medel har Svenskt Friluftslivs styrelse inrättat en fördel-
ningskommitté bestående av fem ledamöter. Dessa var under 
2022 Cecilia Magnusson (ordförande), Erik Backman, Therese 
Palm, Johan Norman och Mikael Pettersson. Fördelningskom-

mittén sammanträdde totalt tre gånger under 2022. Samtliga 
ansökningar och protokoll från Fördelningskommitténs be-
slutsmöten finns tillgängliga på Svenskt Friluftslivs hemsida.

INFÖR BUDGETÅRET 2022 kom det glädjande beskedet om en 
höjning av anslaget med 50 000 000 kronor sent, varför med-
len preliminärt fördelas vid två separata tillfällen av den kom-
mitté som Svenskt Friluftslivs styrelse delegerat uppdraget till.

FÖRDELNINGSKOMMITTÉN GENOMFÖRDE följande slutgiltiga 
fördelning vid sitt sammanträde 22-01-10 enligt förordning 
(SFS 2010:2008) om statsbidrag till friluftsorganisationer, med 
ordinarie organisations- och verksamhetsbidrag om 44 085 000 
kronor samt återstartsbidrag (tillfälligt organisationsbidrag) 
och ytterligare verksamhetsbidrag om 47 000 000 kronor efter 
att styrelsen avsatt 6 700 000 kronor för Svenskt Friluftslivs 
ändamål av det totala anslaget på 97 785 000 kronor.

EKONOMISK redovisning 2022REDOVISNING FÖRDELADE MEDEL
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VERKSAMHETSBIDRAG (PROJEKT) PER ORGANISATION	 BELOPP KR
Svenska Brukshundklubben	 1 150 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Upp och hoppa – friskvård för människa 
och hund i samverkan”

Svenska Båtunionen	 200 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”100 km allemansrätten”

Svenska Frisksportförbundet	 29 500
Tilldelas bidrag till projekten ”Utveckling av ledarmaterial för säkerhet 
och inkludering” med (9 500 kr) samt till ”Starta friluftsverksamhet” 
med (20 000 kr)

Svenska Islandshästförbundet	 200 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Sverigeritten - en miljövänlig resa till  
häst genom Sverige för hela familjen”

Svenska Kanotförbundet	 692 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Friluftspaddling - Friluftstjänst 2022”

Svenska Klätterförbundet	 798 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Upptäck uteklättring genom regionala  
hubbar”

Svenska Kryssarklubben	 505 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Skolundervisning med friluftstid och ingen  
skärmtid” med (245 000 kr) samt till ”Ny på havet” med (260 000 kr)

Svenska Livräddningssällskapet	  2 230 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Issäkerhetsrådet” med (1 255 000 kr) samt 
till ”Mentor – Adept en framgång för föreningslivet” med (975 000 kr)

Svenska Naturskyddsföreningen	     1 175 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Mer friluftsliv i skolan tillsammans med  
Naturskoleföreningen och Sportfiskarna”

Svenska Orienteringsförbundet	 900 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Lärarfortbildning i orientering” 
med (450 000 kr) samt till ”Lär känna den svenska naturen med  
karta i hand” med (450 000 kr)

Svenska Turistföreningen	 1 350 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Fokus Vandraren” med (650 000 kr) 
samt till ”Från fjälluffa till friluffa” med (700 000 kr) 
               
Summa verksamhetsbidrag	 19 950 000

ÅTERSTARTSBIDRAG (TILLFÄLLIGT ORGANISATIONSBIDRAG) 
PER ORGANISATION	 BELOPP KR

Cykelfrämjandet 	     389 000

Friluftsfrämjandet	 8 592 000      
Beviljas medel för sin ansökan ”Nystart 2022 – friluftsliv för alla” 
med (6.000.000 kr) samt för ansökan ”Ett bättre hem på webben” 
med (2.592.000 kr)

Sportfiskarna 	                        5 500 000

Svenska Kryssarklubben	    320 000 

Svenska Livräddningssällskapet	 1 388 000

Svenska Turistföreningen 	 2 800 000

Summa återstartsbidrag (tillfälligt organisationsbidrag)	 18 989 000

EKONOMISK redovisning 2022 REDOVISNING FÖRDELADE MEDEL
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YTTERLIGARE VERKSAMHETSBIDRAG (PROJEKT) PER ORGANISATION	 BELOPP KR

BirdLife Sverige	 553 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Naturuppdraget”

Cykelfrämjandet	 1 416 000
Tilldelas bidrag till projekten ”Cykling till och i naturen för alla åldrar” 
med (577 500 kr), ”Fjällvett för stigcyklister” med (358 500 kr) 
samt till ”Cykelturer för alla: digitalisering av Cykelfrämjandet  
cykelturer” med (480 000 kr)

Friluftsfrämjandet	 6 497 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Skogsmulle – för alla barn” med (2 747 000 kr),  
”Lokala backen – för miljö och folkhälsa” med (1 330 000 kr),  
”Häng med oss ut – Ökad psykisk hälsa genom friluftslivet” med (1 023 000 kr) 
samt till ”Kunskap som förenar” med (1 397 000 kr)

Förbundet Skog och Ungdom	 970 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Friluftsliv för alla” med (610 000 kr) 
samt till ”Ute i Parken” med (360 000 kr)

Korpen Svenska Motionsidrottsförbundet	 550 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Mitt Everest”

Riksförbundet Hälsofrämjandet	 50 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Allsidig Seniorträning i Naturen”

Riksförbundet Sveriges 4H	 2 902 000
Tilldelas bidrag till projekten ”Ett friluftsliv nära dig” med (395 000 kr), 
”Sommarläger på nya platser” med (1 027 000 kr), ”4H:s matresa;  
äta ute” (år 1 för att testa konceptet) med (715 000 kr) sam till 
”4H:s digitala ledarskapssatsning” med (765 000 kr)

Scouterna	 2 223 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Friluftsliv och äventyr för alla”

Sportfiskarna	 5 754 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Åtgärdspaket främjande och integration 
med (1 739 000 kr), ”Utbildningspaket förening” med (950 000 kr), 
”Utökningsansökan ”Åtgärdspaket: fiske och fiskevård på skoltid, fritid  
och lovtid” med (2 280 000 kr) samt till ”Från skärmen till vattnet” 
med (785 000 kr)

Svenska Fjällklubben	 225 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Årsbok Kungsleden”

Svenska Frisksportförbundet	 28 500 
Tilldelas bidrag till projektet ”Multikanoting i Småland”

Svenska Islandshästförbundet	 500 000	
Tilldelas bidrag till projekten ”Kanal- och digital utveckling för förbättrad  
kommunikation och tillgänglighet” med (250 000 kr) samt till ”En organisation  
som är öppen och välkomnande för alla” med (250 000 kr)

Svenska Jägareförbundet	 400 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Viltappen 2.0”

Svenska Kanotförbundet	 1 461 500     
Tilldelas bidrag till projekten ”Allt om paddling” med (562 000 kr), 
”Fyra insatser för paddling” med (695 000 kr) samt till  
”Säkerhetsprojekt Paddling” med (204 500 kr)

Svenska Klätterförbundet	 901 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Klättring på schemat – forts  
Utbilda idrottslärare för klättring” med (379 000 kr) samt till ”Lär uteklättring 
– digitalt, flexibelt och målgruppsanpassat” med (522 000 kr)

Fortsättning nästa sida »

EKONOMISK redovisning 2022REDOVISNING FÖRDELADE MEDEL
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EKONOMISK redovisning 2022 REDOVISNING FÖRDELADE MEDEL

YTTERLIGARE VERKSAMHETSBIDRAG (PROJEKT) PER ORGANISATION	 BELOPP KR

Svenska Kryssarklubben	 1 330 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Yacht training center” med (1 300 000 kr) 
samt till ”Gå på sjön” med (30 000 kr)

Svenska Livräddningssällskapet	 1 250 000 
Tilldelas bidrag till projektet ”Friluftsliv för alla vid vatten”

Svenska Orienteringsförbundet	 1 000 000 
Tilldelas bidrag till projekten ”Digitalisering av Naturpasset”  
med (500 000 kr) samt till ”Para-hittaut” med (500 000 kr)

Summa ytterligare verksamhetsbidrag	 28 011 000
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Grafisk form och produktion | reklamologi.se
Tryck | printson.se, mars 2022
Fotografer | Sid 5: Søren Maarup, sid 15: På Kryss, sid 17: Posten, sid 18: Upplandsstiftelsen, sid 19-20: Dina Evenéus, sid 24 – tillhör Josefine Åhrman, sid 25: Svenskt 
Friluftsliv, sid 27: Sanna Ameln, sid 31: Josefine Åhrman, sid 32, 34, 35: Dina Evenéus, sid 42: Styrelsen selfies, kansliet Josefine Åhrman/Dina Evenéus, sid 43: selfies. 
Övriga bilder i årsrapporten kommer från Stockfoto.
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