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Forord

Svenskt Friluftsliv star infér en spannande utveckling, trycket och efterfrdgan pa natur och
friluftsliv 0kar. Férdubblingen av det statliga anslaget har varit efterlangtat lange av det
organiserade friluftslivet. Hojningen gav béttre férutsattningar att lyfta och utveckla friluftslivet
i Sverige.

Under mitten av verksamhetsaret 2022 tilltradde jag som ny generalsekreterare pa Svenskt
Friluftsliv. Jag kdnner mig bade stolt och glad dver att se att Svenskt Friluftslivs
medlemsorganisationer trots en pandemi har planerat om verksamheten och dessutom
omfamnat héjningen med stor bravur. En omstéalining som har bidragit till att
medlemsorganisationerna har utvecklat sina verksamheter och att fler manniskor har kommit
ut i naturen och deltagit i aktiviteter.

En fordubbling av statsbidraget arligen till Sveriges friluftsorganisationer betyder att vi nu kan
vaxla upp arbetet med att tillvarata det 6kade intresset efter pandemin. En 6kad finansiering
innebéar ocksa 6kade krav och forvantningar, vilket inte enbart kan laggas pa
friluftsorganisationerna. Forskning visar att friluftslivet star starkt i regelverk och policy men
relativt svagt i den konkreta kommunala planeringen.

Friluftslivets ger mycket tillbaka till den svenska ekonomin och utgér cirka en procent av BNP
arligen, eller cirka 100 miljarder kronor. Som jamférelse i det sammanhanget kan namnas att
bristande motion medfér halso- och sjukvardskostnader om cirka 6 miljarder kronor. Friluftsliv
innebér fysisk aktivitet utan krav pa tavling. Okat friluftsliv &r ett kostnadseffektivt satt att
skapa besparingar inom sjukvarden och ge 6kad mdjlighet till fysisk aktivitet.

Friluftsliv leder till 6kad folkhalsa, livsgladje och respekt for naturen. Har har politiker i hela
landet en viktig roll att spela, genom att bland annat sékra tillgangen till naturen. Genom att
tydligare och mer konkret inkludera friluftsliv i samhallsplaneringen samt utoka
kollektivtrafiken skapas forutsattningar for bade friluftsorganisationer och enskilda att utova
aktiviteter. Friluftsorganisationerna kan darmed fortsatta sitt arbete for en bredare forstaelse
for allemansratten.

Att arbeta for ett rikt friluftsliv i skolan ar en prioriterad fraga for Svenskt Friluftsliv. Det &ar
sarskilt viktigt att vanda trenden i friluftsmalet "Ett rikt friluftsliv i skolan” som har en negativ
utveckling. Kommunala satsningar pa naturpedagogik kan fylla den kompetenslucka som
larare flaggar for och aven signalerar att skolledningar behdver bli béattre pa. Har delar garna
friluftsorganisationerna med sig av sin kunskap kring utomhuspedagogik.

Vidare anser Svenskt Friluftsliv att det ar viktigt att fortsatta arbetet med att f& med grupper
som star langre ifran friluftslivet. Nar vi nar hela samhallet kan vi motverka
samhallsutmaningar som stillasittande, segregation och otrygghet. For att fa fler att engagera
sig i det organiserade friluftslivet behdver vi fler engagerade ideella ledare.
Socialavgiftslagens 2:a kap 19 § bér déarmed andras sa att det tydligt framgar att friluftsliv
skall jamstallas med idrott, att organisationer anslutna till Svenskt Friluftsliv aven skall
omfattas av undantaget.

Bromma 28 aerl 2023

v (
/‘dc/ o

Josefine Ahrman ecilia Magnuss
Generalsekreterare, Svenskt Friluftsliv Ordférande, Fordélmngskommltten
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Inledning

Det har ar tolfte gangen som vi aterredovisar statsbidraget till friluftsorganisationer, men
forsta gangen med ett hojt belopp. Anslaget hojdes visserligen med 20 mkr for sju ar sedan
men da blev effekten inte lika stor da det egentligen endast aterstallde anslaget till
davarande ars penningvarde.

Nar det galler anslaget for ar 2022, meddelade regeringen att de 6kade anslaget till
friluftsorganisationer med 50 mkr i sin budget. Da beskedet togs sent pa aret beslutade
styrelsen for Svenskt Friluftsliv att ansdkningsférfarandet skulle ske i tva omgangar. Darfor
blir denna aterredovisning mer omfattande an tidigare ar.

En fordubbling av statsbidraget arligen till Sveriges friluftsorganisationer betyder att arbetet
med att tillvarata det 0kade intresset efter pandemin kan vaxlas upp. Flera av
organisationerna har ocksa 6kat sina medlemsantal under aret.

| bérjan av ar 2022 presenterade den externa utredare som pa uppdrag av styrelsen for
Svenskt Friluftsliv sett éver hanteringen av friluftsanslaget, sina férslag och
rekommendationer. Darefter fick styrelsens ordférande i uppdrag att tillsatta en arbetsgrupp
med uppgiften att ta fram rekommendationer dver vilka av utredningens forslag som borde
genomféras och nar till styrelsen. Denna arbetsgrupp lamnade en delrapport i mars och sin
slutrapport i maj. Dessa bada rapporter tillsammans med den tidigare utférda utredningen
hade styrelsen som underlag nar de fattade sina beslut om instruktioner for férdelning av
medlen fér kommande verksamhetsar.

Naturvardsverket beviljade Svenskt Friluftsliv i borjan av aret forlangd dispositionsratt, av de
medel som med hanvisning till pandemin inte kunnat anvandas som tankt under
verksamhetsar 2021, till forman for flyktingar fran Ukraina med upp till 2 mkr. Dessa medel
redovisas ocksa i denna aterredovisning vid respektive organisation som bedrivit denna
viktiga riktade satsning.

Fordelning av medel for ar 2022

Nar det galler férdelningen av statsbidrag till friluftsorganisationer har Svenskt Friluftsliv valt
att géra det genom en oberoende Férdelningskommitté bestdende av fem ledaméter,
utsedda av styrelsen for Svenskt Friluftsliv. Kommittén fordelar statsbidraget utifran
férordningen (2010:2008) om statsbidrag till friluftsorganisationer (bilaga 1). Syftet med
bidraget ar att stédja att manniskor organiserar sig for vistelse i naturen och utbévandet av
friluftsliv med allemansratten som grund samt att ge alla manniskor majlighet att genom
friluftsliv fa naturupplevelser, valbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap om natur
och milj6. Statsbidrag Iamnas antingen som organisations- eller verksamhetsbidrag.

Med organisationsbidrag avses stod till organisationer i forhallande till organisationens
medlemsantal och aktivitetsniva. Med verksamhetsbidrag avses stdd till organisationer for en
specifik verksamhet efter sarskild prévning.

Nar det galler anslaget for ar 2022, meddelade regeringen att de 6kade anslaget till
friluftsorganisationer med 50 mkr i sin budget. Da beskedet togs sent pa aret beslutade
styrelsen for Svenskt Friluftsliv att ansokningsférfarandet skulle ske i tva omgangar, forst det

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 3



"%, Svenskt
Friluftsliv

WUy
N L/
7
I

LTI

befintliga friluftsanslaget pa knappt 48 mkr och darefter de ytterligare medlen om 50 mkr i en
separat omgang.

| ansdkningsomgang 1 inkom 74 ansdkningar om totalt 79 miljoner kronor fran 32 olika
organisationer, varav 18 avsag organisationsbidrag och resterande 56 ansokningar
verksamhetsbidrag.

| ansékningsomgang 2 inkom ytterligare 38 ansdkningar fran 18 olika organisationer om
totalt 52 miljoner kronor, varav 8 ansokningar avsag ett extra tillfalligt organisationsbidrag
(aterstartsbidrag) och resterande 30 ansokningar verksamhetsbidrag (ytterligare medel). De
ansoOkningar av organisationer som ansetts uppfylla forordningen under férsta omgangen
men inte kunnat beviljas medel alls eller endast delvis med hansyn till prioriteringar inom den
ekonomiska ramen, togs automatiskt med i den andra omgang for fornyad prévning.

Svenskt Friluftslivs Fordelningskommitté hade tva méten dar man tog stalining till de
inkomna ansdkningarna, i november for befintliga friluftsanslaget och i december fér de
ytterligare medlen. Kommittén tillkdnnagav darefter den preliminara fordelningen av anslaget
for 2022, som meddelades via mejl till samtliga féreningar som ansokt om medel. Det
formella beslutet togs i januari 2022 och sandes med mejl till samtliga berérda féreningar. De
organisationer som ansokt samt protokoll fran Férdelningskommitténs beslutsméte fanns
under aret tillgangliga pa Svenskt Friluftslivs hemsida.

Foérordningen SFS 2010:008 (bilaga 1) reglerar fordelningen av statsbidrag till
friluftsorganisationer. Totalt fick 25 organisationer dela pa anslaget 97 785 tkr, av vilka 44 %
foérdelades som organisationsbidrag och 49 % i form av verksamhetsbidrag (projekt),
resterande 7% har av styrelsen for Svenskt Friluftsliv avsatts for administration av de statliga
medlen och fér den I6pande verksamheten under aret.

VERKSAM-
HETSBIDRAG ORGANISA-

TIONSBIDRAG

Figur 1. Férdelning av totalt bidrag.

Av de 25 organisationer som beviljats medel fick 5 organisationsbidrag och 12 fick
verksamhetsbidrag samt 8 organisationer fick bade organisations- och verksamhetsbidrag.
Sokta och beviljade bidrag for ar 2022 aterfinns i bifogad férteckning (bilaga 2 och 3). |
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arsredovisningen for Svenskt Friluftsliv finns en forteckning éver de foreningar och projekt
som beviljats medel (bilaga 5).

Nar det galler forlangd dispositionsratt till forman for flyktingar fran Ukraina har sex
organisationer beviljats medel av styrelsen for Svenskt Friluftsliv och ytterligare tva
organisationer, utdéver Svenskt Friluftsliv har beviljats omdisponering (bilaga 4).

Varje ar ger styrelsen for Svenskt Friluftslivs instruktioner till Férdelningskommittén. Infor
fordelningen av anslaget for budgetaret 2022 omgang 1 gav styrelsen féljande instruktioner
och prioriteringar; vid férdelning av medel skall kommittén félja forordningen SFS 2010:2008,
eventuella avvagningar i aktuell budgetproposition och friluftsproposition (prop. 2009/10:238)
samt den delegationsordning och de instruktioner fordelningskommittén fatt av Svenskt
Friluftslivs styrelse. Férdelningskommittén fick aven i uppdrag att prioritera de
ansokningar/organisationer som hade till huvudandamal att bedriva eller framja ett langsiktigt
hallbart friluftsliv, i enlighet med géllande férordning.

Vidare meddelade styrelsen i sina instruktioner att fordelningskommittén skulle strava efter
att fordela de statliga medlen vid en och samma tidpunkt samt efterstrava en férutsagbarhet
till tidigare bidragsgivning nar det galler organisationsbidrag. Andelen av det totala beloppet
som skall utbetalas som organisationsbidrag skall uppga till max 60 % av totalbeloppet.
Ovriga medel betalas ut som verksamhetsbidrag, vilka kan vara saval korta- som langsiktiga
bidrag.

Nar kommittén bedémde ansdkningarna skulle satsningar som stravade mot att uppfylla de
10 friluftspolitiska malen (tillganglig natur for alla, starkt engagemang och samverkan,
allemansratten, tillgang till natur for friluftsliv, attraktiv tatortsnara natur, hallbar regional
tillvaxt och landsbygdsutveckling, skyddade omraden som resurs for friluftslivet, ett rikt
friluftsliv i skolan, friluftsliv for god folkhalsa och god kunskap om friluftslivet) samt satsningar
pa barn och ungdomar och nya malgrupper som star langt ifran friluftslivet prioriteras.
Kommittén skulle vidare inratta ett fokusomrade "Hallbarhet” som skall galla under en
fyraarsperiod. Detta innebar bland annat att organisationer skall kunna ansdka om
finansiering for att uppratta och genomféra policys och strategier samt utveckla aktiviteter
med fokus pa hallbarhet i linje med Svenskt Friluftslivs hallbarhetspolicy. Vidare skall
kommittén vid beddmning av verksamhetsbidrag efterstrava en jamn kénsférdelning.

Infor férdelningen av anslaget for budgetaret 2022 omgang 2 gav styrelsen féljande tillagg till
de tidigare instruktioner och prioriteringar inféor omgang 1; satsningar pa
organisations/féreningsutveckling (tex. IT satsningar, digitalisering, ledarutbildningar mm)
samt satsningar pa att uppratthalla den 6kning av friluftsintresset som skett under pandemi.

Vidare fick summan av de medel som utbetalas som tillfalligt organisationsbidrag
(aterstartsbidrag) maximalt uppga till 50% av totalbeloppet. Detta bidrag utbetalas da
sokanden kan uppvisa en plan fér hur de sokta medlen skall anvandas. Aterstartsbidraget far
utgbéra maximalt 100% av organisationsbidraget som tilldelats i omgang 1 for budgetar 2022.
Ovriga medel betalas ut som verksamhetsbidrag. Aterstartsbidraget far, av den sékande
organisationen, som uppfyller férordningens krav, aven distribueras till lokalavdelningar eller
liknande. Bidraget redovisas pa samma satt som ordinarie organisationsbidrag i respektive
organisations arsredovisning.
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Organisations- och aterstartsbidrag

Organisationsbidragen till friluftsorganisationerna majliggor stor verksamhet med manga
deltagare i olika aktiviteter. Naturen ar en fantastisk tillgang i Sverige och skapar stort varde
for saval individ som samhalle. Genom bidragsgivningen nas stora grupper av manniskor
som pa sa satt ges en maojlighet att fa ett upplevelserikt friluftsliv och komma ut i naturen och
ta del av dess varden.

Av de inkomna 17 ansdkningarna for organisationsbidrag ansag férdelningskommittén att 4
organisationer inte uppfyllde gallande férordning (SFS 2010:2008).

Vid det forsta ansokningstillfallet beviljades 27 835 000 kronor i organisationsbidrag och vid
det andra ansokningstillfallet 21 989 000 kronor i aterstartsbidrag (tillfalligt
organisationsbidrag), totalt 49 824 000 kronor.

Organisationsbidrag skall férdelas i form av ett grundbidrag pa 100 000 kronor per
organisation. Darutover skall ett belopp om 100 kronor per medlem foér de forsta 50 000
medlemmarna, ett belopp om 50 kronor per medlem fran medlem 50 001 till 100 000 och 25
kronor per medlem fran 100 001 ligga till grund for organisationsbidraget. For aktiviteter utgar
ersattning om 25 6re per aktivitet oavsett antal. Nya storre organisationer skall provas i
sarskild ordning.

Med den foérdelningsmodell fér organisationsbidrag som anvandes, blir det tydligt att fler
medlemmar och 6kad aktivitetsniva leder till hjda organisationsbidrag. Darutéver finns
begransningar som innebar att ingen organisation skall kunna erhalla mer @n 100 kronor per
medlem samt att organisationsbidraget till en enskild organisation inte skall kunna éverstiga
25% av hela anslaget som fordelas av Svenskt Friluftsliv. For att erhalla en stabilitet i
bidragsnivan tas stor hansyn till nivan pa foregaende ars organisationsbidrag och det finns
en sparr som innebar att organisationsbidraget normalt inte skall kunna justeras mer an 10%
per ar (upp eller ner).

De instruktioner som styrelsen for Svenskt Friluftsliv gett Fordelningskommittén finns pa
Svenskt Friluftslivs hemsida, men har nu bytts ut och visar de som gallde vid ansékandet om
bidrag for ar 2023, tillsammans med ett ars hjul och presentation av samtliga ledaméter i
Fordelningskommittén.

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Styrelsen for Svenskt Friluftsliv beslutade att fortsatta prioritera satsningar som stravade mot
att uppfylla de 10 friluftspolitiska malen samt inom friluftslivet underrepresenterade grupper
som t. e x. barn och ungdomar och nya malgrupper for friluftslivet nar det galler férdelning av
verksamhetsbidrag avseende bidragsaret 2022 nar det gallde den férsta
ansokningsomgangen. Till den andra ansékningsomgangen tillkom satsningar pa
organisations/féreningsutveckling (tex. IT satsningar, digitalisering, ledarutbildningar mm)
samt satsningar pa att uppratthalla den 6kning av friluftsintresset som skett under pandemin.

| omgang ett inkom 46 ansdkningar, varav 2 ansdkningar ansag Férdelningskommittén inte
uppfyllde gallande férordning (SFS 2010:2008), 18 ansdkningar avslogs p.g.a. prioritering
inom befintligt anslag, resterande 26 ansokningar tilldelades 19 950 000 kronor.
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Nar det galler projekt som tidigare beviljats stdd och ar inne pa sitt andra eller tredje ar och
dar anstkande organisationer hojt beloppet i ansdkan jamfért med ursprungsbeloppet,
enades kommittén om att prova den hojda delen mot arets nyinkomna ansokningar.

Verksamhetsbidraget anvands i stor utstrackning till barn och unga, genom stdd till skolans
verksamhet med friluftsdagar och utomhuspedagogik samt satsningar pa utevistelse pa
fritiden. Ambitionen ar ocksa att na grupper som star langt fran friluftslivet.

30%
DE TIO
FRILUFTS-

POLITISKA
MALEN

39%

BARN & UNGDOMAR

Figur 2. Férdelning av verksamhetsbidraget omgang 1.

Ansokningar som fanns kvar fran omgang ett och inte hade beviljats medel togs automatiskt
med i omgang 2 for fornyad prévning. Liksom ansdkningar som endast beviljats del av
ansokt belopp. | omgang 2 inkom ytterligare 30 ansdkningar, varav 2 ansdkningar ansag
Fordelningskommittén inte uppfyllde gallande férordning (SFS 2010:2008), 5 ansdkningar
avslogs p.g.a. prioritering inom befintligt anslag, resterande 25 ansokningar tilldelades
tillsammans med de resterande ansdkningarna fran omgang 1, 28 011 000 kronor.

20%

DE TIO
FRILUFTS-
POLITISKA

MALEN

42% 13%

BARN &
FORENINGS- UNGDOMAR

UTVECKLING
17%

NYA GRUPPER
SOM STAR LANGT
1 FRAN FRILUFTS-

LIVET

Figur 3. Foérdelning av verksamhetsbidrag omgang 2.
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Redovisningar

Enligt gallande forordning ska de féreningar som erhallit bidrag redovisa dessa senast 1 april
aret efter bidragsaret. Samtliga organisationer som erhallit bidrag har redovisat. Nagra
organisationer har kompletterat alternativt kommer att komplettera med underskriven ars-
och/eller revisionsberattelse (revisorsintyg), vilket kommer att ske sa snart det ar majligt.
Varav en organisation som for forsta gangen erhallit bidrag 6ver gransen 5 prisbasbelopp,
missat att det medfor krav om att revisorn ska vara godkand eller auktoriserad. Nagot som
de redan vidtagit atgarder for att uppfylla.

Da det ar som aterredovisas har har innehallit tva ansékningsomgangar och de
organisationer som ansokt varierar mellan respektive omgangar, kommer éverskriften under
varje organisationerna att ange vilka bidrag som de erhallit och ska redovisa. |
forekommande fall kommer organisations- och aterstartsbidrag att redovisas tilsammans och
verksamhetsbidrag och ytterligare medel tillsammans under samma 6verskrift.

Under aret har nagra organisationer (tre) betalat tillbaka medel som inte férbrukats avseende
verksamhet som tidigare forskjutits framat i tiden och beviljats forlangd dispositionsratt. Det
ar bland annat dessa aterbetalningar som Naturvardsverket beviljade Svenskt Friluftsliv i
bérjan av aret forlangd dispositionsratt for till forman for flyktingar fran Ukraina. Dessa medel
redovisas i denna aterredovisning vid de fem organisationer som av styrelsen fér Svenskt
Friluftsliv beviljats medel av denna riktade insats. Ytterligare tva organisationer, utover
Svenskt Friluftsliv, har ansdkt om och beviljats omdisponering till forman fér samma
malgrupp, aven dessa redovisas vid respektive organisation efter eventuella organisations-
och aterstartsbidrag och/eller verksamhetsbidrag och ytterligare medel i denna
aterredovisning.
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Beviljade belopp

Organisationsbidrag

3 700 000 kronor

Aterstartsbidrag

3 000 000 kronor

Uppstart Friluftslivets Ar

357 980 kronor

Ukraina

34 500 kronor

Totalt

7 092 480 kronor

Statsbidragets andel av totala omsattningen: 86 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Svenskt Friluftsliv &r en paraplyorganisation for friluftsorganisationerna i Sverige och
talesperson for friluftslivet. Vi har 27 medlemsorganisationer som har cirka 1,8 miljoner
medlemskap. 7000 lokala och regionala klubbar/féreningar och cirka 400 000 barn och unga.

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisations- och aterstartsbidrag
| samband med regeringens beslut om det utékade anslaget till friluftsorganisationerna tog
styrelsen beslut om ett forhojt organisationsstéd till Svenskt Friluftsliv.

Genom det utdkade organisationsstddet har Svenskt Friluftsliv forstarkt samverkan mellan de
27 medlemsorganisationerna samt bistatt med administrativt stdd i inférandet av nytt
bidragshandlaggningssystem. Malet med det nya handlaggarsystemet har varit att minska
administrativ bérda for medlemsorganisationerna samt att kvalitetssakra
handlaggningsprocessen.

Utover detta har Svenskt Friluftsliv arbetat under aret med att starka kunskapen om
allemansratten. Detta genom att inratta allemansrattens dag den 20 september och
allemansrattsveckan. Arbetet har bidragit till att det genomférs aktiviteter runt om i landet for
att hoja kunskapen om allemansratten och 6ka intresset for friluftslivet.

Efterfragan av ny forskning inom friluftslivet ar stor, Svenskt Friluftsliv har darmed under aret
formedlat relevant och efterfragad forskning och statistik till medlemsorganisationerna.
Vidare har Svenskt Friluftsliv arbetat for att hdja statusen for friluftslivets fragor och bidragit
till insatser for att séanka trosklarna till friluftslivet.

Hur medlen anvants framgar av arsredovisningen som bifogas (bilaga 5).

Kvarvarande medel Friluftslivets ar

Regeringen anvisade i budgetpropositionen att 3 MSEK skulle anvandas for planering av
friluftslivets ar 2021. Vilka redovisades i var aterredovisning for ar 2020. Dock fanns det
kvarvarande medel med férlangd dispositionsratt som tas med har. Resterande del kommer
att anvandas under ar 2023 for att undersdka mojligheterna for ett nordiskt friluftslivet ar
under 2025.

Ekonomisk redovisning

Projektledning av davarande generalsekreterare under ar 2021 179 476
Projektledning av davarande generalsekreterare under ar 2022 178 504
Forlangd dispositionsratt fran ar 2020 -708 863
Kvarvarande medel 350 883
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Ukraina
Till forman for flyktingar fran Ukraina har vara 7 filmer om allemansratt dversatts till

ukrainska. Avsikten ar att dven dversatta dem till ryska under kommande éaret, dad manga fran
Ukraina talar ryska.

Ekonomisk redovisning

Overséttning 34 500

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 10
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BirdLife Sverige
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 1 121 000 kronor
Ytterligare medel 553 000 kronor
Totalt 1 674 000 kronor
Far aven statsbidrag fran Naturvardsverket.
Statsbidragets andel av totala omsattningen: 14 %
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 16 787 16 818 16 982 16 582 18 406

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Naturldnken

Projektet Naturlanken startades upp i mars 2022 med planering och framtagning av material i
layoutprogram som InDesign och Publisher. Material i form av olika teman togs fram for
Naturléanken och dess deltagare med enhetlig layout och loggor. Bli en framgangsrik
fagelskadare, Biologisk mangfald, Anpassning och Vinterfaglar inpa knuten ar nagra
exempel pa teman som tagit form och som nu finns tillgangligt fér alla deltagare. Ett irlandskt
naturpedagogiskt material riktat mot larare har éversatts och vavts ihop med BirdLife
Sveriges egna material i dessa teman. Allt material har kopplats till svenska laroplaner och
kursplaner, for att férenkla for pedagogerna i deras arbete.

Nyhetsbrev till regionala fagelféreningar skickades ut om samarbete kring Naturlanken.
Flertalet foreningar har darefter visat intresse och dialog pagar infor framtiden.

Under varen startades ett samarbete med Vellinge kommuns skolpersonal dar information till
och fortbildning fér pedagoger genomforts vid fyra tillfallen med ett deltagande pa atta - tio
deltagare per gang. En naturpedagogisk dag for tva skolklasser fran Vellinge kommun dar 40
elever erbjods aktiviteter pa temat flyttfaglar och natur genomférdes efter 6nskemal fran
larare i september. Samarbetet med Vellinge kommun ar en utveckling av ett samarbete
kring Falsterbo Bird show och de naturpedagogiska dagarna.

Under naturpedagogiska dagarna tog Naturlanken emot runt 1100 elever. Under eventet i
augusti/september erbjods barn- och familjeaktiviteter for besékande. Naturlanken
presenterades da for bade larare och besdkare. Skolorna och dess pedagoger i Vellinge har
hjalpt till att satta konceptet for Naturlanken genom feedback fran bade elever och personal.
Naturldnken har ocksé gjort skolbesok hos tva klasser i Vellinge kommun i samband med
evenemanget Vinterfaglar inpa knuten. | anslutning till det anordnades en nationell tavling
dar skolor fran hela landet kunde delta. 40 skolor anmalde sig och fick darmed tillgang till
Naturlankens plattform Glantan med allt material. Dar aterfinns ocksa tips pa aktiviteter
ldmpliga for arstiden och diskussioner samt fragor att ta upp och filmsnuttar i syfte att
inspirera till naturpedagogiskt arbete. Vid arsskiftet anvandes Glantan av éver 100
pedagoger och féreningsanslutna och antalet fortsatter att 6ka.

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 11
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Olika samarbeten med kommunerna Malmd, Lomma, Alnarp och Vallentuna har bdrjat ta
form dar Naturlankens material sprids och ska vara till stéd for naturpedagogiskt arbete i
férskolor och skolor samt i en Naturskola som ar under uppbyggnad i Vallentuna. | dessa
samarbeten ingar ocksa fortbildning av larare. Inom BirdLife Sverige finns ett annat projekt,
Naturuppdraget, som ar ett digitalt spel med inspiration till aktiviteter utomhus fér barn och
barnfamiljer samt vuxna. Detta projekt vavs samman med Naturlanken och kopplingar till
laroplanerna finns ocksa dar. Aktiviteter som tas fram i Naturlanken laggs som uppdrag i
Naturuppdraget som da fungerar som ett av verktygen for Naturlanken och vice versa. Allt for
att sprida projekten som bada har som mal att fler vistas och lar sig i och om naturen.

Ekonomisk redovisning

Evenemang nationellt framst personalkostnader, reseersattning och 716 554
forbrukningsmaterial
Digital plattform Teams, doman, métesteknik och intranat + backup 16 000
Foérelasningar, planering, administration IT-support i Teams, arbetstid 76 000
Administrativ hjalp for att sbka medel fér bussresor for skolorna 70 000
Kommunikationskostnader, hemsida, tryckt och digitalt utbildningsmaterial 130 000
OH-kostnader 53 400
Delsumma 1061 954
Forlangd dispositionsratt 59 046
Summa 1121 000
Naturuppdraget

Naturuppdraget ar ett naturpedagogiskt spel som ger bade barn och vuxna mgjlighet till nya
upplevelser, aventyr och kunskap om naturen, pa en lagom utmanande niva. Ledare, guider
och pedagoger kan anvanda Naturuppdraget pa utflykter, guidningar och i skolan. Vid
arsskiftet fanns det 119 olika uppdrag som kan utféras enskilt eller i grupp. Spelet har under
aret utvecklats, bland annat med instruktioner pa arabiska och engelska. Nagra uppdrag
finns aven pa dessa sprak och fler planeras. Inom projektet Naturlanken har de aven jobbat
med att koppla uppdragen till Iaroplanerna for att underlatta fér pedagoger. Under 2022 var
det 2 000 deltagare pa Naturuppdraget och vid arets slut var 800 uppdrag pa gang samtidigt.

Naturuppdraget vavs samman med Naturlanken ett annat projekt inom BirdLife Sverige.
Kopplingar till laroplanerna finns i bada verktygen. Aktiviteter som tas fram i Naturlanken
laggs som uppdrag i Naturuppdraget som da fungerar som ett av verktygen fér Naturlanken
och vice vers. Allt for att sprida projekten som bada har som mal att fler vistas och lar sig i
och om naturen.

Ekonomisk redovisning

Driftskostnad och underhall av webbplats, backup 30 000
Vidareutveckling appen Naturuppdraget 150 000
Overséttning till somaliska och arabiska 42 000
Introduktionsfilmer arabiska, somaliska och svenska 40 000
Professionell korrlasning och godkannande uppdrag externa arrangorer 30 000
Workshop regionalféreningar i BirdLife Sverige 95 000
OH-kostnad 26 000
Delsumma 491 094
Foérlangd dispositionsratt 61916
Summa 553 000
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Cykelframjandet
Beviljade belopp Organisationsbidrag 500 000 kronor
Verksamhetsbidrag 1 427 500 kronor
Aterstartsbidrag 389 000 kronor
Ytterligare medel 1416 000 kronor
Ukraina 100 000 kronor
Totalt 3 832 500 kronor

Far aven statsbidrag fran Trafikverket 469 823 kr, Svenska Institutet 222 128 kr och Vinnova
25 984 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 32,5 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 5122 5 861 5234 6 167 6 466

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisations- och aterstartsbidrag
Cykelframjandet har drygt 7 000 medlemmar varav ca 50% man och 50% kvinnor. De har ett
tjugotal lokala kretsar runt om i landet varav en ungdomssektion.

Tidningen Cykling ges ut med 4 nr/ar dar de bland annat skriver artiklar om var man kan aka
pa cykelsemester for att komma ut i naturen. Organisationen har en hemsida med undersidor
for lokalkretsarna samt egna hemsidor for bl.a. Bed&Bike, sidan Folk:halsa som informerar
om cyklisters skyldigheter och rattigheter inom ramen fér Allemansratten, EuroVelo som
informerar om transnationella cykelturistleder och de ar aktiva pa Facebook, Instagram och
Twitter.

En vasentlig del av deras verksamhet ar att bedriva och framja ett langsiktigt och hallbart
friluftsliv med cykeln som ett smidigt och miljdvanligt satt att komma ut i naturen for
avkoppling, motion och rekreation.

Cykelfragan ar hogaktuell inom manga politikomraden och allt fler anvander cykel bade for
transport, traning och friluftsliv - inte minst for att kunna transportera sig pa ett relativt sakert
satt under pandemin och for att trana i naturen.

Organisationsbidraget har anvants for att finansiera deras kansli och medlemstidning samt
for att utveckla deras verksamhet och svara upp mot ett 6kat intresse fran cyklister,
medlemmar, universitet och andra samarbetspartners samt beslutsfattare.

Syftet med aterstartsbidraget var att utveckla och starka deras organisatoriska kapacitet
genom kompetensutveckling for bade ledare och fértroendevalda inom organisationen och
dess lokalkretsar. Det var ett valkommet tillskott som gav dem mdéjlighet att satsa pa bade
extern och intern kompetensutveckling, vilket har starkt dem kunskapsmassigt och gett
forutsattningar for strategisk arbetsférdelning bland sin personal.

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 13
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Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Stigcykling for barn och ungdomar med NPF (Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar)

For forsta gangen har projektet kunnat genomféras utan de begransningar som pandemin
medférde och med alla cyklar som tidigare kdpts levererade. Spannande samarbeten har
inletts med Kungliga Tekniska Hogskolan (KTH) och Gymnastik och Idrottshégskolan (GIH)
dar de sisthamnda under aret gjorde en studie pa en grupp av projektdeltagarna.

Tva insikter har under aret vuxit fram. Den forsta ar att det tar mycket langre tid an vantat att
gOra skolor och verksamheter utan tidigare erfarenhet av stigcykling trygga nog fér att cykla
helt pa egen hand. Den andra insikten ar att stigcykling for unga med NPF inte bara ar en
aktivitet utan det ar samtidigt nagot som majoriteten av malgruppen vill géra fler ganger och
ofta fortsatta med. Och det ar da som de vetenskapligt faststallda halsoeffekterna blir mojliga
att uppna. Ledarna upplever att barnen och ungdomarna blir modigare av att delta i projektet.
Flera av deltagarna brukar inte gora denna typ av aktiviteter, att med hjalp av inspirerande
ledare vaga testa och cykla pa en MTB ger sjalvfortroende. Ett sjalvfortroende som sitter i
aven efterat. Att dessutom gora detta med andra som har NPF skapar en gemenskap men
ocksa en forstaelse for varandra som de har barnen sallan upplever.

Stigcykling for unga med NPF har arrangerats i tre ar. Forsta aret skedde det i en ganska
blygsam skala med 15 deltagare men har sedan Okat kraftigt till 96 deltagare 2021 och under
2022 till 211 deltagare. For att kunna expandera behdvdes ledare. Darfor soékte man efter
personer som antingen var kunniga om NPF eller var goda stigcyklister. Idealet var
naturligtvis att finna manniskor som i en person férenade bada dessa egenskaper, vilket var
svart. Darfor skapades ett upplagg for utbildning av ledare. Dar ledare som ar goda
stigcyklister utbildas i NPF. Som "handbok” anvandes Scouternas webbutbildning Anpassat
ledarskap samt NPF-experten Mans L66f. For ledare med goda kunskaper inom NPF
skapades ledarutbildningar i Stigcykling tillsammans med projektledaren. Detta resulterade i
en ledarutbildning i stigcykling med 13 anmalda ledare. Utéver det har ledare utbildats i NPF
verksamheter for att de ska kunna cykla inom ramen for sin verksamhet for ett 20-tal ledare.

Kontakter har tagits och information getts till samtliga NPF verksamheter om projektet, vilket
har lett till ett 6kat antal deltagare och kommer att ge mer resultat under kommande ar. Pa
KTH ska man under 2023 ha ett pilotprojekt tilsammans med studenthalsan for att na deras
studenter med NPF.

Pa 14 olika platser har verksamheten bedrivits under aret och kontakt har tagits med
Friluftsframjandet, Scouterna, Riksférbundet Attention, Autism Sverige, cykelklubbar och
kommuner samt resursskolor, foraldrar och enskilda stigcyklister. Mer langsiktiga mal och
atgarder framdver; lansera deras handboken till ledare och partners, marknadsféra
aktiviteten genom den film som tagits fram och anstélla sdsongs-/sommarjobbare pa
etablerade orter med lanecyklar samt starta upp nya i Géteborg och Malmé med lokalt
finansierade ledare och cyklar samt fortsatta samarbetet med KTH och GIH.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 569 343
OH-kostnader 113 400
Ink6ép av utrustning inklusive frakt och lagerhallning 115 558
Framtagning av publikationer och informationsmaterial 30 000
Resor 11 699
Revision 10 000
Summa 850 000
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Stigbyggande med hallbarhet som mal

Under varen 2022 har projektets mal och innehall kommunicerats ut till ledférvaltare av
laglands- och mtb-leder. Projektets koppling till DIRTT samarbetet &r genomfort, dels genom
ett forsta deltagande i ett seminarium, dels genom rekryteringen av en ny projektledare.
Utover mangarig erfarenhet av att jobba efter och lara ut de hallbara principerna i
stigbyggande genomfér denne under hdsten 2022 och varen 2023 den hogskoleutbildning
(halvtid) som blivit en forlangning av DIRTT projektet i Norge. Pa detta vis knyts senaste
ronen och kunskaperna pa omradet till projektet, och kan formedlas vidare ut i landet.

Mottagandet av projektet har varit positivt. Bade i de I6pande méten som varit med
myndigheter och organisationer samt vid seminarier/workshops. Projektet skapar bade en
nyfikenhet och efterfragan av karnbudskapet runt hallbara leder och initierar aven nya
samarbeten och fragestallningar dar Cykelframjandet ges chans att vara med och verka. Ett
exempel ar att projektet gjorde det magjligt for Cykelframjandet att fa uppdraget av
Tillvaxtverket att géra den nationella kartlaggningen av mountainbike i Sverige. |
kartlaggningen tittar man pa hur man jobbar med mountainbike runt om i landet och dess
paverkan pa andra intressenter sdsom rennaring och markagare. Det forser deras projekt
senaste ronen och hdjer kvaliteten pa de workshops och seminarier som erbjuds inom
projektet, samtidigt som det vidgar natverket av intressenter som ar intressant att arbeta
med.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 345 312
Administration 57 652
Kommunikation och produktion av material 49 255
Redskap och material 19 445
Konferens/arvode 30 836
OH-kostnader 65 000
Revision 10 000
Summa 577 500

(Da behovet av redskap och material var lagre bestamde de att anvanda resterande medel
for konferens/arvode da behovet dar blev stérre an vantat.)

Cykling till och i naturen for alla aldrar

“Cykling till och i naturen fér alla aldrar” syftar till att 6ka tillgangligheten till trygg och saker
infrastruktur for cykling till och i naturen for cyklister av alla aldrar. Detta kommer géras under
projektets tre ar genom att skapa ett natverk som kan agera som en plattform for 6kad dialog
och samordning mellan berdérda aktorer inom turism- och rekreationscyklingsfaltet.

Under det forsta aret av projektet har fokus varit att inhadmta kunskap och omvarldsbevaka
nulaget kring cykelledsutveckling, sprida kdannedom om projektet via deltagande pa
webbinarier och konferenser samt genomféra en behovs- och intressentanalys bland de
berdrda aktoérerna via dialogméten och en enkatundersdkning, samt boérja lagga grunden for
ett natverk.

Projektet haft en god rackvidd och lagt grunden for fortsatt dialog om fragor rérande
cykelturismledsutveckling och rekreationscykling. En hemsida for projektet har tagits fram
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och anvants foér kommunikation kring projektets aktiviteter:
https://cykelframjandet.se/samverkan-och-kunskapsutbyte-inom-cykelturism/ .

Under bérjan av aret genomférdes en dialogrunda med ett tiotal representanter fran regioner,
ledhuvudman, kommuner och kommunala destinations- och marknadsféringsbolag samt
konsulter fran branschen, akademiker och myndigheter, for att ta fram ett underlag till en
intressent-och behovsanalys som déarefter vidareutvecklades via en enkatundersdkning till
regioner och regionala organisationer, som identifierats vara nyckelaktorer for utvecklingen
av cykelturismleder och rekreationscyklingsmojligheter. Under hésten genomférdes en
webbinarie-och diskussionsserie utifran de behov som kom fram i dialogrundan och
enkatundersokningen. Webbinarierna var valbesokta framfor allt av tjanstepersoner pa
regional och kommunal niva. Teman for traffarna var: Cykelturism pa landsbygden,
uppfdljning och utvardering av cykelturismleder samt transportldsningar fér cykelturism.
Material fran webbinarierna och enkatundersdkningen finns dokumenterade pa projektets
hemsida.

Spridning av projektet har ocksd genomforts via externa kanaler och presentation pa externa
events, som Nationella Cykelkonferensen arrangerad av Trafikverket och SKR. Kontakt med
representanter fran malgrupper och kunskapsinhamtning har aven skett via utbildning for
cykelruttinspektorer enligt europeisk standard for att ta del av internationella best-practice
och arstraff for Europeiska natverket av nationella cykelturismledssamordnare. Totalt har 275
personer fran projektets malgrupper natts.

Fokus under det forsta aret har varit pa att bygga upp ett kontaktnat och gora en

behovsanalys bland berérda aktérer samt skapa en plattform for fortsatt dialog som utgor
grunden for projektets framtida arbete.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 350 574
Administration 51 411
Kommunikation och produktion av material 50 125
Konferenser och resor 50 390
OH-kostnader 65 000
Revision 10 000
Summa 577 500

Fjallvett for stigcyklister
Projektet Fjallvett for stigcyklister rullar pa. Under aret har grunden lagts for det material som
planeras att lanseras under andra halften av 2023.

Projektets forsta del har bestatt av planering och informationsinhamtning samt
dokumentation. Arbete med den kommande webbplats, broschyr och affisch, vilka kommer
att ga under namnet “Cykla i fijdllen” och ha fyra fokusomraden: Allemansratten, djur & natur,
du som cyklist och cykel & utrustning. Under varje rubrik kommer Iasaren att fa viktig
kunskap om hur hen bast férbereder sig pa en cykeltur i fiallmiljé samt vilka andra
(n@ringsidkare, markagare) som pa olika satt berérs av cykling i fjallmiljo.

Pa webbplatsen (cyklaifjallen.se) som kommer att lankas fran broschyren kommer samma
fyra teman att utgéra grunden. Har kommer video med information om bland annat renen att
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utgdra en viktig del. For den som vill Iara sig mer kommer det dven att finnas text och lankar
till andra webbplatser som Fjallsakerhetsradet och Naturvardsverket. Materialet kommer att
lanseras och spridas under anda halften av 2023 dar en del i lanseringen kommer att vara en
artikel pa webbplatsen happyride.se som ar Sveriges storsta cykelmedia.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 174 018
Kommunikation och produktion av material 75100
Resor 30 632
Konsulttjanster 25000
OH-kostnader 43 750
Revision 10 000
Summa 358 500

Cykelturer for alla; digitalisering av Cykelframjandets cykelturer

Syftet med projektet ar att 6ka tillgangligheten till naturupplevelser pa cykel med ett fokus pa
inkluderande rutter av olika langder, underlag, svarighetsgrad som passar olika typer av
cyklister, bada nya och vana samt olika aldrar. Genom att 6ka tillgangligheten till
inkluderande och allemansrattsenliga cykelturforslag ar forhoppningen att bidra till att fler
cyklar i naturen mer samt aret runt, vilket i sin tur kan bidra till de nationella friluftsmalen och
malen for hallbar utveckling inom Agenda 2030, nar det galler god halsa och valbefinnande.

Projektets forsta ar har bestatt av utvecklingsarbete da det ar en ny verksamhet for
foreningen. Ett metodutvecklingsarbete har genomforts for att satta ramarna for hur
Cykelframjandet ska jobba med kvalitetssakring av cykelrutter utifran allemansréattsliga och
trafiksdkerhetsperspektiv. Inom ramen for arbetet har riktlinjer fran Naturvardsverket,
Trafikverket och andra ideella cykelorganisationer studerats och inkluderats dar det varit
Idmpligt och resulterat i ett externt pedagogiskt material https://cykelframjandet.se/cykla-
guide och https://cykelframjandet.se/wp-content/uploads/2022/12/planering-av-digitala-
cykelrutter-v3.pdf . Hjalp har tagits av externa konsulter specialiserade i GIS-program och
cykelinfrastruktur i utveckling av kartstodet for kvalitetssakring. Kommunikativt material och
hemsidor for spridning av digitala cykelrutter med tillhérande digitala karttjanster har tagits
fram. Ett 20-tal rutter har digitaliserats och deras lokalkretsar arbetar med digitalisering av
sina lokala rutter.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 200 296
Administration och kommunikation 57 860
OH-kostnader 70 000
Inkdp och integration av kartverktyg 65 000
Extern expertis karttjanster 58 950
Grafisk formgivning 15 000
Resor och logi 2894
Revision 10 000
Summa 480 000
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Ukraina

Under den riktade punktinsatsen "Stigcykling for Ukraina” har 72 ukrainska flyktingar i
Sverige fatt prova pa att cykla mountainbike pa stigar i skogen. Detta har skett i Tenhult och
Granna nara Jonkoping och i Hagsatra, Ursvik och pa Gardet i Stockholm. Dessutom har 11
ukrainska flyktingar pa ett boende pa Hono (Vastra Gotaland) fatt [ara sig att reparera
donerade cyklar som sedan lamnades pa boendet. 15 donerade cyklar reparerades och 5
cyklar som redan fanns pa plats servades. Totalt har 83 ukrainska flyktingar deltagit i deras
aktiviteter, och manga fler har fatt nyttja cyklarna som har lanats ut/lamnats pa plats for att
mojliggora att malgruppen sjalvstandigt skulle kunna anvanda cyklar enligt egna behov.

Aktiviteterna har varit uppskattade och en valkommen paus fran dessa personers radande
och ej sjalvvalda situation. Stigcykling har férdelen att nar du cyklar pa en stig i skogen finns
det inte plats for annat an att fokusera pa sjalva cyklingen. Att lara sig fixa cyklarna har ocksa
varit uppskattat och gav majlighet till boende som redan hade bra kunskap om hur man
reparerar cyklar att kliva fram och lara andra.

Malgruppen har fatt ta del av olika aktiviteter som har positiv effekt pa bade den fysiska och
psykiska halsan. Att lanecyklar / donerade cyklar har kunnat lamnats pa plats har mojliggjort
att aktiviteterna kunde fortlépa aven utan Cykelframjandets direkta inblandning, vilket de
hoppas gett 0kad sjalvstandighet samt mgjlighet till regelbundna aktiviteter. Férhoppningen
var att bygga upp en langsiktighet via projektet och inte enbart bidra med punktliga
aktiviteter, vilket de tycker att de har lyckats med.

Ekonomisk redovisning

Personalkostnad 83 458
Material och resor 16 542
Summa 100 000
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Friluftsframjandet

Beviljade belopp Organisationsbidrag 9 850 000 kronor
Verksamhetsbidrag 1 150 000 kronor
Aterstartsbidrag 8 592 000 kronor
Ytterligare medel 6 497 000 kronor
Ukraina 100 000 kronor
Totalt 26 189 000 kronor

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 50 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 102 000 108 371 108 400 112 116 110 000

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisations- och aterstartsbidrag
Friluftsframjandet har sedan 1892 framjat friluftslivet och varnat allemansratten.

Organisationen har tagit pa sig uppdraget att bidra till 6kad folkhalsa, livsgladje och respekt
fér naturen via friluftsliv. Med sin ideella kraft framjar och starker de fysisk aktivitet och halsa,
mangfald och inkludering, demokratin och respekten for naturen. Det ar deras bidrag till ett
annu battre samhalle.

Verksamheten bedrivs lokalt, och stottas av deras regioner och riksorganisationen. Med 6ver
110 000 medlemmar, 8 300 ledare, 300 lokalavdelningar samt verksamhet i 360 forskolor
och skolor.

De verkar i linje med Sveriges friluftsmal, samt de globala 2030-malen och har ett sarskilt
fokus pa #3 God halsa och valbefinnande, #4 God utbildning, #11 Hallbara stader och
samhallen, #13 Bekampa klimatforandringarna, och #15 Ekosystem och biologisk mangfald.

Intresset for friluftsliv har 0kat de senaste aren, inte minst under pandemin. Att vandra, dka
langfardsskridskor, paddla kajak eller bara vara i skog och mark ar populara
sysselsattningar. For folkhalsan, livsgladjen och Friluftsframjandet ar det en positiv trend som
gett dem medvind.

Under 2022 spred de bland annat kunskap om allemansratten under allemansrattsveckan,
genomforde flera lyckade ledarrekryteringskampanjer och inspirerade medlemmar och
allmanhet till att sova ute under kampanjen Natt i Naturen. De har inspirerat manniskor att bli
vandringsledare, lockat nya grupper till lAngfardsskridskoakning, och spridit naturgladje i
samband med Skogsmulles 65-arsjubileum.

Malet ar att s& manga som mgjligt inom malgruppen ska ha grundlaggande kunskap om
Friluftsframjandet, uppleva att de ar valkomnande och har verksamhet som passar dem. De
vill att fler ska vilja bli medlemmar och delta i deras verksamhet. De vill ocksa sanka
trosklarna for friluftsliv generellt, inspirera en bred allmanhet och fa fler friluftsovana personer
att ge sig ut i naturen.
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Under aret har ett arbete skett med att ge olika former av stéd till regioner och
lokalavdelningar. Exempel pa det ar ett dronmarkt bidrag till regionerna for stod till arbete
med ledarutveckling. Detta har mdjliggjorts tack vare aterstartsbidraget. Flertalet regioner har
valt att darigenom subventionera ledarutbildningar fér lokalavdelningarna i syfte att méta
lokalavdelningarnas behov och 6ka antalet nya ledare. Befintliga ledare och fortroendevalda
har under aret erbjudits fortbildning genom exempelvis workshops, erfarenhetsbyte och
férelasningar. Ett flertal lokalavdelningar har startat ny verksamhet och vissa
lokalavdelningar har fatt stéttning for aterstart av vilande verksamhet.

For att uppfylla radande tillganglighetskrav sa har deras webbplats Friluftsframjandet.se fatt
en ny design. Navigationen har gjorts om med fokus pa att géra det enklare nar man
anvander mobil (dar 70 % av trafiken kommer ifran idag). De s6kmotoroptimerade innehallet
for att battre kunna na allmanheten och deras medlemmar med inspiration och kunskap. For
att sta rustade infor framtiden sa har webbplatsen migrerats till en ny serverplattform, for att
Oka sakerheten, forbattra prestandan och supporten sa att de vid driftfel snabbare kan fa
hjalp. Dessa utvecklingsinsatser mojliggjordes med hjalp av aterstartsbidraget.

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Naturen som aterhamtning — for hallbarare unga och miljo

"Naturen som aterhamtning — for hallbarare unga och miljé” ar ett 5-arigt projekt med syftet
att dka friluftsliv och utomhuspedagogik i grundskolans hogre aldrar (ak 6-9). Projektet
startade 2022 och under aret har man; kartlagt befintligt pedagogiskt material for friluftsliv i
skolan, inlett samarbete med tva "pilotskolor”, etablerat kontakt med flera forskare pa
Stockholms Universitet, etablerat kontakt med Finlands Svenska Idrott (FSI) for att utbyta
erfarenheter, kartlagt forskning pa omradet friluftsliv i skolan, producerat fem
inspirationsfilmer i olika 1angd for olika kanaler, bedrivit paverkansarbete bland annat genom
moten med Skolverket och Utbildningsdepartementet samt byggt upp ett materialférrad med
en klassuppsattning av friluftsutrustning for aktiviteter med skolklasser.

Det 6vergripande syftet med projektet ar att 6ka halsa och kunskaper for elever i
grundskolans ak 6 - 9. Projektet knyter tydligt an till flertalet av Sveriges friluftsmal sdsom: #3
Allemansratt. #8 Ett rikt friluftsliv i skolan, #9 Friluftsliv for god halsa och #10 God kunskap
om friluftslivet. Vidare bidrar projektet till uppfyllandet av FN’s globala mal: #3 God halsa och
valbefinnande, #4 God utbildning, #10 Minskad ojamlikhet, #11 Hallbara stader, #13
Bekampa klimatférandringen samt #15 Ekosystem och biologisk mangfald. Punkterna ar
stora och komplexa, men om tiden da barn och unga vistas i naturen ékade, skulle det
innebara ett viktigt bidrag och ge 6kad samhallsnytta och hallbarhet pa flera plan.

Projektets dvergripande mal ar att 6ka aterhamtning och psykisk halsa, bidra till 6kad rorelse
och fysisk halsa, 6ka inlarning, minska konflikter i skolan och framja jamstalldhet och
jamlikhet samt 6ka kunskapen om och engagemanget for naturen.

De projektspecifika mal ar att 6ka tiden som elever i ak 6-9 vistas i naturen under skoltid,
tilgodose pedagogers behov av undervisningsmaterial fér att bedriva friluftsliv inom olika
skolamnen, ge stdd och fortbildning fér pedagoger och 6ka samverkan mellan
Friluftsframjandet och andra organisationer och skolor, for att 6ka och underlatta
genomfdrande av uteaktiviteter i skolan samt tydligare direktiv fran beslutsfattare (pa skol- ,
kommun-, och myndighetsniva) for att 6ka inslagen av friluftsliv i skolan.
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Malgrupperna for projektet ar pedagoger i grundskolan ak 6 - 9, elever i grundskolan 8k 6 - 9,
skolledare (rektorer och bitrddande rektorer) och skolchefer och andra skolansvariga inom
kommuner samt politiker pa kommunal och statlig niva.

For att prova projektets idéer i verkligheten och fa aterkoppling fran larare och elever har ett
samarbete inletts med tva skolor och ytterligare skolor planeras framdéver. Lektionspass har
planerats och genomférts tillsammans med larare. Eleverna har fatt réra sig i naturomraden
nara sin skola, 6kat sina kunskaper inom amnena Idrott och halsa, biologi, engelska och
hem- och konsumentkunskap. Samarbetet har varit uppskattat och planen ar att utdka detta
till fler amnen och fler skolor.

Det ar sjalvklart viktigt att insatserna i skolan vilar pa vetenskaplig grund. Darfér féljer man
forskningen och har kontakt med forskare, bland annat Karim Hamza och lann Lundegard pa
Institutionen for amnesdidaktik vid Stockholms universitet.

For att underlatta arbetet med deras pilotskolor och kunna arbeta med skolor utan tidigare
erfarenhet och utrustning har stormkok, talt och tandstal kdpts in for en klassuppsattning.
Utrustningen foérvaras i ett forrad hos Friluftsframjandet i Stockholm.

Kommunikation och paverkan ar en central del av projektet, med avsikten att na de hogsta
styrande instanserna inom skolan i Sverige, sa att de har h6g medvetenhet om
friluftsfragorna, forstar fordelarna och fortydligar sina direktiv till utférarna som Skolverket och
Skolinspektionen samt kommunernas utbildningsfoérvaltningar och i slutdndan skolorna.

Man anser att projektet har utvecklats enligt plan och att malen for aret har uppfyllts. Vidare
har malformuleringen utdkats, darav det uppdaterade projektnamnet "Naturen som
aterhamtning — kalla till kunskap”. Da man inom projektet konstaterat att de behdver
kombinera aterhamtning och avstressande aktiviteter med larande och kopplingar till
laroplanen. Inriktningen pa arbetet med det pedagogiska materialet har ocksa fatt en delvis
ny inriktning.

Kartlaggningen av befintligt material hos andra aktorer har fatt dem att fundera éver om
Friluftsframjandet pa egen hand ska producera ett heltdckande laromedel for &k 6 - 9. Darfor
ser de nu 6ver samarbetsmojligheterna med andra aktérer pa omradet, for att na en sa
effektiv I6sning som mdgjligt. Det kan handla om att vidareutveckla befintligt material
tillsammans med en annan part och skapa en storre, gemensam plattform pa internet, med
sa stor spridning som mojligt.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 791 483
Administration/OH-kostnad 132 000
Utbildning 93 388
Implementering 134 790
Ovriga kostnader 50 000
Egen insats -51 661
Summa 1150 000
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Skogsmulle - for alla aldrar

2022 blev ett produktivt ar, med produktion av tva nya sagobdcker, tre nya pysselbocker, en
bok om friluftsliv, en Skogsmulledocka och tre olika material for Skogsmulleledare. For att
sprida berattelsen om Skogsmulle till flera har en dévstumtolkning tagits fram av Skogsmulle
och den roda fjadern. Hostens 65-arsfirande av Skogsmulle ledde till en bra publicitet i saval
lokal- som nationell media, framfor allt genom en lansdebattartikel som totalt hade 148 unika
publikationer i saval tidning som pa webb. Aven om alla produkter inte finns tillgéngliga i
butik annu, kanns det verkligen som att man lyckats producera en riktigt stor skattkista fylld
med sagor, kunskap, inspiration och magi. Nu foljer det viktiga arbetet med att sprida allt fint
material for att nd s& manga barn som mgjligt.

Den resa Friluftsframjandet gjort med Skogsmulle sedan 1957 fick en ordentlig skjuts 2020,
nar de paborjade en efterlangtad utvecklingsresa for Skogsmulle och hans vanner. Denna
utvecklingsresa, da Skogsmulle och vannerna fick nytt utseende och sagoskatten fick nytt liv,
bidrog till en 6kad synlighet och ett 6kat intresse for bade figuren Skogsmulle som for
Skogsmulleverksamheten. Familjer langtar ut i naturen och efterfragan pa tips och rad kring
enklare friluftsaktiviteter i vardagen okar. Dar fyller sagobdckerna en viktig plats genom att
vacka barnens nyfikenhet pa naturen. Aven Skogsmulles Instagram inspirerar till
upptackande och utmanar barnfamiljerna att utforska naturen tillsammans aret runt.

Det ar hog tid att alla barn far ta del av Skogsmulles budskap. Genom en hog
produktionstakt och bred spridning kan man snabbare sprida Skogsmulles budskap och na
ut till fler generationer barn. Ett dkat friluftsliv och relation till naturen i tidig alder leder ofta till
mer miljdmedvetna vuxna. En medvetenhet som kommer behévas framdver nar politikernas
ord om biologisk mangfald och klimatférandringar maste omvandlas till handling.
Skogsmulles sagobdcker och material med sina naturtrogna illustrationer syftar till att locka
och inspirera barnen sa att de sjalva kan upptacka och lara sig om naturens vanligaste
vaxter och djur — och tillsammans med Skogsmulle férsta sambanden i naturen.

Den stérsta kommunikationsinsatsen som gjorts under aret var i samband med Skogsmulles
65-arsfirande som pagick under hela hésten 2022. Med en lansdebattartikel som
publicerades i 93 lanstidningar och pa 55 webbsidor, har budskapet om vikten av att réra pa
sig i naturen spridits. Med hjalp av videoannonser har Skogsmulleverksamhet marknadsférts
och lockat nya fdljare till Skogsmulles Instagram.

En viktig lardom for projektet ar att det far och ska ta tid att producera bécker och material av
hdg kvalitet. Tack vare ett hogt produktionstempo sa ar de flesta produkterna lanserade som
tankt, ytterligare ett antal lanserades i borjan av ar 2023. Den storsta och sista produkten
Skogsmulles Friluftsbok kommer att lanseras i augusti 2023. Det som kvarstar ar det viktiga
arbetet med att sprida allt material for att na sa manga barn som mgjligt. Vilket kommer att
vara det fortsatta arbetet framéver. Fér aven om Skogsmulle fyllt 65 ar, sa gar han inte i
pension.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 586 193
Administration/OH-kostnader 316 000
Implementering. 1793 682
Ovriga kostnader 51125
Summa 2747 000
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Lokala backen — for miljé och folkhilsa

Manga svenskar, narmare bestamt 2,1 miljoner har akt skidor eller snowboard utfér det
senaste aret. De flesta under sin fjdllsemester, men valdigt manga haller sig pa sin hemort
och glider pa snd i sin hemmabacke. Behovet av stdd i olika former ar darfor stort fran de
mindre ideellt drivna skidanlaggningarna runt om i Sverige. Med en arbetsgrupp tillsammans
med SLAO (Svenska Skidanlaggningars Organisation) och Svenska Skidférbundet jobbar
Friluftsframjandet for att sttta lokala, ofta ideellt drivna skidanlaggningar, sa kallade
"hemmabackar”. Runt om i landet hos alla hemmabackar blev begreppet "backa
hemmabacken” snabbt ett uttryck. Projektet jobbar med cirka 110 ideellt drivna
skidanlaggningar dar narmare 200 000 skidakare vistas per ar. Férdelningen pa skidakarna
ar Kvinnor: 43%, Man: 57%.

| "Lokala backen-for miljé och folkhalsa” vill man hjalpa till att framtidsékra skidakning och
annat friluftsliv pa hemmaplan. Alla sma féreningsdrivna anlaggningar har liknande
utmaningar och behoéver nu stéd som gynnar alla i slutdndan. Drémmen ar att den lokala
skidanldggningen ska upplevas som den sjalvklara knytpunkten for alla aldrar och
malgrupper. En plats for en aktiv fritid som genererar rorelsegladje, folkhalsa och livsgladje
aret runt for de minsta barnen till de aldsta pensionarerna. De kommande 5-10 aren kommer
vara avgorande for de lokala hemmabackarnas fortlevnad. Friluftsfrdmjandet tillsammans
med SLAO och Svenska Skidférbundet har darfér krokat arm och vill gemensamt géra det de
kan for att stotta hemmabackar runt om i Sverige pa olika satt.

Nagra resultat under aret; tagit fram en rapport efter en gemensam studie tillsammans med
SLAO (Svenska Skidanlaggningars Organisation) och Svenska Skidférbundet sammanstallt
befintlig evidens, kunskap och fakta om skid- och snowboardakningens samhallsnytta,
framfor allt gentemot kommuner, vilken ska presenteras pa "Traffpunkt Idrott”.

En kdp- och séljsida har skapats via Tradera dar Sveriges alla skidanlaggningar kan bidra till
den cirkulara ekonomin.

Ett arbetsnatverk har skapats via olika forum och en Facebooksida for ideella inom
skidanlaggningar i Sverige. De fem digitala anlaggningsforum har skapats som hittills fatt
Over 800 visningar pa Youtube.

En energiradgivare har anlitats till fyra anlaggningar samt deltagit pa SLAO:s samtliga
hosttraffar och lagt grund till en el-folder.

Stoéttat anlaggningar med synlighet till en bredare massa genom att bland annat lagga in dem
under "Upplevelseguiden pa Visit Sweden’s” hemsida samt pa barnens karta.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 387 094
Administration/OH-kostnader 153 000
Utbildning 103 305
Kommunikation 106 396
Implementering 294 470
Ovriga kostnader 47 000
Forlangd dispositionsratt 238 735
Summa 1 330 000
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Hang med oss ut — 6kad psykisk hdlsa genom friluftsliv

Kan friluftsaktiviteter anvandas for att hjalpa manniskor med psykisk ohalsa? "Hang med oss
ut — 6kad psykisk halsa genom friluftslivet” nedan férkortat HMOU som fran starten 2016 var
ett lokalt projekt i samverkan mellan socialpsykiatrisk verksamhet i Sjébo och
Friluftsframjandets lokalavdelning i Sjobo visar att sa ar fallet. Natur och friluftsliv ger bland
annat battre maende, 6kad fysisk aktivitet och angestlindring. “HMOU?” startades av
arbetsterapeuten Therese Rosenkvist som arbetade inom socialpsykiatrin och som ar ideellt
aktiv i Friluftsframjandet.

| Sverige uppskattas mellan 20—40 procent av befolkningen nagon gang i livet lida av nagon
form av psykisk ohalsa. Alltifran lattare former av oro och angest till allvarliga psykiska
sjukdomar. Personer med psykisk ohalsa ar en sarskilt utsatt grupp bade vad galler ohalsa,
utanférskap och ekonomisk utsatthet. Tillgangligheten till naturupplevelser, friluftsliv och
foreningsliv ar ofta begransad. Forskning visar att naturen har positiva effekter pa halsan. Att
vistas i naturen minskar stress och ékar fysisk aktivitet, i naturen ror vi oss naturligt. Det
upplevda psykiska valbefinnandet och livskvaliteten férbattras genom vistelse i naturen.
Genom att delta i meningsfulla och motiverande aktiviteter utvecklas ett intresse och fysiska,
psykiska och sociala funktioner férbattras. Civilsamhallet har en viktig roll och en unik
mojlighet att inkludera manniskor med psykisk ohalsa i friluftsliv. Genom "HMOU?” ville man
skapa majligheter for projektets primara malgrupp, vuxna med langvarig psykisk ohalsa, att
komma ut i naturen och erhalla den positiva inverkan friluftslivet har.

Det huvudsakliga fokuset har varit att sprida metoden for att na den primara malgruppen,
manniskor med psykisk ohalsa och skapa méjligheter fér dem att erhalla den positiva
inverkan friluftslivet har for en battre halsa. Detta anser man sig val ha uppfyllt i och med att
etablering har skett i princip halften av Sveriges lan.

En lardom ar att behovet ar enormt och att intresset ar otroligt stort. Redan vid arets slut ar
forsta utbildningstillfallet for nya ledare i maj 2023 fullbokat och man har dppnat upp for
ytterligare en utbildning. Allmanna arvsfond kommer framover att stétta projektet for att
metoden ska kunna drivas och etableras nationellt.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 564 588
Utbildning 167 000
Implementering 126 000
Administration/OH-kostnader 118 000
Ovriga kostnader 47 412
Summa 1 023 000
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Kunskap som forenar

Friluftsframjandet sag ett behov av att skapa en gemensam kunskapsmatta, vilket de har
gjort inom satsningen "Kunskap som forenar” med bade en kvalitativ och en kvantitativ
metod.

Organisationen ar en stor aktér med 8 000 ideella ledare och 2 200 fértroendevalda samt 45
anstallda, med sa manga som driver deras organisationsutveckling behdvs insatser som
forenar och driver dem at samma hall inom hela organisationen.

Under aret har kunskap skapats genom "Friluftsframjandets medlemsresa”. Den har gett
dem bade information om nulaget och tankar om hur de kan utvecklas tillsammans.
Kunskapen om nulaget hamtades in pa flera satt. Inledningsvis holls en workshop med
medarbetare fran deras region- och rikskontor, som kompletterades med inlésning av
befintligt material och tidigare genomférda studier. Darefter genomfordes en kvalitativ studie
dar PwC djupintervjuar 15 medlemmar, ledare och fértroendevalda. De genomfdrde
fokusgrupper (x3) med totalt nio ledare och fortroendevalda. Efter genomférda fokusgrupper
och djupintervjuer paborjas analys av materialet och slutligen genomférs en enkat med totalt
400 respondenter for att bekrafta det som kom fram vid intervjuer och i fokusgrupper.

Nationell spridning av materialet har skett vid flera rikstdckande traffar samt kommunicerats
pa facebook och vid tre tillfallen i deras nyhetsbrev "Pa gang” som nar alla deras
fortroendevalda och ledare. Traffar pa lokalniva med fértroendevalda och ledare dar
materialet har anvants har skett vid minst 20 tillfallen. For att bidra till att kunskapen ska vara
lattillganglig och komma manga till del togs en kort film fram.

Den tekniska I6sningen ar en integration mellan kommunikationsverktyget Apsis och deras
medlemshanteringssystem, vilket mojliggjort en automatiserad kommunikation med
medlemmar, ledare och fortroendevalda. Dar har budskap och innehall kunnat anpassas
utefter var personen befinner sig i sin medlemsresa. Den tekniska I6sningen ar fardig och
finns i testmiljo och kommer att borja anvandas under nastkommande ar. Vidare har man
utvecklat nagra av de webbsidor som vander sig till deras ledare. | ledarresan syns ett tydligt
behov av férenklad administration och man satsade darfor pa att férenkla nagra av de
webbformular som ar viktiga fér att upplevelsen ska bli enkel och smidig for ledarna.

Givet det goda utfallet av denna satsning kommer man under kommande ar att genomféra
en kunskapsinhamtning for enbart medlemmar, med férhoppningen att den ska kunna bidra
till att fler av deras medlemmar stannar langre aven om de inte gar vidare till att fordjupa sitt
engagemang med att bli ledare eller fértroendevalda.

Att de nu tack vare integration av olika tekniska verktyg har maéjlighet att kommunicera med
olika malgrupper med anpassat budskap ger méjlighet att pa ett effektivt satt 6ka néjdheten
hos medlemmarna. Bade den tekniska lI6sningen och kunskapen som skapats genom
satsningen "Kunskap som férenar” ar viktiga investeringar for framtiden. For att
Friluftsframjandet ska kunna fortsatta utvecklas och férbli relevant kravs att alla har en
samsyn om vart man ska och tack vare denna satsning har detta kunnat skapas.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 247 879
Implementering 941 293
Administration/OH-kostnader 161 000
Ovriga kostnader 46 828
Summa 1 397 000
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Ukraina

Friluftsframjandets satsning "Meningsfull vantan” skapades under flyktingvagen 2015. Da
skapades aventyr i naturen for att asylsékande och nyanlanda skulle fa tillgang till lustfyllda
fysiska aktiviteter tillsammans med deras ideella ledare. Nar krigsutbrottet i Ukraina skedde
ville Friluftsframjandet bidra till att erbjuda liknande friluftsaktiviteter fér nyanlanda
flyktingarna fran Ukraina. Genom lokala ledarledda friluftsaktiviteter for att aktivera dessa
personer och tillsammans skapa en meningsfull vantan, som kan ge vardefulla erfarenheter.
Dar deltagarna far kAnnedom om sitt ndromrade och ett gladjefyllt méte med naturen och
socialt sammanhang Over tid. Satsningens mal var att skapa sociala sammanhang och
utvidga personernas livsrum.

De har erbjudit alla sina 300 lokalavdelningar stéd for att kunna erbjuda ukrainska flyktingar
friluftsdventyr. D& manga olika instanser har lamnat stdd till organisationer for denna
malgrupp under aret har behovet av stdd for deras lokalavdelningar och regioner inte varit sa
stort som de trodde. Nagra aktiviteter har dock genomforts som varit uppskattade av
deltagarna.

Finansiering fran Svenskt Friluftsliv har oavkortat delats ut till deras lokalavdelningar som fatt
sOka bidrag for sin verksamhet riktade mot nyanlanda flyktingar fran Ukraina.”

Ekonomisk redovisning

Stod till lokalféreningar 28 942
Forlangd dispositionsratt 71 058
Summa 100 000
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Forbundet Skog & Ungdom
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 405 000 kronor
Ytterligare medel 970 000 kronor
Totalt 1375 000 kronor

Far aven statsbidrag fran MUCF med 2 165 446 kr och ett tillfalligt stéd om 415 982 kr.
Statsbidragens andel av totala omsattningen: 50 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 8 129 7 903 7 893 8 161 6 762

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Skogskompisar i Bostadsomraden

Projekt Skogskompisar i bostadsomraden bestod av arbete i 3 kommuner, Flen, Eskilstuna
och Katrineholm, med kvartersverksamhet och friluftsdagar. Totalt genomférdes 39
kvarterstraffar med 106 inskrivna individer, 11 friluftsdagar med 6ppen verksamhet och en
speciell Skogskompisdag med 20 deltagare. Friluftsdagarna har bestatt av aktiviteter med
kanadensare, SUPar, tandstal, pilbage, blasror, linbana och grilla korv. Kvarterstraffarna har
deltagarna sjalva varit med och beslutat om och innehallit innebandy, fotboll, virka, spela
spel, mala och rita samt gora parlplattor och loomband.

Ekonomisk redovisning

Lon och arvoden 335 862
Material 44 030
Resor 15 859
Forbrukas i borjan av ar 2023 9 249
Summa 405 000

Friluftsliv for alla

Malet med projektet var att samla upp det nyuppfunna intresset for friluftsliv och genom
aktiviteter kanna tillit, igenkannande och tillhérighet i en férening eller grupp. Projektet skrevs
med en planering att genomféras under tre ar i olika regioner i Sverige, pa platser dar
férbundet tidigare inte hade nagon verksamhet. Detta forsta ar landade man i Sérmland och
Ostergotland. Dar férbundet hallit ledarutbildningar i samarbete med Studieframjandet vid tva
tillfallen och samlat ett 20-tal deltagare. Hajker har genomférts vid fyra tillfallen och samlat 7
— 10 deltagare per tillfalle.

For att lattare fa i gang en ny férening har ett start- och utbildningspaket tagits fram. Flera
traffar har hallits for information for att hjalpa till med att starta nya féreningar. Visst intresse
har visats men tyvarr har inga nya avdelningar inom férbundet bildats.

Vidare har man inom projektet medverkat vid olika massor och arrangemang for att skapa
intresse och kontakter for etablering av nya féreningar. Tillsammans med Projekt Leader i
Sérmland holls méte med temat "Hur nar vi ut till och far kontakt med barn och unga?”.
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Forbundet har en hel del bra arbetsmaterial vilket dock behéver uppdateras och digitaliseras,
vilket man hoppas kunna genomféra under projektets kommande ar. Ett studiematerial kallat
Sinnespromenad har tagits fram och visat sig fungera val, materialet kan antingen anslas
permanent langs en slinga eller anvandas vid enstaka tillfallen.

Ekonomisk redovisning

Lon och arvoden 381 154
Resor 6 598
Material 98 942
Administration 33245
Kost och logi 38 192
Forbrukas i borjan av ar 2023 51 869
Summa 610 000
Ute i Parken

Projekt lagret i parken bestod av 35 prova-pa-arrangemang i olika parker runt om i
kommunerna Botkyrka, Huddinge, Salem och Rénninge. Parkerna har fungerat bra som bas
for projektet och det visade sig att behovet av aktiviteter i vissa omraden var valdigt stort.
Deltagarna har fatt uppleva friluftsaventyr i parker for en dag. | ett uppbyggt friluftslager holls
olika aktiviteter som att géra upp eld, knyta knopar, fanga insekter, talja och saga samt
bagskytte, gora nagot av tratrissor eller kottar och stenar samt utomhusmatlagning. Lagren
genomfoérdes under tiden 14 juni — 12 augusti med 1 huvudledare och 7 ungdomsledare per
lager. Antal deltagare var 1 521. Ungefar var tredje deltagare i projektet har varit relativt
nyanland till Sverige och i ett socialt utanférskap med hansyn till spraksvarigheter och
integration.

Ekonomisk redovisning

Lon och arvoden 307 904
Marknadsfoéring 0
Material 42 598
Resor 12 170
Administration 13 600
Summa 376 272
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Korpen Svenska Motionsidrottsforbundet
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 1 200 000 kronor

Ytterligare medel 550 000 kronor
Totalt 1750 000 kronor

Far bidrag fran Riksidrottsférbundet med 32 500 000 kr.

Statsbidragets andel av totala omsattningen: 82,7 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 133 220 138 595 148 649

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Mitt Everest

Det beviljade verksamhetsbidraget har anvants for att fortsatta utvecklingen av
webbplattformen for Mitt Everest som togs fram under 2021. Utmaningen gar ut pa att antalet
héjdmeter mats upp i en lokal backe och att deltagaren sedan ska ga det antal vandor som
motsvarar antalet héjdmeter upp till toppen av Mount Everest (8 849 hm). Syftet ar att fa
manniskor i rérelse samtidigt som de ocksa lar kdnna sin narnatur. Att ga eller jogga uppfér
en backe ar bra traning och ger bade styrka och hojer pulsen. Det gor skillnad for de som ar
med i utmaningen. Bland de som &r med &r manga som inte tidigare haft kontakt med
Korpen och att de verkligen blir lokala ambassadorer for initiativet. Nar det blir som mest
lyckat uppstar det en lokal gemenskap dar deltagarna bade ses fysiskt i backen och varvar
det med att peppa varandra digitalt i den tillhérande Facebook-gruppen. Utvarderingen som
gjordes visar att 71 % (2021: 72%) av deltagarna upplever att deras fysiska halsa forbattrats
tack vare deras deltagande i utmaningen och 61 % (2021: 62%) upplever att de férlagt mer
tid till fysisk aktivitet i en naturnara miljo.

Under aret har flera justeringar gjorts for att forbattra anvandarupplevelsen. Fran att det ar
enklare att hitta till "logga in” fér dem som vill ga med i utmaningen till méjligheten att sortera
backutmaningar som finns i narheten av dar deltagarna ar och orterna dar utmaningarna
sker. Det har ocksa blivit |attare att hitta till den Facebooksida som ar kopplad till
utmaningen. For att 6ka motivationen ytterligare har 13 olika utmarkelser lagts till som man
kan fa genom att klara olika utmaningar. For att 6ka motivationen for de som kanner att
varldens hogsta berg ar ett for hogt stallt mal ar det nu majligt att valja valfri bergstopp som
sitt personliga slutmal. Gruppfunktion har utvecklats, sa nu ar det mojligt att bjuda in vanner
som gar i andra backar. Flera olika grupper kan aven samlas i en serie. Det innebar till
exempel att en bransch kan samla flera féretag i en serie eller ett féretag kan samla sina
lokalkontor i en och samma serie. Startsidor for utmaningarna ar: www.mitteverest.se och
www.skoleverest.se .

Ambitionen att vara dubbelt s& manga bergsbestigare 2022 jamfért med 2021 har man inte
lyckats na, av naturliga skal da intresset for digitala traningsformer minskade nar samhallet
Oppnade upp efter pandemin. For att fa en storre bredd kanner de att behovet av en stérre
marknadsféringsinsats finns, da utmaningen fortfarande ar for okand.

Deras foreningar har under aret erbjudit 24 lokala Mitt Everest-utmaningar och 14 skolor har
deltagit med klasser i Skoleverest.
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Projektet har genom utmaningen informerat deltagarna om ett antal viktiga fragor for det
svenska friluftslivet, som allemansratten och nedskrapning i naturen via texter och
information i plattformen och i sociala medier. Antal deltagande foreningar har inte 6kat
under aret jamfort med 2021, men arbetet med Mitt Everest fortsatter under 2023 med
inspirerade och engagerade féreningar som fortsatter att utveckla utomhusaktiviteter for alla.
Mitt Everest har fortsatt att fa medial uppmarksamhet, nagra exempel:
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/sodertaljie/har-testar-svt-s-reporter-att-springa-upp-for-
ragnhildsborgsbacken

https://helagotland.se/nyheter/visby/artikel/nu-ska-mount-everest-bestigas-pa-gotland-igen-
succen-ar-tillbaka/lwep927I

Ekonomisk redovisning

Léner 1 023 000
Konsultarvoden (utveckling, film, stickers mm) 504 000
Marknadsforing 127 000
Trojor 70 000
Kost och logi 1 000
Revision 25 000
Summa 1750 000
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Riksforbundet Halsoframjandet
Beviljade belopp Organisationsbidrag 160 000 kronor
Ytterligare medel 50 000 kronor
Totalt 210 000 kronor
Statsbidragets andel av totala omsattningen: 14 %
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 1935 2126 2 251 1 600 1590

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisationsbidrag

Riksférbundet Halsoframjandet (RHF) ar en organisation som har en helhetssyn pa halsan
bestadende av balans mellan kost, aktivitet och vila. En viktig del ar fysisk aktivitet ute i
naturen, och att ha naturen som en kalla att hamta kraft och energi for att aterskapa mentalt
valmaende.

RHF arbetar ocksa ideellt med opinionsbildning genom debattartiklar i tidningar och mot
politiker och myndigheter for att Oka inslaget av fysisk aktivitet i naturen i folkhalsoarbetet.

Organisationsbidraget har anvants for att stotta verksamheten genom att tacka kostnader for
personal pa kansliet, hyra av lokaler och dartill hérande kostnader.

Ytterligare medel

Allsidig Seniortraning i Naturen

Varje tisdag klockan 11 traffades de for att vandra med stavar runt Djurgarden. Stavgang ger
en forbattrad kondition, forhojd syreupptagningsférmaga, 6kad lungkapacitet samt battre
kroppshalining och balans. De utférde aven ett traningsprogram innehallande dvningar for att
forbattra hallning, balans och stretching samt andning, darefter promenerar och efter
avslutad aktivitet intogs en fika tillsammans. Vidare har vikten av fysisk aktivitet i vardagen
diskuterats samt dess betydelse for halsa och livskvalitet.

Denna aktivitet har samlat mellan 12 - 25 personer varje gang och haft stor betydelse for
deras halsa och livskvalitet. Det har varit en insats for den fysiska och psykiska halsan i
gruppen seniorer, dar moéjligheten att umgas betyder mycket.

Nar galler Allemansratten har man plockat flera atbara vaxter och blad under vandringarna
for att dofta och smaka pa. De som deltagit har ocksa lart sig att identifiera olika vilda vaxter
med hjalp av en app.

Dessa tisdagar har I6pande dokumenterats med text och bilder pa Face Book och Instagram
for att pa sa satt locka fler senior att delta. Sammanlagd har det rért sig om runt 110 timmars
aktivitet.

Ekonomisk redovisning
Foreningskostnader 50 000
Summa 50 000
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Riksforbundet Pilgrim i Sverige

Beviljade belopp Organisationsbidrag 125 000 kronor

Totalt 125 000 kronor

Far aven bidrag fran 8 stift i Sverige med 80 000 kr.
Statsbidragens andel av totala omsattningen: 41 %
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 205 596 205 596

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisationsbidrag

Sverige ar fullt av pilgrimsleder. Fran Pilgrimsvagen i séder till Dag Hammarskoldsleden i
norr. De mest kdnda lederna i Sverige gar under namnet S:t Olofsvagarna och S.t Birgittas
Ways. Men det finns dven andra pilgrimsleder.

Riksforbundet Pilgrim i Sverige (PiS) bildades 1997 och ar en partipolitiskt och religiost
obunden ideell och demokratisk organisation samt ett samordningsorgan for lokala och
regionala pilgrimsféreningar och andra intressenter. Deras medlemmar ar allt fran museer,
friluftsorganisationer, kyrkor, studieférbunden, kommuner och destinationsbolag till féretag.

Organisationen arbetar for att stétta och bevaka samt foretrada pilgrimsorganisationernas
intressen pa riks- och regional niva samt internationellt i fragor som rér pilgrimsleder och
pilgrimsvandringar. Riksforbundet framjar tematiskt arbete kring pilgrimstanken i tradition och
kulturhistoria inklusive kristen idéhistoria. Forbundet har dven ansvaret att godkanna och
certifiera S:t Olofsleder i Sverige med slutmalet Trondheim i Norge. Dar ingar ocksa att
tilhandahalla material fér markning av leder och platser.

Forbundet foljer det nationella ramverket for vandringsleder, for att sakerstalla trygga och
sakra vandringsleder som ger manniskor méjlighet att komma ut i naturen pa vandringar med
respekt for Allemansratten for valbefinnande, gemenskap, friluftsliv och tid till eftertanke.

Da riksférbundet annu sa lange ar litet med fa resurser, har fokus under ar 2022 legat pa att
fa till rutiner och struktur, en stabil grund att sta pa for att efter det kunna vaxa och skala upp.
Under ar 2022 satsades resurser pa att forbattra administrativa rutiner kring styrelsen och
deras medlemmar, medlemsregister och sakrare arkivering av beslut, vid tex godkannande
av Olovsleder.

Forbundets ambition framat, efter att ha byggt en stark grund att sta pa med fungerande
administration, lagring, rutiner mm ar att verka for att pilgrimsrorelsen mer och mer
karakteriseras som en kulturarvs- och friluftsrorelse samt att bredda dialogen med aktorer i
Norden. De jobbar aven langsiktigt genom sina méten och spridning av information for att
bredda malgruppen av pilgrimsintresserade.
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Riksforbundet Sveriges 4H
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 420 000 kronor
Ytterligare medel 2 902 000 kronor
Ukraina 250 000 kronor
Totalt 3 572 000 kronor

Far aven statsbidrag fran Myndigheten fér Ungdoms- och Civilsamhallesfragor (MUCF) med
2 429 124 kr och ett extra anslag med 468 480 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 53 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 12 652 9 597 9 242 9 668 9932

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Pinnbrod at folket

Riksférbundet Sveriges 4H (RS4H) vill med detta projekt visa fér barn och ungdomar hur
lager ar, hur vi anvander naturen till att bo och vara i samt laga mat i och aktivera oss med
olika aktiviteter helt enkelt anvanda de 4Hna; Huvud Hjarta Hand och Halsa i naturen.

Inom 4H i dag blir det allt farre dvernattningslager och trenden gar mer at att anordna
dagkollon/daglager. Farre barn/fungdomar aker pa lager som ar riktade till barn/ungdom fran
13 ar och uppat.

| ar blev det ocksa dags att knyta i hopp sacken pa projektet som pagatt i tre ar.

Da ledare bytts ut och fallit ifran av olika skal under projektets gang sa var det svart att samla
alla som varit ledare i projektet. Under ar tre s& har vi samlat ledare och ansvariga for att
utvardera och utveckla under aret for att fa det att bli battre i framtiden.

Under aret har bade lokala, regional samt rikstackande lager hallits, kombinerat med
utbildning dar deltagare fatt lara sig om friluftsliv, utomhus- och aventyrspedagogik samt
allemansratt. Av de planerade 8 lanen har 7 genomforts.

Under ar tva bytte man namn pa lagren till nationella aventyrshelger, for att gora det mer
lockande. Fyra Nationella aventyrshelger har genomforts. Dessa helger har bestatt av ett
upplevebaserat Iarande med blandning av féreléasning och teori. Under helgerna har amnen
som friluftsliv, utomhus- och aventyrspedagogik, gruppsykologi, processévningar i grupp,
naturpedagogik samt allemansratten avhandlats i kombination med att den enskilde individen
fatt utforska sin aventyrszon i form av att prova pa hoghdéjdsbanor, Zippline, yxkastning mm.

Under aret har ocksa lager med lokal pragel hallits, dar I&n och/eller klubben sjalva utformat
programmet efter vissa givna ramar. Under samtliga l&ger har det varit friluftsliv i fokus och
olika upplevelsebaserade aktiviteter som kanotpaddling, SUP paddling och vandring med
allemansratten, utomhusmatlagning och -pedagogik i fokus.

Projektet har under aret delaktig pa tva riksarrangemang, den nationella konferensen och pa
personalkonferensen.
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Ekonomisk redovisning

Projektledning och administration 270 000
Kursledare 60 000
Kost och logi 135 809
Resekostnader 15 000
Material 30 000
Revision 10 000
Egen insats -100 809
Summa 420 000

4H:s matresa; ata ute

Projektet startade i mars manad med att tillsatta en projektledare, som i sin tur rekryterade
medlemmar till en ideell ungdomsgrupp. Denna grupp fick sedan i uppdrag att planera och
genomfdra samt utvardera ett férsta matlagningstillfalle med ett ambulerande kok
(prototypen).

Syftet med projektet var att anordna aktiviteter kring att ata ute, samtidigt som fragor kring
allemansratt och nedskrapning lyftes. Tanken var att utmana bilden av var man kan laga mat
samt stimulera barn och ungdomar att laga mat tillsammans utomhus. Som ett led i att starka
sjalvkanslan, motverka depression och laga férhoppningar om framtiden som unga i
utanférskap kanner. | projektet har man arbetat med de friluftspolitiska malen: starkt
engagemang och paverkan; allemansratten och friluftsliv fér god hélsa.

Ett av malen for forsta aret av projektet var att besoka 10 nya platser i Hallands I&an med
prototypen.

Att laga mat tillsammans utomhus visade sig vara ett lyckat koncept for att 0ka barn och
ungas intresse for matlagning och allemansratt. Med ett utvecklat aktivitetskoncept fortsatte
de sedan att anordna aktiviteter pa fler nya platser runt om i Halland. Val av plats har
varierat. De har besokt saval skolor som bygdegardar och olika typer av evenemang.
Deltagare har ocksa varierat, bade i alder och socioekonomisk bakgrund. Genom att besdka
nya platser och malgrupper har fler fatt maojligheten att upptacka 4H och en meningsfull fritid.

| projektet har de tagit fram informationsmaterial som kan anvandas i samband med deras
aktiviteter, for att sprida kunskap om att ata ute och om allemansratten samt friluftsliv fér god
halsa. Materialet har utformats som en folder och kan delas ut under aktiviteter med 4Hs
matresa och vid andra tillfallen. Alla som deltagit i projektet har fatt ta del av
informationsmaterialet. Deltagarna har under aktiviteterna ocksa fatt lara sig mer om
nedskrapning och vad vi alla kan goéra for att minska mangden skrap i naturen.

For planering, genomférande och utvardering av matresan pa nya platser, har olika
rutindokument for respektive del tagits fram. Dessa beskriver samtliga moment i att
arrangera aktiviteter med matresan och fungerar som ett metodmaterial som kommer att
bidra till att fler inom organisationen enklare kan na ut till fler nya platser och malgrupper.

Effekterna av projektet blev som de hade forvantat sig. Fler barn och unga har fatt testa att
laga mat utomhus samtidigt som de fatt lara sig mer om allemansratten, nedskrapning och
friluftsliv for god halsa samt olika matlagningstekniker. De tror att fler barn och unga, efter
deltagande i matresan, kommer att ta initiativ till mer matlagning utomhus pa sin fritid.
Dessutom har de med hjalp av matresan kunnat starta en ny 4H-klubb i Kungsbacka
kommun. Detta tack vare aktiviteternas laga troskel fér nya barn och unga att ta del av deras
verksambhet, tillsammans med ungas ideella engagemang i omradet. Genom att starta ny
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klubbverksamhet pa nya platser kan de erbjuda fler barn och unga en aktiv fritid med respekt
for naturen och omvariden.

Att de via matresan kunnat starta upp mer klubbverksamhet i Halland, har ocksa bdrjat ge
ringar pa vattnet inom organisationen. Fler klubbar och lansférbund ar idag intresserade av
att ta del av det nya metodmaterialet och férhoppningen ar att de framéver kommer att kunna
ta matresan till fler nya platser aven utanfér Halland.

Genom matresan har de kunnat se ett vaxande ideellt engagemang i organisationen och ett
storre intresse for 4H i allmanhet. Att engagemanget och intresset for 4H 6kat, gér det mojligt
for mer verksamhet for fler. Den nystartade klubbverksamheten i Kungsbacka ihop med
kursledarna for matresan ar resultat av detta, dar unga ledare starks i sin personliga
utveckling samtidigt som de skapar forutsattningar for meningsfulla fritidsaktiviteter fér andra
i sin omgivning. De har genom projektet kunnat se manga barn och unga vaxa i sitt
ledarskap.

Ekonomisk redovisning

Projektledning och administration 75 000
Personalkostnader 241 886
Kursledare 250 000
Resekostnader 20 000
Material 76 875
Kommunikation 50 000
Revision 10 000
Egen insats -8 761
Summa 715 000

4H:s digitala ledarskapssatsning
Syftet med detta projekt var att erbjuda ett utbildningsmaterial som passar alla i den digitala
varlden som vi lart oss leva i under corona.

Projektets mal var ar att; digitalisera deras utbildningsmaterial, tillsatta en referensgrupp som
testar utbildningsmaterialet samt att erbjuda alla medlemmar, ideella, fértroendevalda och
anstallda att ga utbildningen i sin takt nar det passar dem. Projektet lutar sig mot tre
friluftspolitiska mal; starkt engagemang och paverkan, allemansratten och friluftsliv fér god
halsa.

Medlemmen kan valja att ga utbildningen nar det passar den och pausa for att fortsatta vid
ett senare tillfalle, via 4H:s hemsida. Efter att medlemmen lyssnat och Iast till sig kunskap, far
hen svara pa fragor kopplat till amnet. P4 vilket satt man svarar pa fragor varierar for att
passa sa manga som mdjligt. Ibland ar det en skrivuppgift och ibland flervalsfragor.

De ar glada Over att fatt chansen att paborja arbetet med digitala utbildningar och stolta dver
att kunna presentera en ledarutbildning och en utbildning om de friluftspolitiska malen. Nu
kan de erbjuda ett centralt utbildningsmaterial digitalt. Detta material ar ur ett
hallbarhetsperspektiv ateranvandbart och en grund att bygga vidare pa for framtida centrala
utbildningssatsningar. Projektet har tagits emot internt pa ett battre satt an vad de kunde
tanka sig och gett nytt engagemang i fragor kring utbildningar och kunskapsdelning.
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Ekonomisk redovisning

Projektledning 10 000
Personalkostnad 386 991
Kost och logi 54 980
Kommunikation 49 484
IT 148 813
Programvaror 85 292
Revisionsarvode 10 000
Konsultarvode 20735
Egen insats -1 295
Summa 765 000

Ett friluftsliv ndra dig

Genom detta treariga projekt hoppas man kunna skapa fler motesplatser pa landsbygden dar
barn och ungdomar far méjligheten att utdva friluftsliv och sanka tréskeln for barn och
ungdomar att aktivera och engagera sig, 6ka tillgangligheten av deras friluftsaktiviteter samt
skapa en mer effektiv och hallbar féreningsdemokrati i sin organisation.

Projektets syfte ar att alla ska leva sunt och naturligt. For 4H ar ett sunt levnadssatt att halla i
gang kropp och hjarna med sund mat, idrott, lek och vistelse i skog och mark. Malet med
projektet ar att vanda den nedatgaende trenden och skapa en hallbar tillvaxt i sina klubbar
pa landsbygden och pa sa vis framja ett aktivt friluftsliv och en god landsbygdsutveckling.

Projektets forsta ar avsag man ta fram en forstudie vars mal var att framta en strategi for att
starta klubbar. Stort fokus kom att ligga pa inhamtande av kunskap kring effektiv och hallbar
foreningsdemokrati samt tillgangliggérande av aktiviteter, da de ser dessa som sina storsta
utmaningar i projektet.

Hur kan man fa i gang vilande klubbar? Hur blir aktiviteter attraktiva och tillgangliga for alla
barn och ungdomar? Hur far man en langsiktigt hallbar struktur i klubben sa att den kan
erbjuda friluftslivsaktiviteter till barn och ungdomar i manga ar framéver?

2023 ser de fram att testa den framtagna strategin i utvalda regioner. Malet ar att under aret
fa en god bild av vad som fungerar och inte samt utreda huruvida fortbildning kravs inom
nagot sarskilt omrade, om sa ar fallet genomféra sadan.

De hoppas ocksa kunna sanka troskeln for engagemang. Darfor har de under projektet
uppdaterat tre olika klubbstartarmaterial. Ett for sjalva uppstarten av klubben, ett
informationsmaterial och ett material att I&sa efter klubben ar startad. De ser fram emot att
fortsatta jobba med att sanka trosklarna aven kommande ar.

Ekonomisk redovisning

Projektledning och administration 166 800
Deltagaravgift kost och logi 100 000
Kost och logi 26 949
Resekostnader 24 195
Personalkostnader 151 179
Revision 10 000
Egen insats -84 123
Summa 395 000
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Sommarlager pa nya platser

4H har mycket lagerverksamhet runt om i hela landet, sommaren 2021 deltog 5346 barn pa
sommarlager inom 4H. Deras mal ar na ut till fler och ge fler barn och unga majlighet till en
meningsfull fritid med utomhusvistelse och rorelsegladje. Under varen 2022 pabdrjades
planeringen av tio sommarlager med malet att na ut till en ny och bredare malgrupp dar 4H-
verksambhet inte finns idag. Forst togs ramar fram for alla lager och platser for lagren
bestamdes. Darefter fick varje lager ett unikt tema, oftast baserat utifran lagerplatsen.

Platserna valdes ut utifran faciliteter och med foérdel i eller anslutning till utsatta omraden.
Nagot som var lite utmanande da det inte fanns sa manga potentiella lagerplatser i de utsatta
omradena. Det blev darfér en stor variation pa lagerplatserna, allt fran friluftsomraden och
skolor till fotbollsplaner och bygdegardar. Med det gemensamma att alla hade mdjlighet att ta
sig till med kollektivtrafik. Samtidigt pabdrjades rekrytering av ledare. Annonsen fick stor
spridning och genom intervjuer av ungdomar kunde de fa en ledargrupp med bred
kompetens och med olika intressen. Ledarnas olika intressen speglade innehallet pa
lageraktiviteterna for att ge variation samt for att ta vara pa den kompetens som fanns i

gruppen.

Syftet med projektet var att fler barn och unga ska vistas utomhus i sina naromraden, genom
att upptacka naturen runt omkring sina bostadsomraden och se dess méjligheter. Vilket har
skett genom roliga och enkla aktiviteter utomhus med malet att inspirera till fortsatt
utomhusvistelse efter sommarlager och for att minska stillasittandet. Samtidigt ville de visa
att friluftsliv ar for alla. Det kravs ingen speciell utrustning eller férutsattningar for att ta del av
och att lara om naturen. Det tatortsnara och vardagliga friluftslivet gar att utféra i mjukisbyxor
pa skolgarden eller i skogsdungen bakom lagenhetskomplexet i centrum. Genom att sanka
kraven for deltagande och valkomna alla oavsett forutsattningar och inte kréva speciell
utrustning samt vara i deltagarnas narhet kunde de ge fler barn och unga kunskap om
allemansratten och friluftsliv. Projektet lutade sig mot de fyra friluftspolitiska malen; tillganglig
natur for alla, allemansratten, hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling samt friluftsliv
for god halsa.

Under sommaren 2022 genomfoérdes tio sommarlager pa tio nya platser dar 4H inte haft
verksamhet innan, riktat mot barn och unga som tidigare inte varit i kontakt med 4H.
Deltagarna var mellan 7-15 ar och vistades utomhus under lagren, dar de fick gora allt fran
att laga mat och leka till att plocka bar att koka sylt pa och lara sig om allemansratten.
Projektet anvande sig av 4H:s pedagogik och motto "Lara genom att gbéra”, genom lekar och
fragesport samt utmaningar framjade kunskaper om allemansratten dar deltagarna fick vara
delaktiga och lara sig i ett sammanhang for att fa en helhetsforstaelse.

Alla ledare som arbetade under sommarlagren pa nya platser utbildades. Utbildningen var
uppdelad pa tva tillfallen dar de larde sig om 4H, projektet som inkluderar fyra friluftspolitiska
mal, att leda barn i grupp, inkluderande ledarskap, forsta hjalpen, HLR och aktiviteter
kopplade till projektets syfte och framjandet av friluftsliv.

Rutinmaterial har tagits fram utifran projektet som kan anvandas av hela organisationen,
bade som helhet och som delar i andra verksamheter. Rutinmaterialet ar framtaget i tre
delar. Den primara delen kring projektet, hur man kan jobba for att na ut till en ny och/eller
bredare malgrupp och hur arbetet kring alla lager kan se ut. Sedan finns adven en del med
enkla forslag pa aktiviteter att géra utomhus med en grupp dar deltagarna ar nya for
varandra och en del med forslag pa enkla recept pa mat for lagerdeltagare att laga.

Projektet resulterade i att manga barn och unga fick aka pa lager och vistats utomhus under
sommaren, som annars hade stannat hemma under hela lovet. Deltagarna har fatt vanner for
livet, startat 4H-klubbar och lart sig om allemansratten och friluftsliv samtidigt som de varit
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aktiva utomhus. Man har inspirerat barn och unga till att vistas utomhus i den stadsnara
naturen tillsammans med vanner genom enkla aktiviteter som ar latta att aterskapa. De tror
att deltagarnas bild av friluftsliv har &ndrats och att alla kédnner att det svenska friluftslivet ar
nagot de sjalva kan ta del av oavsett forutsattning eller utrustning.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 62 000
Kursledare 61125
Personalkostnader 537 570
Kost och logi 171 015
Resekostnader 59 539
Material 43 580
Kommunikation 29 496
Lokalhyra 66 053
Revision 10 000
Egen insats -13 378
Summa 1027 000

For ukrainska flyktingar

4H-gardar ar platser som mojliggor ett stadsnara friluftsliv. Detta ville de anvanda i detta
projekt. Genom att ta emot flyktingar fran Ukraina till sina 4H-klubbar och 4H-gardar far
familjerna uppleva svensk natur och fa information om den fantastiska allemansratten som vi
har i Sverige. Tack vare detta projekt kunde de tillgangliggéra sin kunskap om natur och
foreningsdemokrati pa ett sprak som de forstar och i en positiv och frisk utomhusmiljé. Nagot
de hoppades gjorde sa att familjerna kunde glémma kriget bara foér en stund.

Riksférbundet sdkte bidraget for att kunna mdjliggdra aktiviteter lokalt. Det fanns redan innan
projektet en vilja lokalt inom 4H att ordna aktiviteter for dessa familjer. Det fanns ocksa en
efterfragan fran kommunerna och manga 4H-verksamheter hade fatt forfragningar om de
kunde arrangera ett dppet hus eller liknande for de ukrainska familjerna. Ekonomiska
resurser saknades dock.

Det ordnades traffar pa tio gardar under projektet. Det var olika aktiviteter med olika innehall,
allt anpassat efter malgruppen lokalt. Deltagarantalet varierade och en del aktiviteter
ordnades ocksa i samband med en annan aktivitet for de barn som vanligtvis ar pa 4H. Detta
for att 6ka integrationen och ge de ukrainska barnen en kansla av samhérighet med svenska
barn.

Material togs fram pa svenska, ukrainska och engelska. Man samarbetade ocksa med MIND
och fick ta del av deras material pa ukrainska for att kunna goéra reklam for deras
stoédverksamhet for flyktingar. Material ar nagot som de kan anvanda i hela 4H aven i
framtiden, vilket de ar mycket glada for.
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Huvud Hjarta Hand Halsa

Ekonomisk redovisning

Klubbverksamhet, lokala initiativ 100 000
Projektledning 97 750
Personalkostnad 65 578
Kommunikation 2 694
Revision 10 000
Egen insats -26 022
Summa 250 000
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Scouterna
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 2 036 000 kronor
Ytterligare medel 2 223 000 kronor
Ukraina 359 719 kronor
Totalt 4 618 719 kronor

Far aven statsbidrag fran Myndigheten fér Ungdoms- och Civilsamhallesfragor (MUCF) med
25 378 197 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 24 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 70 450 72 265 75 265 75 257 80 583

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Funka olika i friluftslivet (NPF)

Det primara malet for projektet var att gora friluftslivet mer tillgangligt for barn och unga med
NPF (neuropsykiatriska funktionsnedsattningar). Ett viktigt tillvdgagangssatt i projektet ar att
unga fatt vara delaktiga och medskapande. Malet skulle uppnas via ett antal
aktiviteter/insatser. Dessvarre gjorde pandemin det svart att géra unga delaktiga och
medskapande, nar restriktionerna bérjade havas var projektet sa langt kommet att det var
svart att "ta i kapp”. Men tack vare den nara relation med verksamhetens barn och unga som
deras organisation har, anser de att projektets insatser trots allt har traffat ratt och varit
relevanta for malgruppen. Det sekundara malet var att gora friluftslivet i Scouterna battre for
alla barn, genom storre tydlighet, goda relationer och kapacitet att hantera nar nagot inte gar
som planerat.

Projektet har haft tva malgrupper, barn och unga 10-25 ar samt scoutledare, och tva
Overgripande mal, ett primart och ett sekundart samt tre fokusomraden.

For barn och unga skapades och genomférdes aktiviteter fér att funka battre i friluftslivet till
det nationella lagret Jamboree21, som blev Jamboree22, som sedan implementeras i den
ordinarie verksamheten. Det ar ett nyskapande arbete dar samarbetsévningar utvecklats
som innehaller reflektion kring att funka olika. Cirka 11 000 deltagare deltog pa lagret och
projektet bidrog till att tillganglighetsanpassa lagret for personer med sarskilda behov. Har
foljer ett antal insatser dar projektet stottat; ett visuellt tydligt dagsprogram anpassat for
malgruppen, platser for aterhdmtning och vila, tydlig skyltning med bildstod, visuella
hjalpmedel vid stérre samlingar sdsom invigning och avslut, diverse taktila och sensoriska
hjalpmedel. Aktiviteter som kommer implementeras i den ordinarie verksamheten.

| en undersokning efter lagret svarade 97% av scouterna att de tyckte lagret var tillgangligt.

En viktig sak fér manga scouter ar marken. Marken ar en symbol fér nagot man klarat av,
varit med om eller ett omrade man har utvecklats inom. Har har markena Superpatrullen som
handlar om ens egna styrkor och svagheter och om att uppskatta andras, och Bra kompis-
market som handlar om att reflektera dver hur man ar en schysst kompis, tagits fram.
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For ledare genomfordes utbildningstillfallen lokalt i scoutkarerna sa att de pa basta majliga
satt far stdd att anpassa verksamheten for just sina scouter, i sina ledarteam och utifran sina
forutsattningar. Har ingar att kontinuerligt under projektet utveckla och férbattra en workshop
som ger ledare nya insikter. Detta har gjorts i samarbete med Sensus och egna
medlemsutvecklingskonsulenter. Det finns en tydlig plan for att fortsattningsvis halla
workshops och for att uppdatera dess innehall och utformning. Under projektet har ocksa ett
antal konsulenter utbildats via Attention i syfte att halla kunskapsnivan hég inom
arbetsgruppen. Dessutom uppdaterades den webbutbildning som ledare har tillgang till idag,
sé& att den &ven kommer att fortsatta vara aktuell och anvandbar. Aven hér finns en plan fér
utbildningens fortsatta fortlevnad och uppdatering. Under aret hélls 11 workshops med totalt
cirka 165 deltagare. Nagot farre an planerat men totalt har runt 600 ledare utbildats under
hela projekttiden, vilket ar 100 fler an planerat.

Andelen barn och unga som upplever att scoutverksamheten ar en trygg miljoé dar de alltid
kan vara sig sjalva 6kar. Effekten mattes i en undersdkning 2022 och kan jamfoéras med
tidigare utférda matningar fran ar 2018 och 2019. Andelen som upplever att de kan vara sig
sjalva har sjunkit nagot fran 98% till 95%. Aven om siffran sjunkit nagot &r man stolt éver att
nastan alla deras medlemmar kanner att de kan vara sig sjalva inom organisation och att
98% av medlemmarna sager att Scouterna ar en trygg plats, en siffra som har legat pa
samma hdga niva under de senaste aren.

En kommunikationsinsats riktad till unga om styrkan i olikheter i den lilla gruppen har
genomfoérts. Denna insats har bestatt av artiklar i tidningen Scout, reportage pa webben och
den animerade filmen Alltid redo som haft 1,4 miljoner visningar pa sociala medier.
Exemplen av vad som finns att se digitalt fran sommarens lager:
https://www.scouterna.se/aktuellt/nyhet/alla-ar-valkomna-pa-jamboree22

Reportage i tidningen Scout: hitps://www.scouterna.se/aktuellt/tidningen-scout/karen-dar-
alla-olikheter-far-plats-2

Den animerade filmen: https://www.youtube.com/watch?v=LAE|PNIbEfM

Det bildstéd som tidigare har tagits fram inom projektet har under aret lanserats, det finns nu
tillgangligt bade i digital form pa Scouternas hemsida och i fysisk form i egna webbshopen.
Lanseringen skedde under Scouternas arsmote.

Ekonomisk redovisning

Kommunikation 181 275
Metodutveckling 118 687
Aktiviteter for unga 390 851
Utbildning av ledare 267 465
Méten och administration 32723
Bygga och uppratthalla kompetens 27 970
Projektledare 100% och kommunikator 25% 760 843
5 workshopledare (25%) 149 969
Ovriga personalkostnader 3 309
OH-kostnader 269 801
Uppfdljning och utvardering 117 188
Revision 30 000
Ovrigt -4 815
Kvarvarande medel fran ar 2021 -360 000
Omdisponerat till Ukraina 50 734
Summa 2 036 000
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Friluftsliv och aventyr for alla

Under 2022 har projektet "aventyr och friluftsliv for alla” gatt igenom en planeringsfas och
vidare till en genomforandefas. Planeringsfasen varade de férsta 4 manaderna av aret och
fokuserade pa: omvarldsanalyser, riskbeddémningar, férarbete och logistik kring nystartskit,
framtagande av kommunikationsmaterial, planering av uppstart fér nya verksamheter inom
den nya verksamhetsmodellen samt att analysera var behovet av att starta upp nya
verksamheter var storst.

Den nya verksamhetsmodellen innebar att scoutverksamhet startas pa ett alternativt satt, i
stallet for nya ideella féreningar (scoutkarer), startas avdelningar (sektioner) till en
distriktsscoutkar (hubkar). Idén ar att den nya modellen sanker trosklarna och majliggor for
fler vuxna att enklare kunna starta upp verksamheter med barn pa sin ort, eftersom de inte
behdver starta upp en férening utan det redan finns en styrelse (hubkaren) som tar hand om
det administrativa. D& kan fokus laggas pa verksamheten i stallet.

Malen for det 3-ariga projektet ar; 10 nya samarbeten har etablerats, 150 nya
scoutverksamheter har startats, 3000 nya barn och unga har erbjudits plats i Scouterna och
1050 nya vuxna engagerar sig i scoutrérelsen.

| Maj gick projektet in i en genomférandefas med fokus pa att starta bade distriktsscoutkarer
(hubkarer) och scoutverksamheter (sektioner). For att starta distriktskarerna har redan aktiva
scouter engagerats som styrelsemedlemmar. Ett uppsékande arbete for att starta nya
scoutverksamheter (sektioner) i kommuner och i stadsdelar som tidigare saknat scouting
paborjades. Vidare har man tagit kontakt med organisationer eller foretag for samarbete
som; hyres -och bostadsféreningar, friluftslivsorganisationer som fritidsbanken och andra
ungdomsorganisationer. Sociala mediekampanijer for att na vuxna pa orterna har lanserats,
genom riktad reklam pa Facebook och Instagram. Budskapet for kampanjerna har varit "Hos
oss kan du lara dig allt du inte redan kan”. Fler kommunikationsvagar har varit
Volontarbyrans hemsida samt genom kommuner och lokala bostadsbolag for att med hjalp
av dem na ut till vuxna pa orten. Med hjalp av plattformarna Volontarbyran och Scouterna.se
har de intresserade vuxna kunnat ldamna in sin intresseanmalan. Efter drygt en manad
samlas de som anmalt intresse pa orten for att starta scoutverksamhet.

Under den genomférandefasen gjordes upptackten att material till att halla
informationsméten och event saknades. Darfor togs ett eventkit for detta fram.

Under 2022 har traffar med 27 kommuner hallits, dar analysen visat att det fanns stora
mojligheter att starta upp verksamhet. Av dessa 27 kommuner har scoutverksamhet startats
upp i 11 kommuner under aret. Utdver dessa har ytligare 11 scoutverksamheter startats eller
anslutit sig Scouterna under samma period. Vidare har 9 distriktskarer (hubkarer) startats
och ytterligare 2 kommer att tillkomma i januari 2023.

Under aret har projektet aven upprattat nya kontakter med andra organisationer i
civilsamhallet som Svenska Kyrkan, Volontarbyran, och olika Bat och Sjésallskap.

For att utvardera projektet har konsultfirman VAKN tagit fram en utvarderingsenkat for alla
scouter, ledare och foraldrar i de nystartade verksamheterna, for att mata ifall de far vad som
utlovats samt att ta reda pa vad de behdver extra stéd med.
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Ekonomisk redovisning

Personalkostnader inklusive projektledning 940 017
Metodutveckling 16 971
Resor och boende 487 423
Marknadsféring och kommunikation 60 249
Aktiviteter pa arrangemang/maétesplatser 12 845
Utbildning av nya ledare/ledaméter 51434
Inkdp av nystartskit 275908
Framtagande av utvarderingsenkat 41 250
Ovriga personalkostnader 11 009
OH-kostnader 426 000
Revision 30 000
Egen insats -130 106
Summa 2223 000

Ukraina

”Hur hjalper Scouterna scouterna att hjalpa till”.

De medel som Scouterna beviljats omférdelning av fran férlangd dispositionsratt inom ramen
for projektet "Funka olika i friluftslivet” under forra aret, har de haft svarigheter med att
distribuera ut till sina scoutkarer for att kunna genomféra aktiviteter for att bidra med trygg
och rolig fritid for barn och unga pa flykt. Trots att de genomfért ett antal
kommunikationsinsatser, dar deras konsulenter har arbetat aktivt uppsékande med att
kontakta karer, s& har de inte fatt nagot gensvar i form av att kdrerna ansékt om medel for att
genomfora lokala aktiviteter.

Scouterna anser att de behdver hitta ett nytt angreppssatt och har darfér ansokt om férlangd
dispositionsratt for att kunna préva detta under kommande ar.
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Sportfiskarna
Beviljade belopp Organisationsbidrag 5 900 000 kronor
Verksamhetsbidrag 2 961 000 kronor
Aterstartsbidrag 5 500 000 kronor
Ytterligare medel 5 754 000 kronor
Ukraina 100 000 kronor
Totalt 20 215 000 kronor

Sportfiskarna har under 2022 beviljats riktade projektbidrag till framfor allt praktisk vatten-
och fiskevard fran Lansstyrelser, Tillvaxtverket, Havs- och Vattenmyndigheten mfl till en
omfattning av ca 21,9 miljoner kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: ca 51 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 61 147 63 501 65 932 69 931 72 404

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisations- och aterstartsbidrag

Sportfiskarnas medlemssiffror har under 2022 fortsatt att stiga. Vid arets slut organiserade
forbundet drygt 72 000 sportfiskare och fiskevardare. Okningen har varit sarskilt stark bland
medlemmar som ingar i ett familiemedlemskap som 6kat med hela 23,5 procent, medan
antalet juniormedlemmar har 6kat med 12,2 procent. Sportfiskarna har under aret tagit emot
manga medlemsansodkningar fran féreningar och hela 29 féreningar anslét sig till férbundet
2022. Totalt samlade de 26 distrikten 432 foreningar vid arets slut. For den storsta 6kningen
star har fiskevardsomradesforeningar.

Antalet anstallda 6kade fran 61 till 67 personer under aret. Okningen kommer som en
konsekvens av att de under aret arbetat med att langsiktigt starka och utveckla sin
verksamhet inom tva huvudomraden; operativt och organisatoriskt i form av olika
stodfunktioner.

Att starka sin operativa verksamhet ute i landet for att komma narmare miljdutmaningarna,
lokala beslutsfattare och inte minst befintliga och potentiella medlemmar ar en prioriterad
fraga. Detta ar en fortsattning pa den strategi de arbetat utifran under ett flertal ar och som
Over tid patagligt starkt deras narvaro runt om i landet och skapat en bas for en vaxande
verksamhet.

| det operativa arbetet ingar ocksa ett intensifierat arbete for att stétta den ideella
verksamheten i foreningarna. De genomforde en enkatundersokning till sina féreningar under
aret som tyder pa att verksamheten klarat sig val under pandemin och aterhamtat sig snabbt.
De kan ocksa se hur forvaltandet av fiskevatten blir en alltmer central del av deras vaxande
foreningars verksamhet och de har under aret adderat saval en ny bidragsform som en lang
rad nya utbildande insatser for att stotta pa detta omrade. Inom verksamhetsomradet
barn/ungdom/integration har deras féreningar genom férbundets olika centrala satsningar
tagit ut tusentals barn pa fiske och friluftsliv. Sarskilt patagligt under 2022 har varit satsningar
pa regional ungdomsverksamhet pa fler platser, totalt deltog 45 718 barn och ungdomar i
Sportfiskarnas verksamhet under aret. De har aven riktat in sig pa en utdkad regional
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kommunikation for att na ut bredare med sin verksamhet och férbundet har nu tre
deltidsanstallda regionala kommunikatérer. Aven deras verksamhet for att varna och varda
milj6 i och kring vatten har fortsatt vaxa. Under aret var férbundets fiskevardare verksamma i
cirka 800 olika vatten med olika fiskevardande atgarder och undersdkningar.

Forbundets kraftiga tillvaxt pa senare ar staller 6kade krav pa deras centrala stodfunktioner.
Inte minst det extra organisationsbidrag som beviljades 2022 har inneburit att de kunnat
pabdrja och genomféra en rad satsningar for att anpassa organisationen for en fortsatt
positiv utveckling. En bred dversyn och modernisering av IT-system har pabdrjats. Alla
anstallda arbetar nu i en ny IT-miljé och de har inlett en fornyelse av sitt medlemssystem och
webb. De har férstarkt samordning och utveckling av sina huvudsakliga
verksamhetsomraden, framjandeverksamhet och fiskevard, genom att inratta bade nya
rutiner/arbetssatt och genom att utse ansvariga personer. Detta ska bidra till att sékra
kvalitén och deras breda projektverksamhet. De har &ven arbetat for att starka rutinerna
kring HR, ekonomiuppféljning och administration, nagot de ser som helt nédvandigt i en allt
stérre verksamhet med ett stort antal externa finansiarer. De har initierat ett
hallbarhetsarbete och férbundet har antagit en ny hallbarhetspolicy som ligger till grund for
ett fortsatt arbete. De har pabdorjat ett riktat arbete for att ytterligare 6ka férbundets externa
finansiering for att mojliggora en fortsatt 6kning av verksamheten. Ett arbete som kommer att
fortsatta under 2023 och ar hégaktuellt, inte minst da ett flertal anslag som berér deras
verksamhetsomraden har paverkats av budgetnedskarningar. Sportfiskarna fick 2022 en ny
ordférande nar Joakim Ollén avgick efter 20 ar som férbundsordférande. Till ny ordférande
valdes pa kongressen Eva Thornel6f som darmed blev historisk som Sportfiskarnas forsta
kvinnliga ordférande.

De ar stolta dver den breda verksamhet de presterat under 2022, alla konkreta insatser de
genomfoért och alla som genom forbundets verksamhet har fatt chans att komma ut pa fiske
och friluftsliv. Fér dem har de 6kade anslagen patagligt inneburit att de kunnat géra mer
verksamhet "har och nu”, men i synnerhet att de kunnat pabdrja ett langsiktigt arbete for att
ytterligare 6ka omfattningen av verksamheten. De ser med tillférsikt paA kommande ar och
nya utmaningar for sportfisket, fiskevarden och friluftslivet.

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

| denna redovisning framkommer hur Sportfiskarna forvaltat anslaget inom projekten
Atgérdspaket: framjande och integration dar den riktade satsningen till férman for flyktingar
fran Ukraina ingar. Slutligen redovisas ocksa 2022 ars arbete med projektet Klassdraget,
Utbildningspaket férening och Fran skdrmen till vattnet. De uppsatta projektmalen har 6ver
lag uppnatts och i flera fall dvertraffats.

Atgardspaket — Fiske och fiskevard pa skoltid, fritid och lovtid

Sportfiskarna har under flera ar byggt upp en storre satsning for att fa fler barn och unga i
Sverige att fiska och att 6ka malgruppens kunskaper om fiske- och vattenvard. Syftet med
projektet har varit att genom ett samlat atgardspaket bestaende av flera delprojekt avsevart
héja genomférandegraden av friluftsliv och fiske pa skoltid, lovtid och fritid. De fem
delprojekten som haft storst fokus genom aren har varit Skolbacken, Lokala fortbildningar,
Fiskelov, Katalysator féreningsliv och integration samt Fiske i stan. Malgruppen har framfér
allt varit barn och unga, i och utanfér skolan samt pedagoger i skol- och fritidsverksamhet.
Under 2022 lades tva nya delprojekt till; ambassaddrer och artkampen. Omfattningen av
verksamheten skalades aven upp vasentligt under 2022, tack vare det 6kade anslaget fran
Svenskt Friluftsliv.
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Med detta verksamhetsbidrag som grund har en omfattande regional verksamhet kunnat
etableras, som bygger pa grundfinansiering fran Svenskt Friluftsliv, men aven av andra
medel. Utdver verksamheten som redovisas i denna sammanstallning har alltsa ytterligare
ett stort antal aktiviteter genomfoérts. Sportfiskarna har under 2022 samarbetat med och
finansierat verksamhet bl. a. via EU:s LIFE-program, Allmanna Arvsfonden, Leader
Stockholmsbygd, Leader Vattern, Leader Gute, Leader Skog, sjo och fjall, Region Skane,
lansstyrelserna i Varmland, Skane, Halland, Jonkdping, Gavleborg, Jamtland, Norrbotten och
Gotland samt ett stort antal kommuner for att allokera mer resurser till friluftslivet och
sportfisket och darmed kunna géra annu mer fér malgrupperna. | de flesta fall har
samarbetena inneburit att man delar pa kostnaderna, medan det i enstaka fall handlar om att
Sportfiskarna betalat ut en summa till medfinansiering. Férbundet har sedan projektets start
2016 nyanstallt projektledare vid kontoren i Malmo, Forshaga, Stockholm, Géteborg,
Jonkdping, Visby, Ostersund och Luled. Genom utékningen 2022 kunde de anstélla fler
projektledare samt utdka sin verksamhet med framjandeverksamhet i Gavle dar en ny
projektledare anstalldes. Projektledarna har med utgangspunkt i stadsnara miljéer kunnat ta
ut fler barn och unga pa fiske och fungerat som katalysatorer for det lokala féreningslivet.

Nar det galler ytterligare medlen ville de, utdver att utdka projektmalen, bygga upp ny
langsiktig verksamhet, knyta fler duktiga pedagoger och inspiratérer som projektledare till sig
och utifran det skapa ny verksamhet. De ville pa detta satt skapa méjligheter till nya
samarbeten som finansiellt och verksamhetsmassigt gor att verksamheten star pa en
langsiktigt stabil grund. Vidare pekades sarskilt ut att verka for att etablera nya samarbeten
med det offentliga genom sa kallat IOP (ideellt offentligt partnerskap). Den hdjda
ambitionsnivan bestar 2023, dels genom fortsatt finansiering for nya projekt fran detta
statsbidrag, dels genom att den lokala finansieringen kunnat skalas upp i motsvarande grad.
| enlighet med ambitionerna har nya samarbeten skapats, nya regionala projekt beviljats och
man ar i slutfas av att etablera flera samarbeten inom |IOP.

Sportfiskarna ser fortfarande ett 6kat intresse for friluftsliv i samhallet efter pandemin, dels
genom hoga deltagarsiffror pa sina aktiviteter, dels genom en stoérre vilja hos kommuner runt
om i landet att erbjuda friluftslivsaktiviteter. Ett direkt resultat av det 6kade intresset ar att de
Overtraffat flera av delmalen i antal genomférda Fiskelovsveckor och Skolbacken. Ett av
delprojekten 2022 var att lokalisera ideella nyckelpersoner som regionala ambassadorer.
Nagot som visade sig vara en mer komplex uppgift an vad de férutsett. Behovet var inte det
som de trott och att engagera redan aktiva ideella personer fér nya uppgifter kunde riskera
att paverka den existerande verksamheten negativt. | stéllet sag de behov av att stétta
Sportfiskarnas féreningar som redan bedriver ungdomsverksamhet genom nationella
ungdomsledarutbildningar, digitalt och/eller fysiskt, vilket genomférts under aret. Framover
ser de att de behdver jobba mer med att stétta sina féreningar och de ideella krafter som
finns, vilka ar "ambassaddrer” i sig sjalva, genom fler utbildningar och inspirationsmaterial
samt bidrag och annat som efterfragas av féreningarna.

Artkampen som lanserades i samband med sommarlovet blev en lyckad satsning. Dar man
aktiverade 1050 barn och ungdomar. Genom hemsidan artkampen.se har barn och unga
kunnat tavlat under hela sommarlovet om att fanga flest arter och ta hem vinsten. Tack vare
det upprattade samarbetet med en webbyra, kommer de framéver att kunna utveckla fler
funktioner och plattformar fér barn och unga kring sin ungdomsverksamhet.

Genom Atgéardspaketet tilldelades Sportfiskarna extra medel for att arbeta med aktiviteter for
personer som sokt skydd i Sverige med anledning av kriget i Ukraina. Dessa medel har gatt
till att engagera Sportfiskarnas anslutna féreningar som har skapat aktiviteter fér malgruppen
runtom i Sverige, likt det system som de har fér annan integrationsverksamhet. Behovet av
att skapa meningsfulla aktiviteter fér malgruppen i deras vardag har varit stort, dar manga
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féreningar har engagerat sig och hjalpt till. Aven Sportfiskarnas regionalt ungdomsansvariga
har jobbat med malgruppen utifran regionkontoren. Totalt har 25 aktiviteter for 346 deltagare
genomforts.

Resultat projektets delmoment:

233 skolklasser har deltagit i det utomhuspedagogiska konceptet Skolbacken.

20 lokala fortbildningar for larare/fritidspersonal har genomforts.

55 lovveckor har genomforts inom delmomentet Fiskelov.

121 fiskeaktiviteter har genomférts med nyanlanda och

142 fisketillféllen for integration och gemenskap pa fritiden har genomforts (’street”).

10 aktiviteter for nya malgrupper

1050 barn- och unga aktiverades och var med och tavlade i det nya konceptet "Artkampen”.
25 aktiviteter for malgruppen ukrainska flyktingar.

Totalt har 14 278 personer aktiverats genom Sportfiskarnas alla aktiviteter inom projektet.
Projektet har ocksa utgjort bas for anstallining av regionala projektledare som majliggjort en

omfattande verksamhet finansierad inom andra projekt. Med andra ord en uppvaxling av
pengarna i mer verksamhet.

Ekonomisk redovisning

Projektledare 3108 682
Ungdomsledare 234 246
Indirekt kostnad (OH) for ovan 833 682
Resor projektledare 177 625
Transporter 70 256
Utrustning och material 246 161
Fortaring 79718
Tryck, porto och frakter 42 656
Fiskisattning/fiskekort 16 125
Ovrigt 20 076
Ersattning lokalféreningar 212 427
Medfinansiering 215750
Artkampen (marknadsféring, web mm) 184 611
Egen insats -12 015
Summa 5430 000
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KlassDraget

Klassdraget ar Sportfiskarnas mangariga framjandeprojekt riktat mot svenska skolbarn i
grundskolan. Konceptet bestar i en upplevelse- och larorik heldag ute i naturen dar praktiskt
fiske och friluftsliv star i centrum for en eller flera skolklasser. Projektidén ar lika enkel som
uppskattad. En fiskeklubb och en skolklass gor en gemensam anmalan om en fiskedag med
pimpel- eller metspdn hos Sportfiskarna. Férbundets projektledare skickar sedan den
bestallda utrustningen till 6nskad adress. Ett digitalt pedagogiskt inspirationsmaterial
medfdljer som ger flera forslag pa évningar och lekar med fokus pa allemansratt, sakerhet,
vatten, fiske, fiskevard, samarbete- och gruppévningar samt utomhusmatlagning.
Klassdrags-dagen genomférs sedan vid ett tillgangligt och trevligt vatten dar det praktiska
fisket anpassas efter elevgruppens forutsattningar och dar de pedagogiska dvningarna vavs
in under dagens gang. Efter dagen far barnen behalla sina spon for framtida spannande
fiskedventyr pa fritiden. Férhoppningen ar att barnens deltagande i Klassdraget kan skapa
forutsattningar for ett framtida engagemang till gagn for ett fortsatt kunskapsspridande om
fiske och friluftsliv. F6r manga deltagande skolbarn blir fiskeutflykterna det forsta riktiga
mdtet med fiske och svensk natur, med alla maéjligheter till upplevelser och lardomar som
detta ger.

Foérutom ett konkret arbete gentemot friluftspolitiska mal och folkhalsa bidrar projektet ocksa
till kunskapsspridning om och intresse for fiske och friluftsliv. Detta ger i sin tur 6kade
forutsattningar for en framtida vilja att skydda och varda fisken och fiskens livsmiljéer, liksom
mdjligheter att kunna fiska i 6ppna och friska vatten.

Det flerariga arbetet med fortbildningen "Mer friluftsliv i skolan” har ocksa tydligt fortsatt att
spela in positivt pa resultatet for projektet. Den “licens” som pedagogerna fran denna
fortbildning far for att genomféra Klassdraget har givit projektet en an starkare grund att sta
pa. Av arets 670 aktiviteter genomfordes 249 aktiviteter av fortbildade pedagoger och 421 av
anslutna féreningar. Den 6kade andelen aktiviteter genomférda av foreningar, en hég
ekonomisk redovisningsgrad samt nagra kvarvarande féreningsersattningar fran 2022,
gjorde att projektet for forsta gangen pa flera ar drog éver budget gallande lamnade bidrag.
Under aret har sammantaget 145 klasser upplevt pimpelfiske och 525 klasser mete. 194
olika skolor har varit med i projektet.

Avslutningsvis maste namnas att pandemiaren har medfort stora férandringar i produktions-
och leveransleden av utrustning. Detta har gjort att forbundet numera behdver lagga order pa
spon med nastan ett ars marginal och dessutom har det blivit dnskvart med
forskottsbetalningar av delar av utrustningen, som dessutom har 6kat kraftigt i pris.
Sammantaget har det inneburit att kostnaderna for utrustning gatt éver budget. De héga
utrustningskostnaderna bidrog ocksa till att de var tvungna att lagga mindre arbetstid pa
planerad utveckling och utvardering av projektet an planerat

Projektet Klassdraget dvertraffade projektmalen och slog rekord i antal deltagare. 670
klasser och cirka 16 700 barn deltog under aret. En stor del av 6kningen férklaras av att
aktivitetsnivan i deras foreningar 6kat sedan begransningarna till fljd av pandemin upphort.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 459 700
Indirekta kostnader ovan 114 925
Inkdp av fiskeutrustning 722 547
Bidrag till fiskeklubbar 448 000
Resor 4414
Ovrigt 414
Summa 1750 000
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Utbildningspaket férening

Ar 2022 var forsta aret for Sportfiskarnas nya projekt "Utbildningspaket férening” — en bred
satsning pa olika utbildande satsningar riktade mot férbundets 400 féreningar och 26 distrikt.
Malet under aret var att Iagga grunden for en trearig satsning med ett betydande fokus riktat
mot deras foreningars karnverksamhet vid sidan av tavlingsfiske — forvaltning och fiskevard
av fiskevatten — det som ar grundférutsattningen for fiske- och friluftsaktiviteter i férbundets
féreningar.

| arbetet med digitala utbildningar med fokus pa fiskevard och férvaltning gick man snabbt
fran plan till produktion. Redan under varen kunde de presentera tre olika digitala
utbildningar pa en helt ny digital on-demand utbildningsplattform med digital anméalan via
Sportfiskarna.se. Kurserna har formen av nyinspelade utbildningsfilmer med tillhérande
popup-fragor. Kurserna har genomfoérts av representanter fran cirka 15 féreningar under aret.
Planen ar att kurserna ska finnas tillgangliga och utvecklas under manga ar framéver.

Det allra mest omfattande och kostnadsbarande insatsen under aret var att ta fram ett helt
eget digitalt presentationsmaterial i fisketillsyn som innehaller en serie av pedagogiska
illustrationer, kartor, flddesscheman och tabeller.

En ny radgivningstjanst for deras féreningar och distrikt har skapats. Med tidsbokning via
hemsidan kom tjansten i gang i februari.

Arrangerande av webbinarier var ocksa med. Flera representanter fran statliga myndigheter
och andra organisationer har métte upp representanter fran cirka 50 anslutna féreningar.

Nar det galler utveckling av en behovsprévad samling av instruktioner, informationsmaterial
och enklare handbdcker, har projektet tagit fram tre olika digitala kompendier med fokus pa
fiskevard, tillganglighetsanpassning av fiskevatten och en féreningsguide med fokus pa
ekonomi och finansiering. Projektet har ocksa tagit fram ett utbud av tio olika
informationsskyltar med fokus pa fiskeregler, motverka nedskrapning, eldningsférbud mm.
Vidare tog férbundet fram en ny digital fisketillsynsrapport inom projektet tillsammans med
Sjopolisen samt ett fysiskt underlag i form av block fér utfardande av kontrollavgift.

Ett uttalat mal var ocksa att ta fram ett kursmaterial for féreningarnas egen kursverksamhet,
med fokus pa flugfiske. Utbildningen kommer att ha premiar under 2023.

Projektet uppnadde under aret sina mal. Vid jamférelse mot effektmal har férbundet under
aret engagerat fler féreningsrepresentanter i utbildningsrelaterade sammanhang an pa
decennier. Ett indirekt effektmal som de satte upp var att ansluta 20 nya féreningar under
aret. Resultatet blev 28 nya foéreningar.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 434 250
Intern specialistkompetens 148 400
Indirekt kostnad for ovan 145 663
Extern specialistkompetens 86 302
Digitala tjanster och tryckkostnad 158 227
Resor och moéten 6 851
Ovrigt 11 049
Egen insats -40 742
Summa 950 000
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Fran skarmen till vattnet

| det ettariga projektet Fran skarmen till vattnet har ett stort antal filmer producerats och
publicerats i Sportfiskarnas sociala medier, i synnerhet pa deras YouTube-kanal. Totalt har
det inspelade materialet haft 234 516 visningar pa YouTube och 10 637 171 visningar pa
Facebook och Instagram. Antalet féljare pa Sportfiskarnas Instagram har 6kat fran 29 430 till
131 360. Att pavisa hur mycket friluftsliv projektet inspirerat till &r inte matbart, men deras
beddmning ar att projektet hjalpt manniskor att hitta inspiration till att ta sig ut i naturen.

Syftet med projektet "Fran skarmen till vattnet” var att de ville bidra till att befasta och
ytterligare 6ka det nyfunna intresset for fiske och friluftsliv. Genom att komplettera redan
befintliga fysiska aktiviteter for grupper med digitala aktiviteter ville de bidra till att fler
manniskor upptacker friluftslivet, via en satsning pa Youtube var tanken att inspirera
manniskor att komma ut i naturen. | projektet har 41 filmer publicerats pa Sportfiskarnas
YouTube-kanal, samtliga tydligt markta med projektnamnet Fran skarmen till vattnet.

Filmvisningarna 6kar stadigt och forvantan ar att de kommer att uppna projektmalet om
sammanlagt 1 000 000 visningar pa YouTube inom tva till tre ar. En ovantad positiv och
matbar effekt av projektet ar det stora antalet visningar som det inspelade materialet fatt i de
andra sociala kanalerna; Instagram och Facebook. Till och med idag har klippen 10 637 171
visningar. Sammanlankningen mellan YouTube-kanalen och férbundets 6vriga kanaler har
varit lyckad. Att pavisa hur mycket friluftsliv projektet inspirerat till ar ej matbart, men var
beddmning ar att projektet hjalpt manniskor att hitta inspiration till att ta sig ut i naturen. | en
effektmatning stalldes fragan - Har du lockats ut till fiske efter att ha tittat pa fiskefilm? Bilden
som samtliga inblandade i projektet hade bekraftades i undersékningen, med svar pa
YouTube: 94% Ja och 6% Nej och med svar pa Instagram: 89% Ja och 11% Nej. Den
positiva bilden bekréaftas ocksa direkt i manga kommentarer fran tittare pa YouTube.

Sammantaget kan sagas att projektet lockat fler fran skdrmen och ut till vattnet och
friluftslivet. Det hallbarhetsperspektiv, utdver det biologiska perspektivet, som Sportfiskarna
kunnat anlagga var eftertraktat bland publiken. Manga har uppskattat att filmklippen skiljer ut
sig fran 6vrigt material inom fisket pa YouTube. | projektklippen har fokus ocksa lagts pa det
enkla och nara tillgangliga. Den storre friluftsupplevelsen med matlagning och inte pa
kommersiella produkter eller avancerade aktiviteter. Samtidigt har projektet starkt férbundet
langsiktigt i hogre grad an vad som var vantat. Projektet har gett férbundet nya kunskaper
och en 6kad egen kapacitet att spela in rorligt material, vilket far en allt storre betydelse i
digitala kanaler.

Ekonomisk redovisning

Lonekostnader 749 894
Resekostnader 112770
Utrustning 39770
Egen insats -117 434
Summa 785 000
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Svenska Brukshundklubben
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 1 150 000 kronor
Totalt 1150 000 kronor

Far stod fran Forsvarsmakten med 14 232 257 kr, Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap 3 925 222 kr och Myndigheten for delaktighet 900 000 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 42 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 54 195 55 726 58 409 61 022 58 478

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag

Upp och hoppa - Friskvard for manniska och hund i samverkan

April 2018 startade Svenska Brukshundklubben (SBK) projektet "Upp och hoppa - sund med
hund”. Det 6vergripande syftet med projektet ar att 6ka kunskapen om och férmagan att
anvanda naturen och den egna kroppen som verktyg for fysisk aktivitet och darigenom oka
det fysiska och psykiska valbefinnandet hos manniska och hund i samhallet. Det har ar
projektets femte ar.

Projektet arbetar for att ta fram friskvardskoncept och material for alla hundagare och
hundar. Under projekttiden har en friskvardsinstruktorsutbildning tagits fram under ar 2018,
en friskvardslararutbildning under ar 2020 och en Sund med hundlararutbildning under ar
2021, for att kunna bredda deras verksamhet samt hitta nya malgrupper.

For att 6ka tillgangligheten och aktivera hundar och hundagare, har projektet tagit fram en
rad aktiviteter som kan utféras pa distans. Bland annat genomférdes sex I6parutmaningar
under 2022 som alla avslutades med ett distanslopp, med totalt 745 deltagare. En digital
Hundmarsch genomforde tillsammans med Tjanstehund under Hundens vecka, med 242
deltagare och fler fysiska Hundmarscher har genomférts med sammanlagt 633 deltagare.
Tillsammans med Tjanstehund skapades en anpassad aktivitetskortlek och ett trdningshafte
under temat "Kom i form”, som blev fardiga i borjan av 2022. Pilotstudien U-CAN-MOVE
(fysisk aktivitet tillsammans med hund) tilsammans med SLU slutférdes och resultatet fran
denna studie kommer att publiceras framéver.

Projektet har profilerats genom podcasting och reportage via SBK:s tidning Brukshunden.

Klubbarnas samre ekonomi och klubbarnas langsamt aterupptagande av aktiviteter efter
pandemin paverkade utbildningarna inom projektet radikalt, darfér ansoktes det om
omférdelning av en del pengar da lararutbildningen inte kunde genomféras.

Tva olika lararutbildningar har skapats for att locka deltagare till denna utbildning. Den
senaste utbildningen Sund med hundlararutbildning, dar de utbildade lararna endast skulle
vara behdrig att utbilda Friskvardsinstruktorer. Utbildningen skalades av rejalt och utrustning
till de blivande lararna képtes in under 2021.

Under 2022 har de fortsatt att producera material for att bibehalla eller 6ka motivationen fill
fysisk aktivitet hos bade befintliga och nya medlemmar. Det har varit mycket planering, och
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koordinerande av resurser for att fa ihop det. De aktiviteter som har varit planerade och
beroende av snd, har behovts skjutas pa pga. snobrist.

2022 genererade ett bredare samarbete inom organisationen, dar projektet arbetade med
Tjanstehund, givande for bada parter.

Ett forsok till samarbete med Race One har gjorts, men det medférde fér mycket arbete och
det blev for manga fel for att de skulle fortsatta anvanda sig av appen. Kostnaderna 6kade
och servicen férsamrades.

En lardom ar att de aktiviteter som erbjuds behéver lanseras i god tid i ratt kanaler samt att
teamet for kommunikation behéver en tydlig arsplanering.

Det ska bli intressant att ta del av deras medlemsundersdkning nasta ar.

Ekonomisk redovisning

Personalkostnad 655 331
OH-kostnad 58 692
Externa konsulter/specialister 79 807
Tryckkostnader av material 2979
Utbildning av instruktérer, deltagaravgift -24 281
Reskostnader 23 222
Verksamhetskonferens 300 000
Utveckling av kursplaner 60 000
Framtagande av foto/film 65 949
Ovriga kostnader 390
Total summa 1222 089
Kvarvarande medel fran ar 2021 -182 089
Forlangd dispositionsratt 110 000
Summa 1150 000

Anm: Den férlédngda dispositionsrétten kommer att anvéndas i bérjan av &r 2023 varav 45 000 kr till en
medlemsunders6kning, vilken planerats men inte kunnat genomféras under projekttiden, 50 000 kr till
att verkstélla de kursplaner med fokus pé friskvérd, vilka framtagits under projekttiden med inte
implementerats fullt ut, samt 15 000 kr i revisionsarvode som missats att ta med i budgeten.
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Svenska Batunionen
Beviljade belopp Organisationsbidrag 700 000 kronor
Verksamhetsbidrag 200 000 kronor
Totalt 900 000 kronor
Statsbidragens andel av totala omsattningen: 5 %
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 173 803 173 784 180 100 184 100 183 993

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisationsbidrag

Sverige ar ett unikt land for batliv. Med var langa kust, stora skargardsomraden och manga
sjoar och kanaler ar mojligheterna enorma. Det svenska batlivet vilar pa en lang tradition och
ar genom allemansratten och strandskyddet tillgangligt for alla som vill och har intresset.

Det finns narmare en miljon fritidsbatar i Sverige och batlivet ar i dag en av landets storsta
folkrorelser. Fritidsbatarnas agare ar manga ganger medlemmar i en batklubb och Svenska
Batunionen (SBU) organiserar drygt 900 av de 1 000 batklubbar som berdknas finnas i
landet. Batklubbarnas ideella engagemang har utgjort grunden fér SBU:s verksamhet sedan
starten 1928. Deras uppgift ar att ta tillvara erfarenheter och énskemal fran batklubbarna och
anvanda dem for att pa olika satt framja och utveckla batlivet. SBU representerar i nulaget
over 180 000 enskilda batklubbsmedlemmar. Det gér dem till en av varldens stérsta
batorganisationer. De arbetar for ett batliv som ar sakert, hallbart och miljdmedvetet, har
tillgang till trygga och sadkra hamnanlaggningar, utdévas av batfolk som har tillgang till de
kunskaper som behdvs samt valkomnar nya batentusiaster i olika aldrar.

SBU utgors av batagare, som gar med i en batklubb, som ansluter sig till ett regionalt
férbund, som tillsammans med andra férbund organiserar sig i en rikstackande union. SBU
omfattar 22 regionala férbund, tva riksomfattande batklubbar samt mer an 900 batklubbar i
vilka det genomfdrs insatser fér det vattenburna friluftslivet.

Organisationsbidraget har anvants i deras ordinarie verksamhet for att tacka del av
kostnaderna inom densamma.

Verksamhetsbidrag

190 km allemansratten

Projektets mal var att genomféra en batklubbsdriven kampanj for Allemansratten och sakert
friluftsliv riktat mot vatten, cykel och fotburet friluftsliv langs Goéta kanal under en
sommarvecka 2022. Malgrupp var det vattenburet friluftsliv, alla som fardas pa kanalen.
Samt manniskor som fardas langs kanalen, framst till cykel eller till fots. Med det
overgripande budskapet att 6ka kunskapen om allemansratten och 6ka sakerheten pa vatten
genom att anvanda flytvast. Eventet genomférdes i samarbete med Goéta kanals 200-
arsjubileum som agde rum 10 - 17 juli. Sju batklubbar langs Goéta kanal inom Skaraborgs och
Ostergétlands Batforbund medverkade.
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Som stdd for klubbarnas aktiviteter tog Svenska Batunionen fram material i form av quiz,
broschyrer, rollups, hinkar for flytvastundersokning samt klistermarken med eventets
loggotype och batklubbarnas loggor. Projektet tillhandahdll aven funktionarsklader och
eventtalt. For att skota kontakten med batklubbarna och hantera det praktiska
genomforandet anstalldes en projektledare med visstidsanstallning och timlén. Infér
eventveckan samlades alla batklubbar fér en gemensam kick-off tillsammans med Géta
Kanal AB.

Det blev succé for aktiviteten 190 km allemansratt som skett i samarbete med batklubbarna i
Skaraborgs BF och Ostergétlands BF. Aktivitetsveckan bérjade i Arnas Gétene Kommun den
12 juli dar Batklubben bjod dver 200 personer pa underhallning och tavlingar. Sjéraddningen
fanns pa plats och gav bade information om allemansratt och sjéraddning. Darefter foljde
Tatorp BK och Carlsborgs segelséllskap samt Batvikens hamnférening, har delade man ut
ballonger till barnen och Friluftsframjandet var pa besok och lat besdkarna prova pa
havskajaker. Aktivitetsveckan avslutas med Soéderkdpings Batklubb som vard pa séndagen
dar Allemansratts Quiz var ett populart inslag.

Minst 2000 personer naddes av budskapet fysiskt i ndgon form under veckan. Det kunde
vara genom quiz, samtal eller ndgon av de manga andra aktiviteter som anordnades under
eventperioden. Ett 50-tal batklubbsfunktionarer var ocksa direkt involverade i eventet.
Framtagna broschyrer och 6vrigt eventmaterial kommer att leva vidare under flera ar ute i
batklubbarnas hamnar. Géta kanals VD uppger i samtal att samarbetet 16pt valdigt gott och
att eventet bidrog till kanalbesdkarnas upplevelse.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 62 000
OH-kostnader 19 159
8 Eventtalt 52720
Klader till funktionarer 21715
Funktionarskostnader 3950
Material, flytvastar, priser mm 2 756
Frakter 5812
Resor 3853
Tryck mm 27 288
Ovrigt 747
Summa 200 000
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Svenska Fjallklubben
Beviljade belopp Organisationsbidrag 150 000 kronor

Ytterligare medel 225 000 kronor
Totalt 375 000 kronor

Statsbidragets andel av totala omsattningen: 33 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Medlemmar 2018 2019 2020 2021 2022

Totalt 1700 1594 1620 1700 1800

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisationsbidrag
Svenska Fjallklubben verkar for en vidgad kannedom om fjallvarlden och respekt for dess
kvaliteter och naturvarden.

Deras fjallmiljdogrupp har fortsatt sitt arbete och flera remisssvar har lamnats. Férhoppningen
ar att deras rost skall horas allt oftare i den offentliga debatten. Viktigaste fragan under aret
har varit den fjallnara skogen. Problemet med slitage i fjiallvariden har ocksa
uppmarksammats.

Kursverksamheten har under aret varit intensiv med flera examinationer av fjalledare, vilket
drar stora kostnader utan intakter.

Organisationsbidraget har anvants i ordinarie verksamhet och for att tdcka kostnader for
allmanna administrativa kostnader, klubblokal, deras klubbtidning "Fjallet” samt dartill
hérande kostnader.

Ytterligare medel
Arsbok Kungsleden
Verksamhetsbidraget har anvants till att ta fram och trycka samt distribuera arsboken

Kungsleden "Till fjalls 2022 - 2023". Boken har bland annat distribuerats till deras
medlemmar.

Ekonomisk redovisning

Framtagning av tryck 25 000
Tryckkostnad 208 982
Egen insats -8 982
Summa 225 000
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Svenska Folksportféorbundet
Beviljade belopp Organisationsbidrag 125 000 kronor
Totalt 125 000 kronor

Statsbidragets andel av totala omsattningen: 78,9 %

Medlemsantal och medlemsutveckling
Svenska Folksportférbundet bestar av runt 40 lokala folksportféreningar och kommuner.

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisationsbidrag

Svenska Folksportforbundet (SFF) ar en frivillig sammanslutning for folksportforeningar
och/eller arrangérer i Sverige och ar ansluten till det internationella Folksportférbundet (IVV).
SFF skall arbeta for ett utvidgat folksportintresse och huvudvikten skall laggas pa ett naturligt
satt att utdva motion utan konkurrens.

Organisationsbidraget har anvants i ordinarie verksamhet och for att tdcka kostnader for
deltagande i méten/konferenser, styrelsens kostnader, inkdp av kontorsmaterial och porto.
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Svenska Frisksportforbundet
Beviljade belopp Organisationsbidrag 150 000 kronor

Verksamhetsbidrag 29 500 kronor
Ytterligare medel 28 500 kronor
Totalt 208 000 kronor

Statsbidragets andel av totala omséattningen: 16,8 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Medlemmar 2018 2019 2020 2021 2022

Totalt 4 382 4 504 4 505 4 530 4 829

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisationsbidrag

Svenska Frisksportforbundet ordnar aktiviteter for alla aldrar. | deras féreningar ar det fokus
pa friluftsliv, halsa, gladje och gemenskap. Med en bredd av aktiviteter, fran paddling till
akrobatik, finns nagot fér alla. All verksamhet ar fri fran alkohol, tobak, doping och andra
droger. Friluftsliv, traning och halsa ar for alla och det ar viktigt att ta hand om kroppen.

Organisationsbidraget har anvants till deras I6pande verksamhet, som ledarutbildning,
friluftsverksamhet for alla aldrar, kansliverksamhet samt deras medlemstidning Frisksport.
Forbundet ordnar regelbundet friluftsverksamhet bade pa forbunds-, distrikts- och
foreningsniva.

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Utveckling av ledarmaterial for sdkerhet och inkludering

Projektet genomférdes i tva delar. | den forsta delen uppdaterades deras befintliga
ledarmaterial, som alltid innehaller en del om friluftsliv, for att innehalla mer information om
sakerhet i friluftslivet. Texter om allemansratten och sakerhet, att géra upp olika sorters eld
och hur man kan agera vid en olycka togs fram. | den andra delen gjordes ett nytt material,
som innehaller TAKK-tecken (ett kommunikationssatt fér hérande personer med férsenad
eller avvikande sprakutveckling) for friluftsverksamhet fran Specialpedagogiska
Myndigheten. Tecknen sammanstalldes till ett enkelt hafte med lite information om hur kan
anvandas som ett stdd i friluftsverksamheten for att barn och personer med
funktionsvariationer lattare ska forsta. Vilket nu ingar som en del av deras ledarmaterial men
ocksa som ett separat hafte som delas ut gratis i andra sammanhang. Sammanfattningsvis
har projektets satsning lett till att nytt, anvandbart material om friluftsliv tagits fram. Vilket
redan anvants av manga av deras ledare.

Ekonomisk redovisning

Bilder Specialpedagogiska Myndigheten 375
Projektledare arvode och reseersattning 8 740
Administration 1000
Egen insats -615
Summa 9 500
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Starta friluftsverksamhet

Projektet handlade om att starta upp friluftsaktiviteter for familjer. Ett omfattande material
med enkla aktiviteter och tips till ledare utformades och trycktes samt ett start-kit kdptes in for
att sedan annonseras till deras klubbar som kunde anstka om att fa ett kit for att starta ny
friluftsverksamhet.

Forutom utveckling av skriftligt material och inkép av utrustning har projektet aven innefattat
att halla utbildningar for ledare som fatt lara sig mer om sakerhet och allemansratten samt
ldmpliga aktiviteter for barn och familjer. Friluftspaket har hit tills delats ut till fyra
frisksportklubbar i orterna Skillingaryd, Ljungsbro, Nykdping och Varnamo. Klubbarna
rapporterar att de inlett sin friluftsverksamhet med traffar dar malgruppen framst varit familjer
med barn i olika aldrar. Férutom aktivitetstipsen, har aven materialet gett kénslan av att det
ar enkelt att anordna aktiviteter i naturen. Aktivitetstipsen finns Iatt till hands och det ar bara
att ta med det material man behdéver fér dagen. Deltagarna har uppskattat dagarna i naturen
och att fa kunskap om vad man far och inte far géra. Framfér allt har det varit 1att att ta sig ut
i naturen. Med projektet har férbundet lyckats fa fler familjer att bli intresserade av att komma
ut i naturen. Denna typ av start-kit kommer Svenska Frisksportférbundet fortsatta att erbjuda
till sina klubbar som vill starta ny friluftsverksamhet och de fortsatter att utveckla konceptet.

Ekonomiska redovisning

Inkdp start-kit 19 609
Utveckling av konceptet och administration 15 000
Egen insats -14 609
Summa 20 000

Multikanoting i Smaland 28 500

| juni ordnade forbundet tva paddelhelger i Varnamo dit bAde medlemmar och allmanheten
var inbjudna. Inbjudan gick ut via sociala medier och affischer uppsatta pa olika platser i
samhallet samt att redan aktiva medlemmar uppmanades ta med sig vanner och kollegor.
Traffarna var kostnadsfria och genomférdes vid deras klubbstuga i Lerdala. Férsta helgen
deltog 25 personer och andra helgen 42. Det blev paddling bade i grupp med instruktér och
paddling enskilt bland 6arna i sjon. Efter paddlingen grillades det 6ver 6ppen eld.

Efter kanottraffarna blev en grupp vuxna sa intresserade av kajakpaddling att de har fortsatt
med paddling. Av dessa tio personer var sju inte medlemmar i deras férening.

Sammantaget var det ett lyckat projekt som lockade nya personer att prova paddling ute i
naturen. Under varje traff dok flera for féreningen nya deltagare upp, som inte hade provat
paddling tidigare. Forvantningarna att na nya personer har uppnatts, da manga som inte
tidigare varit med i liknande aktiviteter har fatt upptacka naturen i trakten, sarskilt flera unga
vuxna.

Ekonomisk redovisning

Marknadsforing 480
Inkdp av kanotutrustning 25 885
Administration 2500
Egen insats -365
Summa 28 500
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Svenska Islandshastforbundet
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 200 000 kronor
Ytterligare medel 500 000 kronor
Totalt 700 000 kronor

Har aven fatt bidrag fran Riksidrottsforbundet med 1 822 289 kr och fran Naturvardsverket
med 166 049 kr.

Statsbidragets andel av totala omséattningen: 23 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 6914 7 309 7217 7 000 8 225

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Sverigeritten — en miljovanlig resa till hast

Grundidén bakom Sverigeritten ar att ta sig genom Sverige fran norr till séder via ritter som
deras lokalféreningar genomfor tillsammans.

Projektets syfte ar att fa sa manga medlemmar sa mgjligt att pa ett eller annat satt deltaga i
Sverigeritten, antingen genom ritter eller kringarrangemang.

| ar var malet att 6ka deltagande férutom med ryttarna, aven med deras familjer. Da
férbundet vill 6ka jamstalldheten genom att fa fler killar att engagera sig i deras féreningar,
infor aret sa var endast ca 7% av medlemmarna killar, men vid arets slut var det ca 11%.

For aret planerades 65 dagars ritt fordelat pa lokalféreningarna med boérjan vecka 23 och
avslut vecka 32. Fina fotografier pa ritter i olika landskapsmiljoer kom in pa deras
evenemangssida pa Facebook. Totalt 36 av forbundets foreningar deltog aktivt under
Sverigeritten 2022 och manga kilometer pa hastryggar avverkades.

Genom en O6kad sponsring fran foretag runtom i landet och spridning pa deras mediesidor sa
har de natt ut annu mer an tidigare ar.

Under aret sa har man diskuterat konceptet pa Sverigeritten och hur den kan utvecklas
framover. Under 2023 sa kommer de fran forbundsniva fortsatta att jobba for uteritter och
gemenskap i var svenska natur, genom digitala arrangemang som ger méjlighet att aktivera
hela landets Islandshastféreningar.

Som slutsats tycker de att projektet har natt sina mal och dkat kunskapen och forstaelsen for
var natur och allemansratt. Gemenskapen har ocksa okat, efter &ren med Covid da vi
tvingats leva under andra forutsattningar, nu vagade deltagare hitta ut igen. Projektet har inte
forbrukat alla medel da de lyckades géra mycket digitalt och darmed sparades kostnader for
kost och logi.
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Ekonomisk redovisning

Projektledning 100 000
Stod till lokalféreningars aktiviteter 65 794
Kommunikationsmaterial 10 872
Transporter 3217
Kost och logi 3043
Forbrukas i bérjan av ar 2023 17 074
Summa 200 000

Kanal- och digital utveckling for forbattrad kommunikation och tillganglighet
Syftet med detta projekt var att na ut till deras befintliga och potentiella medlemmar och
ovrigt intresserade pa ett sa enkelt, tydligt och malgruppsanpassat satt som majligt.

De ville forbattra sina majligheter att sprida information om organisationen och verksamheten
samt aktiviteter bade internt och externt. De skulle utveckla enkla, moderna och
malgruppsanpassade kommunikationskanaler samt ta fram en kommunikationsstrategi. De
ville ocksa majliggéra digital narvaro i olika sammanhang.

| deras verksamhetsplan for 2022 (VP 2022) har ett av malen varit: “Alla ska vilja vara med”.
Styrelsen samt en arbetsgrupp har arbetat med att ta fram en kommunikationsstrategi for
forbundet. Arbetet fardigstalls under varen 2023. En ny tillganglighetsanpassad hemsida
lanserades vid arsskiftet. VP 2022: Fortsatt utveckling av deras medlemstidning. Under aret
gick man samman med islandshastmagasinet IceHorse. Magasinet kompletteras aven med
ett digitalt utskick med forbundsinformation tva ganger per ar. Under aret har flera méten och
workshops haéllits dar man gjort det mgjligt for alla att folja méten och delta digitalt. Deras
Riksarsmote 2022 hélls digitalt med styrelsen pa kansliet i Stockholm och medlemmarna via
Zoom, dar de kunde folja métet och rosta. Ordférandekonferenser har hallits i form av en
hybrid variant, dar deltagare kunde félja konferensen pa plats eller via Zoom. Det &r ibland
svart med hybridmoéten, da de som deltar pa distans kan kanna sig utanfor. Det ar nadgot som
de behdver hitta en battre 16sning pa.

Ekonomisk redovisning

Moten inklusive resor och boende 52 742
Projektledare 156 150
Material, bilder och filmer hemsidan 73750
Utbildning digitala verktyg 61 000
Egen insats -93 642
Summa 250 000
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En organisation som ar 6ppen och vilkomnande for alla

Malet med projketet ar att utveckla, anpassa och tillgangliggéra verksamheten for alla.
Forbundet vill kvalitetssakra sin verksamhet nar galler att forebygga och motverka
forekomsten av mobbning, krankningar och trakasserier. Det vill de géra genom att ta fram
och implementera tydliga riktlinjer och utbildningar inom dessa omraden samt genom att ta
fram och implementera ett verktyg for att anmala samt hantera eventuella 6vertradelser.

Syftet med projektet ar att gora en fokuserad satsning pa att 6ppna upp och bredda deras
organisation och verksamhet till att omfatta alla, (oavsett kon, alder, etnicitet, klass,
funktionsvariation, sexuell ldggning osv), som ar intresserade av islandshastar och den
positiva livsstil den medfor.

For att leva upp till att vara ett forbund som valkomnande och 6ppet for alla anser de att de
behdver utveckla sin kunskap om jamstalldhet, jamlikhet, diskriminering, inkludering och
normer pa alla nivaer inom férbundet.

Projektet presenterades under deras hdostmote for alla ordféranden fran deras
lokalféreningar, for att sedan spridas vidare ut till alla i deras verksamhet. | deras
medlemsmagasin presenterades arbetat. | forbundets strategi star det "Vara varderingar ar
var styrka” och foérbundsstyrelsen har under aret fokuserat pa att implementera strategin i
hela organisationen och arbetat aktivt med normer, varderingar, tillganglighet och
inkludering.

Under 2022 har vi paborjat satsningen och den har letts till en bérjan fran nationell niva och
under 2023 kommer arbetet att intensifieras genom att utse en projektledare som kommer
arbeta enligt projektplanen i ansdkan.

Ekonomisk redovisning

Moten inklusive resor och boende 0
Projektledning 47 000
Material till tidningen 3 000
Forlangd dispositionsratt 200 000
Summa 250 000
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Svenska Jagareforbundet

Beviljade belopp Ytterligare medel 400 000 kronor

Totalt 400 000 kronor

Har bidrag fran regeringen avseende ett specifikt uppdrag.
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 149 525 151 662 153 898 151 896 155 160

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Ytterligare medel

Viltappen 2.0

Svenska Jagareforbundet vill bidra till att 6ka kunskaperna och kdnnedomen om Sveriges
vilda daggdijur och faglar, hur de ser ut, lever och later samt vilka spar de lamnar efter sig.
Forbundet vill ocksa pa ett enkelt och Iattillgangligt satt hjalpa till att sprida information om
Allemansratten och vad man ska tanka pa nar man vistas i skog och mark. Sedan nio ar
tillbaka har de en uppskattad app som ar gratis och heter Viltappen. Ett viktigt verktyg for
forbundet for att na ut med kunskap om vara svenska vilda djur till den breda allmanheten
och aven for den naturintresserade. Viltappen har inte forandrats sedan lansering for nio ar
sedan och behdvde moderniseras och uppdateras, utdkas med fler arter samt att att nya
funktioner behdvde implementeras. Allt for att battre moéta efterfragan fran anvandare och for
att gora den mer anvandarvanlig. Forbundet vill att Viltappen ska fortsatta vara en av de
framsta naturapparna for den naturintresserade allmanheten.

Tyvarr hade de IT-konsulterna som bygger appen inte tid och resurser att hjalpa till med
utvecklingen av den nya appen férran i augusti 2022. | och med det har projektet blivit
forskjutet. Man raknar med att vara klara senast i april 2023. Darfor har de ansékt om
forlangd dispositionsratt for del av medlen (180,980 kronor) och hela projektet kommer att
redovisas nasta ar.
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Svenska Kanotforbundet
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 692 000 kronor
Ytterligare medel 1461 500 kronor
Totalt 2 153 500 kronor

Far aven statsbidrag fran Riksidrottsférbundet 10 984 905 kr och Sveriges Olympiska
kommittéer (elitverksamhet) 1 717 000 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 76 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 20 545 20 862 24 174 24 400 24 354

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Svenska Kanotférbundet (SKF) anser att syftet med deras fyra beviljade satsningar har
uppnatts och att de méjligheter som verksamhetsbidraget inneburit har under det gangna
aret pa flera plan utvecklat deras friluftsverksamhet. Det 6kade anslaget till Svenskt Friluftsliv
resulterade i fler beviljade satsningar for kanotférbundets del, nagot som tydligt markts under
aret. Utéver de mer konkreta satsningarna som "Allt om Paddling", "Fyra insatser for
Paddling" samt "Sakerhetsprojekt Paddling" innebar har den fjarde satsningen "100 %
Friluftstjanst" inneburit en sammanhallande och méjliggérande kraft som tydligt varit
avgorande for att forbundets totala verksamhet inom friluftsomradet utvecklats och tagit ett
rejalt kliv framat under 2022.

Friluftstjanster

Satsningen har befast och férdjupat kanotférbundets friluftsverksamhet pa flera plan med
avstamp i de prioriterade omradena, utbildning, sakerhet och tillganglighet, vilka beskrivs
nedan. Utdver dessa innebar satsningen att friluftsverksamheten tydliggjorts inom férbundet
och ar en avgoérande del for att aven sprida kunskap internt for att i nasta steg kunna
utveckla verksamheten. De anser att deras roll som en samlande kraft for paddlingen starkts
genom projektet.

Malet med utbildningen ar att SKF ska leverera utbildningar av hég kvalitet. Dar deltagarna
blir kompetenta ledare och instruktorer, som i sin tur ger sina turdeltagare fina upplevelser i
kanoten. Nastan 1500 Paddelpass utfardades efter godkand examination i personliga
paddlingskunskaper inklusive kunskap om sakerhet och milj6. Deras kanotféreningar och
godkanda kanotcentraler genomférde tusentals kurser, turer och aktiviteter. 37 nya ledare
har utbildats och 18 nya examinatorer, som kan utbilda och examinera nya kanotister. En
traff for férbundets examinatorer holls fér att sakerstalla kvalitet och likvardiga bedémningar
och syn pa kunskapsformedling.

Vidare ska friluftspaddling ske med respekt for allemansratten och naturen samt med respekt
for medtrafikanter pa vattnet. Projektet spred kunskap via kampanjveckan om allemansratten
och genom inlagg pa férbundets hemsida och sociala medier. | samtliga utbildningar som
arrangerats under aret ingick moment om att 6ka kunskap om miljé och allemansratten. SKF
har ocksa pabdrjat ett strategiskt arbete for hallbarhet. De delade ut material om
Allemansratten till sina féreningar och godkanda kanotcentraler. Ett natverk for de nordiska

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 65




4

" Svenskt
Friluftsliv

‘e

\\\l 17y
I

"
7,

LTI

kanotférbunden etablerades. Dar utbildningssystem och -fragor samt utmaningar
diskuterades, vilket gav utbyte av kunskaper och erfarenheter.

SKF anordnade en kunskapsserie for deras godkanda kanotcentraler, dar de anlitade
Naturturismforetagen. Tre digitala forelasningar med fragestund hoélls om Allemansratten,
Sakerhet och ansvar — Produktsakerhetslagen samt Ansvar och férsakringar.

SKF anser att friluftspaddling ska vara saker och trygg, garna i form av organiserad
ledarledda turer och kurser. Nastan 200 kanotister har utbildats i riskanalys,
sakerhetsplanering och raddningstekniker. Kanotférbundet var en aktiv part i
Sjosakerhetsradet. Kanotférbundet medverkade med tva workshops pa den forsta nordiska
konferensen om sakerhet pa sjon for det vattenburna friluftslivet. De samarbetade med
Friluftsframjandet och Sjosakerhetsradet for att synliggoéra paddling och sakerhet.

Det ska vara latt att komma i kontakt med Kanotforbundet i fragor som ror friluftspaddlingen.
De personer som kontaktar SKF med fragor om friluftspaddling ska fa svar omgaende. Varje
samtal ar ett tillfalle att visa att SKF ar relevant for friluftspaddlare.

Den langsiktig kunskapsutveckling och sakrad rekryteringsbas for framtida utbildare och
ledare ar nagot som forbundets utbildargrupp arbetat med, for att utveckla kursmaterialet,
diskutera strategier for att fa ett flode av deltagare pa sina utbildningar och far att 6ka
mangfalden bland deltagare och ledare.

Kanotforbundet ska vara ett forbund for alla kanotister, oavsett hur, var, vad och nar man
paddlar. De medverkade i utbildningar och sammanhang med paddling fér personer med
funktionsnedsattning for att 6ka medvetenhet om méjligheterna att paddla. Friluftspaddlingen
ar en viktig ingang for personer med ovana av friluftsliv och paddling, och friluftstjansten
hade moten och dialog med flera féreningar for att na ut till tjejer med invandrarbakgrund.

Forbundet avser att fa friluftspaddling allmant kant som en fantastisk aktivitet. Som ett led i
detta arbete togs broschyren "Snacka Paddling” fram for att visa upp vad de kan erbjuda i
form av aktiviteter och kurser.

Ekonomiska redovisning

Personalkostnad 498 000
Dator och telefoni 10 000
Externa tjanster 48 000
Utbildnings- och méteskostnader 152 000
Kontorsmaterial och kommunikationsinsatser 27 000
Egen insats -43 000
Summa 692 000

Fyra insatser for paddling

Projektet har under 2022 syftat till att starka och flytta fram positionerna fér svensk kanot
inom friluftspaddling. Syftet med projektets olika delar har varit att 6ka méjligheterna till, samt
kannedom och kunskap om paddling i olika former.

Svenska Kanotférbundet genomforde aren 2019 - 2021, stéd av Svenskt Friluftsliv en
utbildningsinsats for idrottslarare i grundlaggande sakerhet och raddningsteknik i kanot. Foér
att folja upp denna satsning genomférdes under ar 2022 en utvardering i samarbete med de
larare som ingatt i projektet. De flesta av dessa larare uppgav att de kédnner en 6kad trygghet
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och sakerhet att ta med elever ut pa turer. Nagra av lararna och skolorna hade etablerat
kontakt med narliggande kanotféreningar eller godkanda kanotcentraler. En for forbundet
lyckad satsning dar de ser mdjligheter och behov av att genomfdra ytterligare
utbildningsinsatser for nya larargrupper, men aven formalisera kontakter och skapa fler
mojligheter for skol-féreningsaktiviteter genom de larare och skolor som redan genomgatt
utbildningen.

Under aret har férbundet satsat pa att utveckla kanadensarpaddling i foreningar. Genom
kanadensarpaddlingen kan nya paddlare rekryteras, da kanadensaren ar ett bra insteg for att
upptacka paddling och friluftsliv dar hela familjer kan delta. Till projektet har fyra féreningar
knutits, vilka genomfort olika aktiviteter med kanadensare for att pa sikt utveckla denna
verksamhetsgren. En av dessa foreningar ar Skellefted Kanotklubb som genomfort flera
aktiviteter genom ett samarbete med elever i narliggande skolor. En aktivitet som da
genomforts har varit att kombinera paddlingen med skrapsamling. Vidare har klubben
samarbetat med en grupp ukrainska kvinnor som flytt kriget. Ytterligare en av dessa
foreningar ar Luled Kanotklubb. Deras kanadensare anvands flitigt under en tva veckor lang
kanotskola dar barn och ungdomar far maojlighet att paddla arligen. Darutéver anvands
kanadensarna aven for skolpaddlingar och framoéver satsar klubben aven pa
familjepaddlingar.

For andra aret arrangerades ett lager for havskajakledare, dar omkring 35 ledare fran olika
organisationer samlades en helg i augusti. Sju utbildare var engagerade for att bidra till
kompetenshdjning for ledarna.

| takt med att fler vistas i skargardsnaturen 6kar ocksa sanitetsbehovet, nagot som ocksa
galler for kanotister och smabatsagare. Tanken foddes da om en Dass app. Utgangspunkten
for detta arbete har varit att det saknas ett latt och dverskadligt satt att hitta allmanna
torrdass, toaletter och soptunnor i vara skargardar. Darfér genomfordes en forstudie,
avgransat till Stockholms skargard, for att pa sikt géra samma inventering pa andra platser.
Besdkande i skargarden anvander mobiltelefoner, plotters och GPS:er i en helt annan
utstrackning idag an forr. Man anvander bade vadertjanster och kartor, darmed har behovet
av mer exakta koordinater 6kat. Darfor var utgangspunkten att dels se pa ett mgjligt satt att
presentera information om sanitetsanlaggningar och dels hitta en form fér insamling av data.

Utifran resultatet av denna forstudie har vi identifierat ett tydligt behov av ett ramverk for
kvalitetssakring, kategoriseriing och faststallande av huvudmannaskap, fér att kunna
faststalla aktualitet, ansvar och tillganglighet for respektive toalett/serviceanlaggning. Detta
galler inte enbart sanitetsanlaggningar, utan all information for kanotister och évriga aktérer
inom det vattenburna friluftslivet. Férstudiens resultat ligger darfor till grund for
projektansdkan for Nationellt ramverk for kvalitetssakrade kanotleder och paddlingsomraden
kommande ar. Koordinater, gpx-filer och évrig information som tagits fram inom projektet
skulle kunna implementeras i den befintliga plattformen www.kanotguiden.com fér att pa sikt
aven anvandas i en uppdaterad version, med koppling till en framtida digital plattform utifran
kanotledsprojektets resultat.

Ekonomiska redovisning

Personalkostnader 427 000
Foreningsinsatser 29 000
Konsultkostnader 36 000
Utbildning 37 000
Resor, moten och kontors- samt kommunikationsmaterial 34 000
Forlangd dispositionsratt 132 000
Summa 695 000

Aterredovisning av statsbidrag till friluftsorganisationer 2023 Sida 67



4

" Svenskt
Friluftsliv

‘e

\\\l 17y
I

"
7,

LTI

Sidkerhetsprojekt Paddling
Malet for projektet har varit att framja saker paddling genom informationsinsatser for 6kad
kunskap om sakerhet vid paddling.

For att na ut till allmanhet, framfor allt till de som inte paddlar i organiserad form, har man
inom projektet producerat ett antal korta sakerhetsfilmer. Dessa har spridits i sociala medier,
till féreningar och godkanda kanotcentraler samt via Kanotférbundets Youtube-kanal. Amnen
som lyfts fram i filmerna ar; Flytvast, Larma, Synlighet, Vader samt Paddla i
sallskap/kamratraddning. Filmerna ar producerade i samarbete med Svenska
Sjoraddningssallskapet och Friluftsframjandet. Fem filmer med havskajak har publicerats
under aret, ytterligare filmmaterial med fokus pa paddling med kanadensare kommer att tas
fram under 2023.

Ett klistermarke med viktig sakerhetsinformation har tagits fram och distribuerats till
kanotféreningar, ledare, godkanda kanotcentraler samt till Friluftsframjandets ledare och
organisation. Klistermarket fungerar som en checklista och satter fokus pa viktiga saker att
tanka pa nar man paddlar och gar att fasta pa olika typer av kanoter.

Vidare har ett ledarkort med viktig sakerhetsinfo fore, under och efter turen tagits fram. Kortet
som ar tryckt pa ett vader- och vattentaligt material, ar tankt att kunna ha i flytvastens ficka
eller kartfodral.

Kopplat till sakerhetsprojektet har Svenska Kanotforbundet ocksa varit delaktiga i en nordisk
sjosakerhetskonferens, ingatt i ett nordiskt natverk kring sakerhet for kanotister och
medverkat vid ett antal kanotevenemang med informationsinsatser. De har aven inlett ett
arbete att samordna kampanjmaterialet med sitt utbildningsmaterial, sa att det blir enklare att
ta till sig och dela med sig av sakerhetsinformation genom deras utbildningar.

Da de flesta allvarligare incidenter sker i oorganiserad form, ser de ett behov av att géra
ytterligare insatser for att na ut till dessa paddlare och undersoker olika vagar for detta.
Nagot som de kommer att fortsatta arbeta med under 2023.

Ekonomiska redovisning

Personalkostnad 59 000
Materialkostnad inklusive framtagning 54 000
Forlangd dispositionsratt 91 500
Summa 204 500

Allt om paddling

Allt om paddling &r en kommunikationssatsning for att synliggdra och sprida kunskap och
inspiration. Projektet har till syfte att pa ett professionellt satt synliggéra Svenska
Kanotférbundets breda verksamhet samt att sprida kunskap och inspiration via
kommunikationssatsningar av olika slag. Framfér allt handlar det om att lyfta alla deras
omraden, sarskilt de med anknytning till friluftsliv, miljé och sékerhet.

En central del i satsningens uppstart under aret var att anstalla en kommunikator for att i
nasta steg tydligare och mer kommunikativt synliggéra deras befintliga material och lyfta
deras aktiviteter via deras nya hemsida, i form av nyhetsinlagg och kampanjer samt via
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sociala medier. Deras inlagg har haft en storre variation i och bredd pa innehallet an
tidigare.

Tanken har varit att vissa upp alla delar av svensk kanot och inspirera fler till att forverkliga
sina paddlingsdrommar, oavsett pa vilket satt man vill géra det. Insatserna har resulterat i en
markant 6kning av antalet foljare och rackvidd, vilket de anser ar en fin borjan i arbetet att na

ut till fler med mer.

Arbetet med att ta fram en grafisk manual for forbundet har pabérjats. Deras tanke ar att den
nya grafiska profilen ska starka samhorigheten och samtidigt fortydliga bredden av deras

verksamhet.

Ekonomiska redovisning

Personalkostnad 401 000
Kommunikationsmaterial och insatser 47 000
Forlangd dispositionsratt 114 000
Summa 562 000
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Svenska Kennelklubben

Beviljade belopp Organisationsbidrag 925 000 kronor

Totalt 925 000 kronor

Statsbidragets andel av totala omsattningen: 0,6 %
Medlemsantal och medlemsutveckling
Ar 2018 2019 2020 2021 2022
Medlemmar totalt 268 121 271 166 280 407 296 993 312127

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisationsbidrag

Svenska Kennelklubben (SKK) har genom satsningar pa hundagarutbildningar och
information via artiklar, kampanjer och annat utbildande material aktivt arbetat for att ge
hundagare kunskap om vad ansvarsfullt hundagande i férhallande till friluftsliv med hund
innebar. SKK sprider aven kunskap om hur man haller hund i skog och mark med ett
speciellt fokus pa jakthundar via deltagande pa olika event som jaktmassor. Sambandet
mellan en god halsa och friluftsliv med hund ar en viktig fraga fér SKK som ar standigt
narvarande pa deras evenemang och i all kommunikation med deras medlemmarna som
sker bland annat via tidningarna Hundsport & Hundsport Jakthund.
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Svenska Klatterforbundet
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 798 000 kronor

Ytterligare medel 901 000 kronor
Totalt 1699 000 kronor

Far aven statsbidrag fran Riksidrottsférbundet med 5 988 725 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 66 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 12 371 14 402 14 482 13 008 15409

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Upptack uteklattring genom regionala hubbar

Malet med projektet har varit att pa ett enkelt satt erbjuda klubbar och organisationer hjalp
med att komma i gang med utomhus klattring pa ett sakert satt. Genom projektet har klubbar
fatt hjalp att ordna prova pa klattring utomhus, erbjudits utrustning samt att deras ledare
erbjudits utbildning sa att klubben/organisationen pa egen hand framoéver ska kunna erbjuda
utomhusklattring.

De klubbar som deltagit i projektet uppfyller Konsumentverkets krav utifran
Produktsékerhetslagen.

For att hoja kvalitén pa férbundets ledarutbildningar och tillgangliggéra dem for fler har
projektet for avsikt att digitalisera ledarutbildningarna framover.

Den ursprungliga avsikten med projektet var att bygga upp en organisation av regionala
hubbar som sjalva skulle driva projektet och darigenom hjalpa klubbar med utbildning och
utrustning. Det visade sig dock att inga instruktorer var intresserade av ett 6vergripande
ansvar i form av sadan hubb. Arbetssattet fick darfér justeras, dar storre ansvar lades pa
projektledaren.

Efter att en klubb visat intresse for projektet kontaktas en lokal instruktér med adekvat
kompetens. Dessa instruktorer fick sedan arvoderade for uppdraget och hanterade hela
utbildningsdelen allt ifran planering till inrapportering av fardiga klatterledare. De klubbar som
saknade utrustning for utomhusklattring fick detta i form av ett grundpaket. | paketet ingick
utrustning for klatterledarna att rigga sakra topprepsankare. Darigenom ges méjlighet att
erbjuda sina medlemmar och allmanheten prova pa klattring.

Manga klubbar var intresserade att komma ut och klattra men det radde brist pa utbildade
ledare.

Under projektets forsta ar utbildades 56 klatterledare i 14 olika klubbar fran Lulea i norr till
Boras i sdéder. Under hésten pabdrjades aven en utbildning till hjalpinstruktoér sport for fyra
personer och Sportklatterinstruktdr for ytterligare fyra personer. Detta medfér att dessa
klubbar kan anordna och erbjuda mer avancerad utomhusklattring i framtiden, efter sin
examination som sker under varen 2023.
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Infér 2023 ar 13 klubbar inbokade for utbildning, nar dessa ar slutférda har projektet natt
30% férbundets klubbar.

Andra organisationer som har stora natverk av barn och unga som Scouterna, Fryshuset och
Miljéverkstan har man ocksa sokt kontakt med, for att pa sa satt na nya malgrupper. Nagot
som kommer ge fler manniskor méjligheten att prova klattring utomhus. Dessa nya
malgrupper star generellt Iangt ifran ett aktivt friluftsliv idag.

Ekonomisk redovisning

Projektledare 170 000
Stod till projektledare 40 000
Externa kostnader (arvode, utrustning, resor, kommunikation etc) 127 000
OH-kostnader 36 000
Foérlangd dispositionsratt 425 000
Summa 798 000

Lar uteklattring — digitalt, flexibelt & malgruppsanpassat

Projektet har syftat till att producera och tillgangliggéra utbildningsmaterial i digital form for att
utbilda och inspirera klattrare och darigenom 6ka kunskapsnivan, informera om fragor som
allemansratt och sakerhet, ge en positiv bild av att delta i féreningslivet samt motivera ledare
att stanna kvar i féreningar och vidareutbilda sig.

Parallellt med projektet har arbetet med att skapa en natbaserad utbildningsplattform
pabdrjats, en hemsida dar filmer och annat utbildningsmaterial kan presenteras pa ett
pedagogiskt och lattatkomligt satt.

49 korta filmer har spelats in, bade i studio och i klatterhallar, for att darefter redigerats till
fardiga produkter. Filmerna har faktagranskats I6pande av ett flertal auktoriserade
klatterinstruktorer. Dessa filmer gar igenom olika moment av deras utbildningar.

Att arbeta med film pa ett sa systematiskt satt i stor skala ar nytt fér deras kansli och varit
larorikt, 6kat kompetensen samt skapat en 6kad insikt i hur de ska arbeta med digitala
utbildningar framdéver. Vidare har insikt uppnatts éver hur svart det kan vara att visa tekniska
moment pa film, hur mycket tid och férberedelser som kravs for att fa ett pedagogiskt bra
material. Projektet har darfor gett viktiga lardomar infor framtiden.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 135 000
OH-kostnader 15 000
Externa kostnader 130 000
Foérlangd dispositionsratt 242 000
Summa 522 000
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Klattring pa schemat - Fortséattning pa Utbilda idrottslarare for klattring

"Klattring pa schemat” ar en utveckling av deras tidigare projekt "Utbilda idrottslarare” som
under flera ar utbildat idrottslarare fran enskilda skolar. | denna nya tappning har fokuset
flyttats fran enskilda skolor till att direkt arbeta med de larosaten som utbildar idrottslarare.

Samtal och méten har under aret genomforts med atta larosaten som utbildar idrottslarare.
Deras intresse har varit stort, men det har varit svart att komma till beslut. Trots det har man
inom projektets forsta ar lyckats utbilda 18 blivande idrottslarare samt deras larare fordelat
pa de fyra larosatena, Malmoéuniversitet, Karlstads universitet, Dalarnas Hogskola och Umea
universitet. Samtal pagar inféor kommande ar med gymnastik- och idrottshégskolan (GIH) i
Stockholm infér framtida samarbete.

Den utbildning som erbjuds larosatena gor att idrottslarare kan ansvara for klatteraktiviteter
pa ett sakert och inspirerande satt inom skolans verksamhet. Deltagarna lar sig bade om
inomhus- och utomhusklattring. De deltagare som har méjlighet erbjuds aven att utbildas till
ledarrollerna topprepsinstruktor inomhus samt klatterledare utomhus. Dessa nivaer
rekommenderas som ett lagsta krav for att sjalvstandigt ansvara for klattring med grupper. All
klatterutbildning foljer svenska klatterforbundets normer. Deltagarna far aven forstaelse for
hur klattring kan anvandas som en del i gymnasieskolans kurser.

Nu nar kontakt tagits med larosatena och det finns ett fungerande upplagg ar férhoppningen
att de dvriga larosatena inkluderar klattring pa schemat under det kommande aret.

Ekonomisk redovisning

Projektledare 135 000
Stod till projektledare 45 000
OH-kostnader 26 000
Externa kostnader 173 000
Summa 379 000

Utbildning av instruktorer

Projektet "Utbildning av instruktorer” ar ett trearigt projekt, men pandemin férsenade projektet
och darfor beviljades man férlangd dispositionsratt féregaende ar. Det fjarde och sista aret
for projektet redovisas darfor har.

"Klatterforbundet vill att alla som boérjar klattra lar sig grunderna av en auktoriserad instruktor,
en kvalitetssakring som kan hjalpa till att halla olycksstatistiken lag och fostra framtidens
klattrare till goda friluftsambassadoérer.

Instruktorer ar jamte tranarna férbundets framsta ambassadorer och en effektiv kanal att na
nya klattrare, oavsett om de ar medlemmar i en forbundsansluten férening eller inte. For
forbundet ar det darfor viktigt att alla instruktorer oavsett disciplin (inomhus, sport, klippa och
is) ar uppdaterade om sakerhet, ansvar och access samt allemansratt, for att kunna férmedla
korrekt och aktuell kunskap.”

Ekonomisk redovisning

Projektledare 315 000
Stod till projektledare 29 000
OH-kostnader 33 000
Projektmedel plattform, méten, arvoden 218 000
Summa 595 000
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Utbilda larare i klattring

Manga skolor har en liten klattervagg i sin idrottshall, men kan inte anvanda den pa grund av
brist pa kompetens. Ett trakigt sloseri da manga barn och unga star i ko for att fa klattra hos
férbundets féreningar. Utbildas idrottslarare till topprepsinstruktorer och klatterledare
utomhus (tva av forbundets normerade utbildningar) har de kompetens att pa ett sékert satt
lata eleverna prova pa att klattra, till och med att sékra varandra bade inomhus och pa nagon
lokal klippa. Klattring ar en vaxande idrott och férbundet vill pa detta satt fortsatta vaxa som
en friluftsaktivitet.

| forsta hand riktas projektet till idrottslarare och skolor med klattervagg. | praktiken nar dock
projektet en bredare malgrupp och har hittills utbildat larare fran universitet, folkhégskolor,
gymnasieskolor, grundskolor samt fritidsledare.

Malet med utbildningen ar att larare ska kunna ansvara for klatteraktiviteter pa ett sakert och
inspirerande satt inom skolans verksamhet. | utbildningen ingar ett antal av klatterforbundets
normerade kurser. De deltagare som har mgjlighet erbjuds &ven att utbildas till ledarrollerna
topprepsinstruktdr inomhus samt klatterledare utomhus. Dessa nivaer rekommenderas som
ett [agsta krav for att sjalvstandigt ansvara for klattring med grupper. Deltagarna far aven
forstaelse for hur klattring kan anvandas som en del i gymnasieskolans kurser.

Erfarenheter fran tidigare ar har arbetats in i utbildningen som nu aven inkluderar PPE
(personal protective equipment), samt information om ansvar- och férsakringsfragor.

Forbundet ser fortfarande ett intresse for utbildningen och sékte darfor mer pengar fran
Svenskt Friluftsliv riktat direkt till hdgskolor/universitet. Nar de larare som pabdrjade sin
utbildning under aret ar klara finns 20 fler topprepsinstruktorer/klatterledare runt om i
skolarna, vilket resulterar i sakrare klattring for och med eleverna.

Ekonomisk redovisning

Projektledare 106 000
Externa kostnader och arvoden 59 000
OH-kostnader 25000
Summa 190 000
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Svenska Kryssarklubben
Beviljade belopp Organisationsbidrag 650 000 kronor

Verksamhetsbidrag 505 000 kronor
Aterstartsbidrag 320 000 kronor
Ytterligare medel 1 330 000 kronor
Ukraina 59 465 kronor
Totalt 2 864 465 kronor

Statsbidragets andel av totala omséattningen: 13 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 40 976 40 026 40 703 41 525 39 639

Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisations- och aterstartsbidrag

Svenska Kryssarklubben (SXK) ar féreningen for dig och din familj som alskar bat, hav och
skargard for segel eller motor. | 100 ar har deras syfte varit och ar fortfarande, att ge
batgladje till sina medlemmar. De arbetar ideellt for ett sakert, tryggt, miljévanligt,
inspirerande och upplevelserikt batliv for alla, oavsett om du ager, hyr eller lanar en bat. De
finns i hela Sverige langs kusterna, fran Lulea till Skane och pa Vastkusten samt i Malaren,
Vattern och Vanern. De finns ocksa i Medelhavet och i andra hav utomlands.

Organisationsbidraget har Svenska Kryssarklubben anvant till sin basverksamhet samt att
digitalisera och IT-sakra foreningens rikskansli.

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Skolundervisning med friluftstid och utan skarmtid

Syftet var att erbjuda skolklasser pa hogstadiet att komma ut pa havet samt i skargard och
natur for att kunna genomfdéra undervisning utanfor klassrumsmiljo”.

5 hogstadieklasser fran olika skolor (Nygardsskolan 2 klasser, Fridaskolan, Onneredsskolan
och Nordlyckeskolan) har deltagit tva dagar (med dvernattning) ombord pa Atlantica och fatt
prova pa segling av ett traditionsfartyg samtidigt som de fick undervisning enligt nagot av de
framtagna sparen; Sagan om segelfartygens aterkomst och Den vidunderliga historien om
longitud. Bada dessa spar foljer laroplanen och berér centralt innehall i ak 7-9 inom flera
amnen.

Ekonomisk redovisning

Fartygsunderhall 85 000
Lénekostnad 63 000
Administration 6 000
Mat (frukost, lunch, middag, mellanmal) 54 000
Ovrigt (lokal, kajplats, el, diesel) 48 000
Egen insats -11 000
Summa 245 000
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Ny pa havet

SXK:s Seglarskola tog tacksamt emot bidrag for ar 2022 for att erbjuda skolelever, som inte
har koppling till kust och hav, ett méte med havet for att lara sig att det ar bade roligt och
kraver respekt. Dessutom far eleverna lara sig om segling, navigation och fartygskunskap.

10 hogstadieklasser fran olika skolor (Lundenskolan, Brunnsboskolan, Nedergardsskolan,
Bergumsskolan, Drakbergsskolan, Frejaskolan, Gléstorpsskolan, Frélundaskolan,
Nytorpsskolan samt Utmarksskolan) har deltagit en heldag ombord pa Atlantica eller
Gratitude och fatt prova pa segling av ett traditionsfartyg.

Ekonomisk redovisning

Fartygsunderhall 88 000
Lonekostnader 63 000
Matkostnad 48 000
Administration 13 000
Ovrigt 48 000
Summa 260 000

Yacht training center

Under aret har SXK anpassat sin anlaggning Malma Kvarn fér att kunna bedriva utbildning.
Starten har forsenats pa grund av oférutsedda handelser samt kostnadsokningar, framst pa
grund av upptackta mdgelskador. En lektionssal har iordningstallts, dar inredningen till 90%
bestar av aterbruk, inképta eller genom gavor fran medlemmar. En férsta utbildning har
genomforts pa centret under sommaren i samarbete med Svenska Seglarférbundet. Inom
ramen for projektet har de nyttjat 20.000kr till en utbildnings eskader pa Vastkusten med
havssegling till Laso.

Ekonomisk redovisning

Ombyggnad Malma 900 000
Hyra av batar och utrustning 200 000
Tryck och inkép av utbildningslitteratur 5 883
Utbildning av 10 instruktérer 100 000
Personalkostnader 45 680
Forlangd dispositionsratt 48 437
Summa 1 300 000
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Ga pa sjon Ukraina

Forsta veckan i augusti fick 30 barn fran Ukraina lara sig segling och sjosakerhet. Under
sommaren har Kryssarklubben seglingsutbildningar fér barn och ungdomar men da mot en
avgift. Nu fick de ukrainska flyktingbarnen chans att fa ga pa seglarskola tack vare det
riktade bidraget. Barnen fick pa sa satt ett avbrott i vardagen, nagot som uppskattades.

Kryssarklubben kom i kontakt med barnen och deras mammor via olika natverk som finns i
Storstockholm. Lagret blev uppmarksammade i media med text i olika tidningar, Radio P4
samt SVT Rapport.

Ekonomisk redovisning

Batar 20 000
Sakerhetsutrustning 5500
Personalkostnad 42 704
Ovrigt 7 261
Restpost 14 000
Summa 89 465

Utbildning till befal i SXK:s seglarskola
SXK Seglarskola har bedrivit utbildning till sjoéss for ungdomar sedan 1957. Fartygen Gratia,
Gratitude och Atlantica som anvands for utbildningen ar klassade som traditionsfartyg.

Sakerheten ombord och kompetensen hos besattningen regleras numera av
Transportstyrelsen. For att kunna framféra fartygen kravs en sakerhetsbesattning som har av
Transportstyrelsen godkanda certifikat. Dessa certifikat kraver i sin tur att befalen gar
certifikatsgrundande utbildningar.

Eftersom verksamheten ar helt ideell arbetar de flesta befal med Seglarskolans verksamhet
under sin semester eller annan fri tid. Detta gor att det kravs ca 30 befalhavare, 60 styrman,
60 instruktorer, 30 batsman och 30 kockar for att klara av bemanningen pa de 40-tal
seglingar som genomfors varje ar.

De certifikatsgrundande utbildningar som kravs fér dessa befalhavare och styrman ar nagon
av navigationsutbildningarna Master of Yacht (MoY) eller Fartygsbefal klass VIl samt ROC
(Restricted Operators Certificate) och CCM (Crowd and Crisis Management —
Krishanteringskurs). Samtliga befal ombord maste ha certifikat i Basic Safety
(Grundlaggande sakerhet). Eftersom dessa certifikatsgrundande utbildningar i de flesta fall
maste fornyas var femte ar, kan férdelningen bli lite ojamn éver aren.

Ekonomisk redovisning

Basic Safety 235 667
Crowd and Crisis Management 0
ROC Restricted Operators Certificate 44 150
Master of Yachts, Fartygsbefal klass 7 28 000
Fartyg, Kust och SRC 1016
Ovrigt 27 327
Kvarvarande medel 41 840
Summa 378 000
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Beviljade belopp

Organisationsbidrag

2 100 000 kronor

Verksamhetsbidrag

2 230 000 kronor

Aterstartsbidrag

1 388 000 kronor

Ytterligare medel

1 250 000 kronor

Totalt

6 968 000 kronor

Har aven bidrag fran Stralsakerhetsmyndigheten 450 000 kr, Myndigheten for
Samhallsskydd och Beredskap (MSB) 9 232 000 kr och 6vriga svenska myndigheter och
organisationer med 118 000 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 68 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 17 830 17 335 47 479* 47 489* 50 420*

*Inklusive medlemmar i simskolor/sommarsimskolor
Redogorelse for hur bidraget har anvéants

Organisations- och aterstartsbidrag

Svenska Livraddningssallskapet (SLS) ar den organisation som arbetar for ett sakrare
friluftsliv i, pa och kring vatten. Med manga ars erfarenhet, kompetens och kunnande i fragor
som ror vattensakerhet. Anda sedan 1898 har de arbetat med att informera om sékerhet i
och kring vatten. Under alla dessa ar har de féresprakat simkunnighet, livrdddning och
sakerhet som naturliga delar av vara liv, for att fullt ut kunna njuta av vad Sverige har att
erbjuda. Sverige har fler an 96 000 sjoar och 800 mil strandremsa att anvanda pa ett sakert
satt. SLS riktar sig med sin vattenkunskap till alla, men agnar sarskilt intresse at barnens
sakerhet.

SLS har tack vare och med hjalp av organisations- och projektbidraget under aret, likt
tidigare ar, kunnat bedriva andamalsenlig verksamhet som ligger i linje med Svensk
Friluftslivs utférdelade bidrag.

SLS har tack vare detta bidrag under detta ar kunnat aterstarta verksamheten efter
Coronapandemin och driva ett effektivt kansli som har till uppgift att:

» Stddja och bidra den enskilde och samhallet i stort genom att pa ett sa kostnadseffektivt
satt som mojligt na ut med kunskap och information

* Utveckla, planera, driva och genomféra aktiviteter inom deras tre huvudomraden;
Simkunnighet, Livrdddning och Sakerhet

» Fortsatta deras langsiktiga och fér samhallet sa viktiga arbete med att fora och forbattra
statistik samt genomféra utredningar i samband med drunkningsolyckor i syfte att dra lardom
och att férmedla denna i samtliga deras kanaler och till samhallet i stort

« Fortsatta driva fragan om allas ratt till simundervisning gentemot berérda myndigheter
sasom Skolverket och gentemot politiken
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* Driva pa och stotta kommunerna i arbetet med malet att bli certifierade som "En
vattensaker kommun” och propagera for 0kad sakerhet vid friluftsbad

» Sakerstallt ett kompetent och effektivt kansli med de funktioner som kravs for att de ska
kunna bista alla olika malgrupperna i samhallet som efterfragar deras kompetens och
insatser

* Fortsatt aktivt propagera for vikten av bevakade strander och att utbilda livraddare
« Lara saval ung som gammal att simma, direkt eller indirekt genom att utbilda simlarare

+ Utveckla medlemssystem och medlemskommunikation for att na ut till fler och samtidigt
6ka antalet medlemmar

- Oka antalet bidrag och gavor (kvalitetssakras bl. a. genom vart medlemskap i Giva Sverige,
90-konto och givarguiden)

» Medlemskap i International Lifesaving Federation (ILS) och International Lifesaving Europé
(ILSE)

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Issdkerhetsradet

Ett av radets andamal ar att skapa samverkansmojligheter mellan organisationer som
bedriver verksamhet pa is i syfte att nd 6kad samsyn kring isens utmaningar och méjligheter
som arena for ett tryggare friluftsliv. | dialog med radets medlemmar och andra aktérer har
det under 2021 varit svart, till och med férbjudet, att skapa fysiska traffar som framjar och
stimulerar natverkande, nagot man under detta ar aterupptog. Vid tva traffar dar man starkt
samverkan med Fjallsakerhetsradet och flera Flytvastdepaer runt om i landet har utrustats
med issakerhetsmaterial for utlaning till allmanheten.

Effekter av pandemin har férhindrat utvecklingen av fler lokala issékerhetsrad, darfor har
foretradare for kommuner certifierade enligt Svenska Livraddningssallskapets certifiering "En
vattensaker kommun” bjudits med pa moéten och sammankomster.

Nar 2022 ars aktivitet inom radet sammanfattas konstateras att is sdsongen varit gynnsam
men kort. Darfér har antalet dédsolyckor genom drunkning i samband med aktiviteter pa is
varit rekord fa. Bortraknat landets absolut nordligaste avsnitt s& forsvann isen tidigt och
snabbt.

Under aret har information forstarkts med ett helt nytt aktivitetsfalt om vinterbad/ kallbad pa
issakerhet.se. Nagot som vuxit en langre tid och fick ett rejalt uppsving under aren 2020-
2021. Nagot som markts vid alla forfragningar fran bade kommunala férvaltningar och
enskilda personer, med fragor om hur man gar till vaga. Vilket ledde till att man tog fram ny
information om vikten av vak skydd, organisering av bad, hur hypotermi uppstar och
paverkar kroppens funktioner.

Genom pressmeddelanden och pafdljande intervjuer har Issékerhetsradet natt ut med
vederhaftig kunskap. Under februari manad nar olyckan intraffade dar fyra personer miste
livet, var det stort tryck pa issakerhet.se.

Fyra nya filmer har tagits fram for att genom 6ékad digitalisering starka den strategisk
kommunikationen.
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Fler hanvisar till Issékerhetsradet for rad och rekommendationer. Bland annat kommunala
raddningstjanstforbund, myndigheter (Sjoéfartsverket, SMHI, MSB, Forsvarsmakten) samt
andra organisationer. Allmanheten far genom projektet méjlighet till vederhaftig information
om sakerhet pa is och om isens mgjligheter som rekreationsplats.

Nar det galler att planera och genomféra utbildning och fortbildningstraffar, satte pandemi
detta arbete pa paus. Nagot som man avser att ateruppta framover.

Under 2022 miste 4 personer livet i samband med is relaterade olyckor. Det ar 12 farre an
2021 (16) och nio farre an medeltalet for (~13) for 2000-talet. Samtliga dédsolyckor i
samband med is intraffade pa en sjo utom en som intraffade pa en a. Vid tva tillfallen ar
fordon inblandade (sndskoter och fyrhjuling), ett tillfélle i samband med fiske och ett tillfalle i
samband med promenad pa is. Samtliga personer ar man utom vid ett tillfalle dar uppgift om
kon saknas. For att forsoka ta reda pa varfor det blev sa har ansokan infér tredje perioden
fatt ny inriktning mot FOU, kring omkomna i drunkningsolyckor i samband med is aktiviteter.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 433 138
Administration 154 923
OH-kostnader (férbrukningsmaterial, resor, logi mm) 38 546
Material och utrustning 61 850
Marknadsforing 320 195
Digitala verktyg (plattform, licens) 70 066
Utvardering och analys 109 583
Utbildning 17 725
Restpost 26
Kvarvarande medel fran ar 2021 -401 000
Foérlangd dispositionsratt 450 000
Summa 1 255 000

Anm; Den férlédngd dispositionsrétten avser framfér allt planerade Isfestivaler och
informatérsutbildningar inkl. marknadsféring av dessa samt delar av arbetet med digitalisering som har
blivit férdréjda.

Mentor — Adept en framgang for friluftslivet (MOSA)

SLS har tillsammans med Svenska Kanotférbundet (SKF), Scouterna (ar 2020) och
Sportfiskarna tagit fram ett mentorskapsprogram for att hitta nya ledare i nya grupper pa ett
for dem nytt satt. Samtidigt som fler manniskor nas och pa sa satt far majlighet att ta del av
var langa tradition av friluftsliv, att vistas ute i skog och mark pa allemansrattslig grund utan
krav pa tavling.

Projektets syfte var att ta fram en handledning som alla medlemsorganisationer inom
Svenskt Friluftsliv kan ha gladje av, 6ka antalet férebilder och ledare med bakgrund i annat
land an Sverige, utveckla ett program/handledning for att 6ka deras mdjlighet att ta del av
och inkluderas i friluftslivets ideella organisationer samt att ge dessa personer verktyg for att
lyckas med och fa ta del av det svenska foreningslivet. Under aret har det fardigstallts ett
Mentor och Adept program - handledarmaterial fér mentorer och adepter.
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| januari startade 15 mentorer handledarprogrammet med sina adepter. Mentorerna har
genomfort sitt handledarprogram pa olika satt. En del har haft sammankomster 1 gang/vecka
medan andra traffats lite mer sallan. Alla mentorerna hade 10 manader pa sig att genomféra
programmet. Projektledarna har besékt mentorerna vid ett flertal tillfallen och deltagit i olika
aktiviteter.

Sportfiskarna har under aret deltagit i projektets méten och bistatt med synpunkter och
riktning. Inom projektet har man |6pande fort samtal med de deltagande féreningarna och
férsokt bidra till utveckling och synergier mellan mentorprogrammet och de 6évriga satsningar
och projekt som de aktuella féreningarna har varit involverade i tillsammans med férbundet
under aret.

Under 2022 deltog SKF i méten med évriga MOSA-parter. | en av de kanotféreningar som
deltog i projektet blev mentorskapsprogrammet ett av tva olika projekt for att jobba med
inkludering. Dar de bada projekten berikade och kompletterade varandra. | den andra
féreningen genomférdes programmet i tva olika sektioner.

| féreningslivet har behovet av ledare alltid varit stérre an tillgangen, idag mer an nagonsin,
da stora grupper av manniskor inte ges mojlighet eller tror sig ha férméagan att kunna vara
ledare. Speciellt den 6kade andelen med bakgrund i annat land an Sverige, som till stor del
saknar erfarenhet av det svenska féreningslivet och friluftstraditionen. Inom projekt har ett
handledarmaterial for ett mentor-adeptprogram for féreningslivet tagits fram. Detta material
hjalper bade mentor och adept att komma i gang. | en mentorskapsrelation ar bade mentor
och adept aktiva och bidrar med sina erfarenheter fran livet i stort. En mentor ar en slags
vagledare och stddjare. Fungerande mentorskap bygger pa fértroende och
relationsbyggande. En viktig faktor for att komma in i och ta del av vart foreningsliv.

Man har tagit del av forskningsrapporter som visar att utvecklingen av demokratiska
forhallningssatt hanger samman med upplevelse av att vara med i en gemenskap.
Demokratiskt larande handlar om att utveckla férhallningssatt till lyssnande, respekt och
gemensam forstaelse. Genom att anvanda oss av mentorskap for att vagleda och lara kan
nya deltagare formas att vaga ta klivet och bli ledare. Ett mentorskapsprogram kan férandra
medlemskaren och hitta nya ledare i nya grupper pa for oss ett nytt satt och darmed 6ka
integrationen.
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Malet ar ett rikare foreningsliv med mer demokratiska, jamstallda och mangkulturella inslag,
for att battre spegla det samhalle vi idag lever i. Fler manniskor ges tilltrade till foreningslivet,
som i sin tur far kunskap fran andra kulturer, vilket i sin tur leder till en snabbare inkludering i
det svenska samhallet. Med forhoppningen om en stérre forstaelse for de olikheter som finns
inom olika kulturer. For att féreningar och organisationer ska arbeta aktivt for ett okat
medlemskap och nya ledare kravs mycket arbete och uppstkande verksamhet pa plats. Nar
det finns lattillgangliga program och handlingsplaner ar chansen att lyckas stoérre.
Forhoppningsvis medvetandegor detta projekt den hjalp som finns att fa for att utveckla
foreningslivet samt att ta vara pa de outnyttjade goda kunskaper och styrkor som finns till ett
starkare féreningsliv med fler aktiva medlemmar och ledare.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 345775
Personalkostnader/lamnade bidrag 159 809
Resekostnader 142 819
Marknadsforing 63 876
Material, tryck och produktion 68 089
Externt samarbete och utbildning 71 224
Administration 123 408
Summa 975 000

Friluftsliv for alla vid vatten

SLS vill hjalpa allmanheten till ett tryggare friluftsliv som inkluderar bad och aktiviteter i, pa
och vid vatten, genom att delge kunskap om vattensakerhet pa vara friluftsbad och informera
om risker samt 6ka bevakningen av vara bad. Vilket aven starker folkhalsan.

Under aret har utkast till skyltar for strander och friluftsbad tagits fram, utformade for bade
obemannade samt bemannade strander och/eller friluftsbad. Pa samtliga skyltar finns det
uppgifter om tillganglighetsanpassning, eventuella toaletter och medicinsk utrustning
(hjartstartare), badvett, QR-kod till hur du raddar liv och hur man larmar, samt vad platsen
heter med koordinat. Vidare kan ansvarig for stranden/sjébadet satta in egen information
som kontaktuppgifter. Dessa skyltar kommer att spridas till kommuner och ansvariga for vara
strander under nasta ar.

En kartlaggning over friluftsbad och dess risker har gjorts for att fa en 6kad vattensakerhet
under sommaren 2023. SLS anser att fler strander behéver bemannas med utbildad och
tranad personal vid vara strander och sjoar samt friluftsbad. Den stérsta delen av
livraddarens arbete bestar i att férebygga sa det inte blir drunkningstillbud eller andra
incidenter dar folk kan gora sig illa. Utdver detta ar livraddarna en tillgang for de badade i
form av service, hjalper till med tillganglighetsanpassningen och gor pa sa satt
badupplevelsen trevligare.

Olika friluftsbad har olika forutsattningar vilket innebar att det ar olika antal badgaster,
riskerna ser inte likadana ut samt olycksutfallet. Vill man veta mer om detta, sa gar det att
lasa i deras "Preliminar arsrapport bevakade strander 2022”".

Genom projektet har relationer skapats med MSB, Kommunal raddningstjanst samt SOS
alarm. Tillsammans har man startat ett samarbete for att kunna ta fram en guide for vara
strander och sjoar. En guide dar ansvariga far stod i sitt arbete med en 6kad strandsakerhet
samt gor det mer lattillgangligt for allmanheten.
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Genom en digital plattform erbjuds anpassade utbildningar i moduler fér att framja folkhalsan
samt sakerheten i, pa och kring vatten for friluftsorganisationer. Man bérjade med ett utkast
till en vattensakerhetsutbildning for Svenska Kanotforbundet som de kan anvanda till sina
ungdomsledare.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 406 381
Administration 63 174
Resor och logi 37 004
Informationsmaterial och utrustning 162 857
Digitala verktyg 171 383
Undersokning och analys 109 583
Kommunikation 91 597
Restpost 21
Foérlangd dispositionsratt 208 000
Summa 1 250 000
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Svenska Naturskyddsforeningen

Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 1175 000 kronor
Totalt 1175 000 kronor

Far aven bidrag fran Sida 75 292 000 kr, Naturvardsverket 4 432 000 kr, Konsumentverket
750 000 kr, Jordbruksverket 1 108 000 kr, Stiftelsen Alvinsfond 255 000 kr och Lunds
universitet 131 000 kr. Totalt 81 968 000 kr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 27,2 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 231 000 237 000 234 000 199 000 216 000

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag

Mer friluftsliv i skolan

Naturskoleféreningen, Svenska Naturskyddsféreningen (SNF) och Sportfiskarna erhéll
1,175,000 kr for att tillsammans genomféra projektet "Mer friluftsliv i skolan” under 2022.
Fdéreningarna har planerat projektet tilsammans och Naturskyddsféreningen har hallit i
samordning, administration, kommunikation, ekonomi och utvardering. Sportfiskarna och
Naturskoleféreningen har bidragit med fortbildare till alla orter.

Projektets malgrupp ar pedagoger i grundskolan samt fritidspedagoger som vill inkludera mer
friluftsliv i undervisningen, antingen i specifika skolamnen eller under friluftsdagar. Det ar en
tvadagarsfortbildning som ar kostnadsfri fér pedagogerna och genomférs i lattillgangliga
naturomraden. Den leds av en fortbildare fran Naturskoleféreningen och en fran
Sportfiskarna, vilka star for de pedagogiska dvningarna och utrustningen. Tva fortbildare
innebar att 40 pedagoger kan utbildas samtidigt.

Under 2022 har 15 fortbildningar genomforts pa foljande orter, Goteborg (Bergsjon),
Karlstad, Kungalv, Linképing, Norrtalje, Almhult, Jonkdping, Skelleftea, Malmo, Ostersund,
Halmstad, Luled, Vasteras, Mora och Stockholm (Huddinge). 381 pedagoger har inspirerats
och som i sin tur har kunnat ge sina elever friluftsaktiviteter. Inbjudan till fortbildningen har
skickats till alla grundskolor i kommunen dar den ager rum samt till narliggande kommuner.

Fortbildningen inneholl évningar kopplade till allemansratt och etik, friluftssakerhet, att géra
upp eld och eldtekniker, att laga mat ute, att bygga vindskydd, att samarbeta i naturen, att
hantera redskap och material, natur- och vattenvard, fiske och havning. Diskussioner om
maluppfyllelse, formativ bedémning, ledarskap, hur man skapar intresse hos barn for
friluftsliv, platsens betydelse for Iarandet och behovet av natur nara skolor.

Alla évningar utgar fran laroplanen och anpassas efter platsens och deltagarnas
forutsattningar. Vidare genomférs 6évningarna i en sarskild ordning for att skapa det fléde
som bibehaller deltagarnas fokus under hela dagen fram till reflektionen. De fyra
grundkategorierna for évningarnas syften i denna process ar: Vacka entusiasm, fokusera och
uppmarksambhet, direkt upplevelse samt reflektion.
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Information om narnaturens och friluftslivets manga varden i stort har fortsatt spridas till
skolor, politiker och allmdnhet genom arrangerande féreningarnas hemsidor, sociala medier,
broschyrer och féreningsutskick, samt kompendiet Mer friluftsliv i skolan — dvningar och tips.

Alla deltagare far ett intyg pa att de gatt fortbildningen samt ett kompendium med de
dévningar som genomfdérdes under fortbildningen samt ytterligare nagra évningar, varav en
del av 6vningarna kommer fran Naturskoleféreningens bocker i "Att lara in ute-serien” med
information om vad som &r viktigt att tdnka pa kring friluftsliv i skolan, kopplat till
allemansratten, hygien, knivhantering, eld och vatten samt hur viktigt det ar att vara varm,
torr och matt. Vidare inneholl det utomhuspedagogiska tips, information om vad som star i
styrdokumenten om friluftsliv samt specifik text i kursplaner for olika amnen som kan kopplas
till friluftsliv, forslag till basutrustning for friluftslivsverksamhet pa skolor samt tips pa vidare
l&sning kring friluftsliv.

Resultat av projektet
+ 30 fortbildningsdagar for totalt 381 pedagoger har genomférts (tvadagarsfortbildningar).
Pedagoger fran fler an 60 kommuner har deltagit.

« Fortbildningen har gett deltagarna verktyg som ger dem béttre férutsattningar att bedriva
verksamhet som innefattar friluftsliv i skolan.

* Fortbildningen har gett deltagarna battre forutsattningar for ett &mnesintegrerat
utomhuspedagogiskt arbetssatt som bidrar till malen i laroplanen.

* Natur dar fortbildningarna har hallits har uppmarksammats som platser fér pedagogisk
verksamhet och friluftsliv.

* Fler barn har genom skolan fatt battre forutsattningar for att fa kunskap om och majlighet att
uppleva olika typer av friluftsliv.

* Vardet av att bevara och tillgangliggdra natur fér utomhuspedagogisk verksamhet och
friluftsliv nara skolor och bostader har uppmarksammats hos politiker, tjansteman och skolor
i ett stort antal kommuner.

» Kdnnedomen om narnaturens och friluftslivets varden (biologiska, sociala och pedagogiska)
har okat.

» Pedagogerna har genom fortbildningen fatt lara sig grunderna i fiske for att kunna utféra
"Klassdraget" och anordna en friluftsdag med fisketema dar eleverna far ett spo".

Deltagande pa konferenser och seminarier samt kontakter med myndigheter har bidragit till
att uppmarksamma syftena med projektet.

Ekonomisk redovisning

Lonekostnader 958 763
OH-kostnader 152 402
Res- och milersattning 69 311
Kost och logi 169 050
Utrustning 32 096
Ovrigt 21 378
Kvarvarande medel fran ar 2021 -228 000
Summa 1175000
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Svenska Orienteringsforbundet
Beviljade belopp Verksamhetsbidrag 900 000 kronor

Ytterligare medel 1 000 000 kronor
Totalt 1 900 000 kronor

Har aven statsbidrag fran Riksidrottsférbundet med 22 131 tkr.

Statsbidragens andel av totala omsattningen: 47 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 84 149 85613 86 997 81 390 82 235

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Lararfortbildning i orientering och kartkunskap

Under 2022 lockade deras lararfortbildningar 199 larare runt om i Sverige. De digitala
fortbildningar som utarbetades i samband med pandemin, fortsatte att vara populara.

Under varen erbjods fyra tillfallen for digitala Iararfortbildningar och sju fysiska utbildningar
genomfoérdes. Innan sommaren hade 96 larare natts fran Kristianstad till Séderhamn. Under
hésten genomférdes tva digitala fortbildningar och atta fysiska utbildningar i form av en turné
utefter Norrlandskusten samt en utbildning i Visby. Vidare har en fortbildningsdag for
lararstudenter pa Hogskolan vast genomforts. Arbetet med att knyta kontakt med hégskolor
och universitet ar fortsatt en utmaning da manga larosaten inte tar emot externa forelasare.

De har aven uppdaterat den digitala plattformen Orientera i skolan kopplat till Lgr22 och gjort
kopplingar till amnet geografi, utdver amnet idrott och halsa. Geografiamnet har, precis som
idrott och hélsa, tydliga kopplingar till kartkunskap och att kunna orientera sig i samhallet. P&
sa satt nar de fler larare. Plattformen Orientera i skolan fortsatter projektet att marknadsféra i
forbundets egna kanaler men aven direkt till larare via sociala medier. Dar den tagits emot
valdigt val och larare har gett uttryck for sin uppskattning av detta stod.

Efter inspiration fran det norska orienteringsforbundet pabérjades under aret ett arbete med
att ta fram en Skolsack. Den innehaller ett pedagogiskt och didaktiskt utbildningsmaterial
som larare kan anvanda direkt efter avslutad lararfortbildning. Tanken &r att varje deltagande
skola far med sig en skolsack efter avslutad fortbildning, for att inspirera 6vriga kollegor pa
skolorna att arbeta med orientering och kartkunskap i sina amnen. Férsta upplagorna av
sacken trycktes i slutet av aret och boérjar anvandas under 2023.

Ekonomisk redovisning

Projektledare internt 137 124
Vidareutveckling av Orientera i skolan samt elevplattform 35 000
Natverk hdgskolor och universitet 5000
Arvode och kostnader fortbildare och extern projektledning 220 701
Utbildningsmaterial 50 000
Ovrigt 2175
Summa 450 000
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Lar kdnna den svenska naturen med karta i hand

Infér 2022 utvarderades aktiviteterna fran 2021 och en delrapport togs fram och spreds i
forbundets kanaler. De nyckelfaktorer som identifierades for att skapa majlighet till
deltagande var; tillgangligt, nara, synligt och tryggt.

Under 2021 anordnades 17 prova-pa-aktiviteter fordelat pa sex olika omraden, fem i
Stockholm och ett i Géteborg. Aktiviteterna hade bade 6ppen och féranmald karaktar och
riktade sig till olika malgrupper dar féoreningarna testat olika upplagg med
orienteringsaktiviteter. Ambitionen var att under detta ar ta satsningen till nasta niva och
skapa kontinuerlig verksamhet i nya omraden tillsammans med utvalda féreningar. Med
malsattningarna att bade synliggora och erbjuda orienteringsaktiviteter till nya malgrupper
samt att etablera féreningsdriven orienteringsverksamhet i nya omraden.

Fem foéreningar valdes ut som pilotféreningar fér inkluderingssatsningen infér sdsongen. De
medverkande foreningarna har anordnat olika typer av aktiviteter utifran respektive forenings
férutsattningar, ofta tilsammans med olika samarbetspartners.

Samarbete har inletts med den ideella foreningen Kompis Sverige med aktiviteter pa flera
platser runt om i Sverige.

Umed OK har lokalt bedrivit orienteringsaktivitet SFI.

En ledare péa Kista Sports Club gick barnledarutbildningen i SOFT:s regi som
kompetensutvecklande insats for att kunna utveckla orienteringsverksamheten i féreningen.

| bade Stockholmsomradet och Helsingborg har féreningar satsat pa éppna sprinttraningar i
socioekonomiskt utsatta omraden fér bade nya och befintliga orienteringsmedlemmar for att
etablera verksamhet pa nya platser. Dessa aktiviteter kommer att fortsatta under namnet
"Hittahem” under varen och hosten 2023.

Digitala natverkstraffar har hallits med féreningarna i inkluderingssatsningen och inkdp av
utrustning (Sl-enheter) for utlan till féreningar inom inkluderingsnatverket.

SOFT har aven under aret deltagit tilsammans med orienteringsféreningar och arrangerat
inkluderingsaktiviteter i samband med etapp pa O-ringen, Generation Pep-dagen i Rinkeby
samt med labyrintorientering pa Olympiadagen. SOFT deltog aven under Pride-paraden dar
material finansierades av projektet.

Ekonomisk redovisning

Projektledare 530 219
Resor och logi 12 469
Information/marknadsforing 39 015
Material 132 000
Ekonomiskt bidrag till féreningar 2100
Ovrigt 14 197
Kvarvarande medel fran ar 2021 -280 000
Summa 450 000
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Digitalisering av Naturpasset

Under 2022 har forbundet med hjalp av en designbyra tagit fram en ny design for
Naturpassets nya hemsida. Syftet med projektet ar att sakerstalla att Naturpasset ska
kannas relevant som motionsaktivitet aven i framtiden. Malet med den nya hemsidan ar att fa
fler deltagare att skapa konto och registrera sina tagna kontroller. Géra det enklare for
deltagare att hitta var det finns Naturpass och var man kan kdpa kartan. Fa fler arrangorer att
lagga upp sina Naturpass pa hemsidan. Skapa mojlighet for arrangérer att under pagaende
sasong informera deltagarna om eventuella férandringar. Den nya hemsidan kommer att
lanseras under varen 2023.

Projektet har innefattat en enkatundersokning till deltagare och arrangérer for att fa insikt i
Naturpassets styrkor, hur det anvands och av vilken malgrupp. Vidare har fyra fokusgrupper
skapats med totalt 20 personer (deltagare och arrangérer) for att fa en djupare forstaelse for
anvandarbeteende, 6nskemal och behov av utveckling. Sju anvandartester pa en prototyp av
hemsidan har agt rum for att sakerstalla att den blir anvandarvanlig. Under 2023 kommer
projektet fortsatta med fas 2; att undersoka majligheterna ta fram en webbshop for att
underlatta forsaljningen av Naturpass.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 150 000
Webbutveckling, design 200 000
Webbutveckling, programmering 150 000
Summa 500 000

Para-hittaut

Projektet har 16pt pa som planerat under sitt forsta ar. Forbundet har inom ramen for
kartlaggning och pilotsdsong arrangerat aktiviteter dar de provat olika upplagg och
tillvdgagangssatt med projektets tre malgrupper for att dra Iardomar infor kommande ar med
projektet och fér att samla in erfarenheter.

Aktiviteterna har arrangerats i samarbete med befintliga verksamheter for de malgrupper
som man velat na for att fa for projektet relevanta deltagare. Dessa aktiviteter har genomforts
i bade urbana omraden och tatortsnara skogar. Nagra exempel; Férenklad orienteringskarta
och enkel 6versiktskarta samt stampla vid kontroll genom att skriva vilket djur som finns pa
bilden vid kontrollen fér malgruppen med intellektuell funktionsnedsattning. Inomhus- och
utomhusorientering for barn med rérelsenedsattning med férenklad karta. Forstorad och/eller
forenklad orienteringskarta och digital karta som gar att forstora i mobil fér malgruppen med
synnedsattning.

Projektet har identifierat féljande behov av utveckling for att Hittaut ska vara attraktivt for
malgrupperna; Uppdatering av designen sa att webb och app blir mer tillgangliga samt att ta
fram gamification/lekfulla inslag for att 6ka deltagarnas motivation. Webbutvecklingen
kommer att fortsatta under kommande aret, da man aven kommer att upprattande av
referensgrupp. Inom ramen fér kunskapshdjande insatser har visst utbildningsmaterial tagits
fram till Hittautarrangérerna och mer ar planerat. En film har tagits fram for att marknadsféra
projektet till malgrupperna.
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Ekonomisk redovisning

Projektledare 200 000
Webbutveckling 278 000
Utbildning inklusive material 21 000
Ovrigt (reskostnader och funktionarsklader) 8 000
Egen insats -7 000
Summa 500 000
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Svenska Turistforeningen
Beviljade belopp Organisationsbidrag 2 800 000 kronor

Verksamhetsbidrag 1 350 000 kronor
Aterstartsbidrag 2 800 000 kronor
Ukraina 100 000 kronor
Totalt 7 050 000 kronor

Har aven fatt Arbetsmarknadsstéd med 49 000 kr.

Statsbidragets andel av totala omséattningen: 7,5 %

Medlemsantal och medlemsutveckling

Ar 2018 2019 2020 2021 2022

Medlemmar totalt 238 506 242 061 257 750 245 905 228 013

Redogorelse for hur bidraget har anvants

Organisations- och aterstartsbidrag

Svenska Turistforeningen (STF) har tack vare organisaitonsbidraget kunnat fortsatta stodja
och utveckla sina lokalavdelningar sa att de kan fortsatta erbjuda naturupplevelser till
manniskor i ndromradet. Under 2022 har 6ver 1500 lokala aktiviteter erbjudits av
lokalavdelningarna runt om i landet till runt 25 000 deltagare. Bidraget har ocksa anvants till
att erbjuda lokalavdelningarna utbildning, support, traffar, material och bidrag.

STF har sammanlagt runt 1200 ideella som pa olika satt gor insatser for féreningen. Forutom
insatser i lokalavdelningarna bidrar ideella krafter till att halla fjallvarlden éppen och tillganglig
genom att ta emot och sprida kunskap till de som besdker STF:s stugor i fjdllen samt genom
att renovera, mala och halla efter stugorna bade invandigt och utvandigt. Bidraget ar viktigt
for att STF pa ett hallbart satt ska kunna fortsatta med detta.

STF har under 2022 tagit ytterligare viktiga steg i sitt hallbarhetsarbete som kommit
friluftslivet till gagn. Ett exempel ar den klimatkartlaggning som féreningen gjort under aret
dar friluftslivets klimatpaverkan analyserats och det tydligt visades att resorna till och fran
friluftslivet orsakar stérsta delen av klimatutslappen. Dessa resultat har presenterats och
inspirerat andra friluftsorganisationer under det gangna aret och aven legat till grund for
projektet “Klimatelefanten” som man beviljats verksamhetsbidrag for 2023 fran Svenskt
Friluftsliv. STF har aven fortsatt arbetet med att inspirera det rorliga friluftslivet till hallbara val
i form av val av plats for friluftsliv, aktivitets- och utrustningsval.

De genomférde en riksstdmma under aret och ett val av nya medlemsombud. Tack vare
bidraget har de aven kunnat aterstarta flera av de projekt som de tvingades pausa pa grund
av pandemin. Bland annat har en férstudie for nytt medlemssystem gjorts. De har ocksa
kunnat fortsatta sprida sitt populara skolmaterial kopplat till deras allemansrattsskola.
Ytterligare nastan 200 000 skolbarn fick under aret majlighet att lara sig mer om
allemansratten tack vare STF och bidraget fran Svenskt Friluftsliv.
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Verksamhetsbidrag och ytterligare medel

Fokus Vandraren

STF har genom besok pa sin webb, i sina stugor i fjdllen och i samtal med ledaktorer i
Sverige sett ett 6kat intresse for vandring och en 6kad efterfragan pa tips, kunskap och
inspiration kopplat till vandring. Projektet har hanterat alla dessa perspektiv genom olika
typer av insatser digitalt, kommunikativt och ute i falt.

Projektets syfte ar att genom lattillganglig kunskap, information och inspiration, underlatta for
bade vana och ovana vandrare att hitta vandringsstrackor och leder dver hela landet i syfte
att vaga ge sig ut och vandra bade i sitt naromrade och pa andra platser i landet.

Inom projektet har man utvarderat de Signaturleder som STF utsag under 2019, vilket
resulterat i att man tog bort 3 leder som inte hdll de kriterier som satts upp. | samband med
utvarderingsarbetet anpassades ocksa vissa av kriterierna for att battre harmonisera med det
nationella ramverket for vandringsleder. | slutdndan utsags 5 nya Signaturleder och ett par
uppdaterades. STF har nu 14 Signaturleder som syftar till att rekommendera vandraren
valskotta leder som gar att ta sig till och fran med kollektivtrafik och som ar karakteristiska for
sin landsdel. Utéver det har lederna ocksa en langsiktig skotselplan, ar val uppmarka och
uppdelade pa max 7 dagsetapper. Samtliga leder finns nu presenterade pa STF:s hemsida
tillsammans med en digital karta. En broschyr har ocksa tagits fram och skickats ut till
destinationer, boenden och lokalavdelningar som har en Signaturled inom sitt omrade.
Vidare har en film om Signaturlederna ocksa tagits fram som spridits via digitala annonser.
Press och olika medier har ocksa varit intresserade och skrivit om Signaturlederna.

For bade vana och ovana vandrare har en karta och kompass skola tagits fram — en film som
finns att se pa STF:s hemsida. Aven denna har spridits bade inom organisationen och via
digital annonsering samt i nyhetsbrev.

For att sprida vandrarna bort fran de mest populara vandringslederna och for att bidra med
fina vandringstips togs vandringar pa temat "mindre kédnda vandringar”, "vandringar med
guldkant” och "ta taget till vandringen” fram. Pa detta satt ville STF ocksa inspirera fler att ta
sig ut och vandra. Dess tips spreds ocksa i alla deras kanaler, saval via digital annonsering

som i deras nyhetsbrev.

Innehall for att sprida kunskap och information om vandring tex hur man vandrar mer
hallbart, kunskap om renar, tips for nybérjarvandring och fjallsédkerhet har ocksa tagits fram
och spridits.

STF har ocksa fortydligat sin information om att bo i fjallstuga for att vandrare lattare ska
forsta och fa kunskap om de ar ovana fjallvandrare 6ver vad som galler nar man ar i fjallen.

Runt 2 miljoner sidvisningar har det varit av deras vandringssidor. Deras sammanlagda
digitala annonsering kopplat till vandring har haft en rackvidd pa éver 600 000 personer.

Vandringens Dag arrangerades for fjarde aret i ar. Nastan 200 vandringar fanns att valja pa
under dagen via STF:s hemsida. Av dessa var drygt 100 ledarledda. Sammanlagt deltog
drygt 2 000 vandrare. Utover dessa vandringar var det manga kommuner, andra
friluftsorganisationer och aktérer som anordnade vandringar under dagen. Fokus lag pa att
inspirera manniskor att vandra och skapa kanslan av att hela Sverige vandrar samt att sprida
kunskap om allemansratten och vandring generellt. Fler an 3 000 bilder delades den har
dagen pa Instagram och genom press och media naddes cirka 1,7 miljoner lasare.

Nar det galler Europalederna forvaltar STF inga egna leder men ar ansvarig for de 2
europaleder (E1 och E6) som I6per genom Sverige utmed redan befintliga leder. Lederna ar
en del av ett storre natverk av leder éver hela Europa. Via projektet har STF kontaktat
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samtliga ledhuvudman for att kartlagga skicket pa lederna och uppdatera om eventuella
férandringar av strackorna. Nya ledmarkeringar ska skickas ut till huvudmannen och
informationen pa deras webb uppdateras.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 203 000
OH-kostnader 15 000
Uppdatering av webb 188 000
Framtagande av digitalt kunskapsmaterial 32 000
Tryckt material, foldrar, skyltar 80 000
Oversyn av Europaleder 72 000
Marknadsféring, annonsering 60 000
Summa 650 000

Fran fjalluffa till friluffa

STF har sedan 2017 bedrivit "Fjalluffa” som ar ett koncept for att introducera ungdomar till
fidllvandring. Genom upplevelsebaserad inlarning i fjalimiljé férbereds ungdomarna under ett
dygn for att darefter pa egen hand kunna ge sig ut pa en férutbestamd stugtur i svenska
fiallen.

Projektets syfte ar att genom en val férberedd introduktion och ett genomarbetat turforslag till
en billig kostnad underlatta for fler malgrupper att vaga sig ut pa lite langre och lite mer
utmanande aventyr i naturen.

Fjalluffas malsattning, oavsett malgrupp, ar i férsta hand att sinka den stora osakerheten
kring fjallvandring och skapa en trygghet for att sjalv vaga vistas pa fjallet.

Infér det har projektet sag man att den osakerheten aven finns i andra friluftssammanhang
och sag darmed en stor potential och mdjlighet att anvanda den kunskap och struktur som
byggts upp inom fjalluffa till andra omraden och malgrupper, samt under andra arstider an
sommar.

En forstudie har bedrivits under aret som resulterat i en rapport med rekommendationer och
forslag pa koncept och malgrupper att jobba vidare med. Rapporten ligger ocksa till grund for
den ansokan STF fatt beviljad for kommande verksamhetsar. | foérstudien har konceptet
testats bade teoretiskt och praktiskt mot ett par olika malgrupper, framfor allt unga vuxna.
Nyborjarturerna ar en introduktion till vandring och friluftsliv och kan genomféras i
naromradet dar personer bor och vistas. Under 2023 avser STF att genomféra turer pa 5 - 10
olika platser i landet, samtidigt som en organisation byggs upp for att kunna skala upp detta
ytterligare.

Parallellt med forstudien har Fjalluffa familj genomforts for andra gangen i STF. Nagot som
var viktigt for att inom projektet fa en storre forstaelse for och insikt i vad familjer 6nskar for
introduktion till friluftsliv och vandring. Det ar en malgrupp som STF avser att fortsatta jobba
med aven i deras nybdrjarturer. Det blev ovantad fa deltagare pa arets Fjalluffa famil].
Sommaren 2021 var 69 familjer anmalda (64 vuxna,73 barn). Sommaren 2022 enbart 9
familjer anmalda (13 vuxna, 15 barn) varav sex familjer till slut deltog. Utover detta erbjod de
aven Fjalluffa familj till ukrainska familjer, via ett sarskilt riktat bidrag som darfér redovisas
separat. Vad det laga intresset berodde pa ar svart att veta, men anledningar skulle kunna
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vara de hojda drivmedelspriserna, svarigheten att ta sig kollektivt till platsen som det
genomférdes pa, oroligheter i omvarlden sarskilt kopplat till ekonomin. De ser dock ingen
skillnad i intresset kopplat till antal sidvisningar pa hemsidan eller deras annonsering jamfort
med aret innan. Avsikten ar att utveckla Fjalluffa familj ytterligare framdver genom att erbjuda
introduktioner i fjdllvandring pa tre av deras fjallstationer under sommaren. Allt for att fler ska
fa ta del av mer kunskap kopplat till vandring. Fjalluffaverksamheten fér ungdomar och
familjer kommer under nasta ar att drivas helt i deras ordinarie verksamhet. Innehallet i
konceptet tar de ocksa med i deras nybdrjarturer under kommande ar.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 192 300
OH-kostnader 12 500
Undersokning och analys 150 000
Genomférande Fjalluffa familj 295 200
Foérlangd dispositionsratt 200 000
Summa 700 000

Fjallvecka for familjer med barn och ungdomar med downs syndrom
| ar kunde till sist fjallveckan for familjer med barn och ungdomar med downs syndrom
genomforas, efter att skjutits pa framtiden under pandemin under tva ar.

Syftet med arrangemanget ar att ge barn och ungdomar med Downs syndrom samt deras
syskon och foraldrar mojlighet att genomféra, uppleva och njuta av allt som hor sommarfjallet
till med utgangspunkt i varje enskild deltagares egna forutsattningar.

Under midsommarveckan deltog totalt 63 personer, bestdende av 14 familjer, varav 41
vuxna och 22 barn (varav 14 med Down syndrom). Veckan leddes av 6 guider och 3
fjalledaraspiranter. Innehallet i veckan bestod av, vandringar pa fjall till toppar och i
fjallskogen med olika langd och svarighetsgrad, gemenskap och matlagning med
musikinslag vid lagerelden, utflykt till renhagnet i Storsatern (Renbiten) och utflykt till Norge
med aktivitetsdag vid Fjellgutusjon, syskontur med att paddling, disco, dans och
upptradande, gemensamma maltider samt avslutningskvall med bildvisning.

Ekonomisk redovisning

Planering 35 000
Extra ledare (16n, logi och resor) 103 500
Ovriga kostnader (ved, transporter, utrustning) 6 500
Summa 145 000
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Ukraina
STF fick under maj manad beviljat 100 000 kronor for att pa olika satt aktivera ukrainska

flyktingar. Ett erbjudande gick ut till deras lokalavdelningar om att arrangera aktiviteter for
malgruppen men tyvarr blev det ingen respons pa detta, sannolikt beroende pa den korta
framfoérhallningen. | stallet valde STF att bjuda in ukrainska familjer till deras koncept Fjalluffa
familj, en introduktion till fijallvandring for familjer. Det blev da mgjligt att uppleva de svenska
fjallen genom en vandring fran Ljungdalen till Helags fjallstation med tva natter pa
fjallstationen och tva natter pa vandrarhem i Ljungdalen.

Anmalningarna kom in via olika organisationer och kontakter. Till slut blev det 10 vuxna och
12 ungdomar som féljde med.

De beviljade pengarna gick darmed enbart till denna aktivitet.

Ekonomisk redovisning

Projektledning 23 438
Bussresa 29 485
Kost och logi 45 457
Ovriga omkostnader 1620
Summa 100 000
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Bilagor

1) Foérordning om statsbidrag till friluftsorganisationer SFS2010:2008
2) Sammanstallningen sékta och beviljade bidrag 2022 omgang 1

3) Sammanstallningen sdkta och beviljade bidrag 2022 omgang 2

4) Sammanstallning av projekt till forman for flyktingar fran Ukraina

5) Svenskt Friluftslivs arsredovisning 2022
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