1

KoV’ A B\ RWRE S Rt 2 S MIT IRy, T NOY By
; . # e . *;-..\ s v
o X A T z
f‘:'f‘:‘.‘-“t N TR 7. i =SV TF o B
IR T . © Tt TR
i : " { Y ) . -
L) os . l‘ AR _.“Q:-;» Y
* ¢ b ¢
g i

Friluftsbarometern 2023
Svenskt Friluftsliv

Kontakt: Sanna Ameln
Kontakt pa Novus: leva Englund och Ainoa Aguerre
Datum: 2023-09-06

\3 Svenskt Friluftsliv =-1NIOVUS

© Novus 2023. All rights reserved. novus.se

] IOVUS



Bakgrund & Genomforande

BAKGRUND

Undersokningen har genomforts av Novus pa
uppdrag av Svenskt friluftsliv. Syftet med

undersokningen ar att undersoka allmanhetens

installning till friluftsliv. Undersdkningen ar en
uppféljning av undersdkningen som
genomfordes 2022.

RESULTAT

Resultaten for allménheten levererasi en
diagramrapport. Markerade signifikanta
skillnader i rapporten ar jamfort mot
foregaende matning. Resultatet ar
efterstratifierat.

Resultatet ar efterstratifierat, dvs. i efterhand
viktat mot kdnda populationstal i syfte att
korrigera eventuella skevheter i stickprovet
jamfort med malpopulationen.

© Novus 2023. All rights reserved.

GENOMFORANDE

Undersokningen ar genomford via webb-
intervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade
Sverigepanel, vilket garanterar representativa
resultat. Detta innebar att resultaten ar
generaliserbara till den aktuella
malpopulationen.

novus.se

MALGRUPP
Allmanheten i Sverige

FREH

FELMARGINAL

Felmarginalen ar ett matt pa osakerheteni en
skattning av en parameter. Felmarginalens
storlek beror pa andelen som svarar samt
antalet intervjuer som har genomforts. Nedan
ses exempel pa felmarginaler vid olika utfall i
undersokningen:

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5%
Vid utfall 50/50: +/- 3,1%
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Sammanfattning

= Nara nio av tio (88%) har en positiv installning till Nara 9 av 10 svenskar (88%) har agnar sig at friluftslivet

friluftsliv, vilket ligger pa samma niva som tidigare. det senaste aret och var tionde har gjort det mycket ofta.
=  Nara sex av tio (59%) kanner osakerhet 6ver minst en » Andelen som adgnar sig at friluftsliv ar som storst inom
plats, vilken ar en signifikant 6kning mot forra aret. aldersgruppen 50-64 ar (93%) och lagst bland unga 18-34

=  Drygt atta av tio (83%) vet hur de skulle klara sig en natt i ar (82%).

naturen. * Nio av tio (89%) tycker att allemansratten ar vardefull att

= Nara halften vet med sakerhet (47%) att de kan gbra upp bevara och dettaiar en okning sedan 2022.

en eld pa sakert satt, vilket ar en minskning jamfoért mot

forra aret. Kampanjkédnnedom:

= Naraen tredjedel (31%) tycker att det ar rofyllt att sova i

. = Drygten avtio (13%) har hort talas om Natt i naturen.
alt.

Kannedomen ar som lagst bland de yngre

= Andelen som upplever att de har bra tillgang pa aldersgrupperna och som hogst bland de aldre.
naturmiljoer och friluftsliv i sitt ndromrade har minskat
jamfort mot féregaende ar (fran 87% till 81%).
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Nara nio av tio har en positiv
Mycket 52%

installning till friluftsliv p°5“iv i
88%

Ganska
positiv

Varken eller . 10%

FRAGA: Vilken &r din spontana installning till friluftsliv? 36%

Svenskarnas installning till friluftsliv har inte férandrats sedan
foregaende aret och vi fortsétter vara 6verlag positiva till

friluftslivet. -
anska
. i w s - .. negativ I 2%
v Kvinnor (91%) &r i stérre utstrackning positiva genomfért med Negativ
genomsnittet an mannen (85%).
2%
v" Aldern verkar inte ha ndgon paverkan pa installningen och vi Valdigt 0%
ser samma positiva attityd i alla dldersgrupper. negativ °
Vet gj 0%

BAS: Totalt (n=1070)
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Nara sex av tio kdnner
osakerhet over minst en
plats

FRAGA: Om du tanker pa olika platser — urbana och i naturen — finns det
nagon plats som du kdnner osdkerhet infér och i sadant fall vilket?

Flera svar méjliga

= Andelen som svarar att de kdnner osakerhet nagonstans i
det urbana eller naturen har 6kat signifikant sedan
foregaende ar (59 % jamfort med 54%: 2022).

= De platser som 6kat, litet om an signifikant, ar branta
passager/stup/fjall (2022: 29%), sjoar/hav (2022: 8%), torg
(2022: 6%) och varuhus (2022: 6%).

(Siffror i parantes fran undersdkningen 2022)

Ja, skogar I 4%
Ja, branta .
passager/stup/fjall - 33% [2022: 29%]
Ja, sjdar/hav - 12% [2022: 8%]
Ja

Ja, tunnelbana - 26% 59%
Ja, torg . 8% [2022: 6%]
Ja, varuhus . 9% [2022: 6%)]

Annat, namligen: I 1%

osdkerhet 38%

Vet inte/vill inte svara I 3%

BAS: Totalt (n=1070)

© Novus 2023. All rights reserved.
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Drygt atta av tio vet hur de skulle klara

sig en natt i naturen

FRAGA: Tank dig att du &r kladd for friluftsliv, med dagryggsack, mat och vatten. Vet du hur du skulle Andelen som vet hur man klarar en natt i
naturen ar nara detsamma som foregaende ar

(82%). Det har dock skett en signifikant
forflyttning inom hur sakra svenskarna ar pa

[2022: 47%] det. Andelen som svarat Ja, absolut minskat
signifikant sedan féregaende ar (47%). Ja,
kanske har okat signifikant (35%).

kunna klara en natt i naturen?

Tveksamt - 12%
Nej l 4%

Vet inte 1%

7 © Novus 2023. All rights reserved.
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[2022: 35%]

(Siffror i parantes fran undersokningen 2022)
BAS: Totalt (n=1070)




Nara halften vet absolut att de kan gora

upp en eld pa sakert satt

FRAGA: Forestill dig att du behdver géra upp en eld i naturen. Bedémer du att du kan gora upp eld i

naturen pa ett sakert satt?

a

Tveksamt - 13%
Nej - 9% [2022: 6%]

Vet inte 0%

8 © Novus 2023. All rights reserved.

78%
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Andelen som ar sakra pa att de kan géra upp
eld i naturen pa ett sakert satt har minskat
sedan 2022 (47% i ar jamfort med 52%, 2022).
Det har skett en liten signifikant 6kning i
antalet som svarat Nej (6%).

(Siffror i parantes fran undersokningen 2022)

] IOVUS
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Nara en tredjedel tycker att
det ar rofyllt att sova i talt

FRAGA: Hur upplever du att det ar att Gvernatta i talt?

= Upplevelsen av att 6vernatta i talt har ar fortsatt samma, vi ser inga
signifikanta forflyttningar i fragan over tid.

= Bland andra anledningar som ndmns ar uppfattningen om att det ar
obekvamt, kallt eller mysigt som namns.

Tryggt

Laskigt

Rofyllt

Spannande

Vilsamt

Obehagligt

Har aldrig 6vernattat i talt

Inget av detta

Annat, namligen:

Vet inte

(Siffror i parantes fran undersdkningen 2022)

novus.se

B 4%
| R

]
B 16
B 6%

29%
Annat, namligen:
= Obekvamt
amm—— Kallt
= Mysigt

BAS: Totalt (n=1070)
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Atta av tio har bra tillgang till
naturmiljo i naromrade

FRAGA: Upplever du att det finns bra eller dalig tillgdng pa naturmiljder/friluftsliv i ditt
naromrade/bostad?

Mycket bra 44%

Bra
81%

Ganska bra

Varken eller

Ganska dalig

Mycket dalig

Vet ej

10 © Novus 2023. All rights reserved. novus.se

Andelen som upplever att de har bra
tillgang pa naturmiljéer och friluftsliv i sitt
naromrade har minskat jamfort mot
foregaende ar (fran 87% till 81%).

(Siffror i parantes fran undersokningen 2022)
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Nara nio av tio har dgnat sig at
friluftsliv det senaste aret

= Nara 9 av 10 svenskar har dgnar sig at
friluftslivet det senaste aret och var tionde
har gjort det mycket ofta.

FRAGA: Hur ofta har du dgnat dig at friluftsliv det senaste aret?

Mycket ofta

- . . Andelen som agnar sig at friluftsliv ar som
Agnat sig at friluftsliv storst inom aldersgruppen 50-64 ar (93%)
och lagst bland unga 18-34 ar (82%).

Ganska ofta 36% 88%

42%

Séllan

Aldrig

Vet ej

BAS: Totalt (n=1070)
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Nara en tredjedel
har varit mindre i
naturen eller
agnat sig mindre
at friluftsliv det
senaste aret

FRAGA: Upplever du att du varit mer eller
mindre i naturen/agnat dig at friluftsliv det
senaste aret an aret innan?

12 © Novus 2023. All rights reserved.

Betydligt mer 3%

Nagot mer 12%
Samma som
0,
éret innan - 53/0
N&got mindre 20%
Mindre
30%
Betydligt o
mindre 10%

Vet €j 2%

(Siffror i parantes fran undersokningen 2022)

BAS: Totalt (n=1070)
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Nio av tio tycker att — as
Virdefull att bevara 89% [2022: 84%]

allemansratten ar vardefull
att bevara et RERCUZELD

FRAGA: Sverige har grundlagsskyddade skrivningar kring allemansratten. Vad Utsatter markagare 6%
ar din installning till allemansratten? for intrang °

A " " Inte relevant fér mi 2%
= Svenskarna anser i hogre grad att allemansratten ar 2 I ?

véirdefull att bevara jamfort mot foregaende ar, daremot
ar det inte lika viktigt for deras friluftsaktiviteter.

Kanner inte till den 0%

Annat, vad:

= Kommer med
Annat, vad? | 1% C—

skyldigheter
= Kan fornyas

Vet ej 2%

(Siffror i parantes fran undersdkningen 2022) BAS: Totalt (n=1070)
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Drygt en av tio har hort talas om
kampanjen Natt i naturen

Var tionde svensk har hort talas om

FRAGA: Hur val kdnner du till ka_mpanjen Natt i naturen? Ny frdga kampanjen Natt i Naturen.
Kanner till mycket bra | 0% ) Kannedomen ar som lagst bland yngre
Kat':;;er och hégst bland de aldre:
i 5% v’ 18-34 (4%)
Kanner till ganska bra | 1% Hért talas v’ 35-49 ?r (9%)
om v’ 50-64 &r (15%)
i 13% v’ 65-84 (26%)
Kanner till lite 4%
I ? Geografiskt ar kinnedomen som lagst

N i Vastra Sverige (9%).

Hort talas om men kdnner
) 8%
knappt till

Aldrig hort talas om

87%

BAS: Totalt (n=1070)
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Bakgrund

KON o) REGION ORT
\Y4

Stockholm 23 % Storstéder och 38 %

| storstadsnara kommuner

Ostra Sverige 17 % N
. ) Storre stader och %
1 Sodra Sverige 23 % kommuner nara storre stad 34%
5 Vastra Sverige 20% Mindre stider/titorter och 28 %
()
Norra Sverige 17 % landsbygdskommuner
ALDER UTBILDNING HUSHALLSINKOMST
18-34 ar 28 % -299k 12 %
Gymnasium 60 % 300k-499k 22 %
35-49 ar 25% eller lagre ? 500k-799k 25%
800k- 28 %
50-64 ar 24 % Universitet 39% Vill ej uppge
Vet ej
65-84 ar 23 % Ej svar

BAS: Totalt (n=1070)
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Om Novus undersokningar
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Vi pa Novus alskar fragor

Kontakter pa Novus

Konsult Projektledare

leva Englund Ainoa Aguerre

Mobil: +46 720 70 04 10 Mobil: +4673 567 66 81

E-post: ieva.englund@novus.se E-post: ainoa.aguerre@novus.se
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Begreppsforklaring

I Novus rapporter redovisar vi ofta skillnader mellan olika varden, nagot vi kallar for statistiskt
sakerstallda skillnader, statistiska signifikanser eller att nagot ”inte ar inom felmarginalen”.

Konfidensgrad Ar det statistiskt sakerstallt?

Novus standard ar 95% konfidensgrad, vilket innebar att det sanna vardet for Om en skillnad ar stérre dn felmarginalen ar skillnaden statistiskt sakerstalld.
populationen med 95% sannolikhet ligger inom det intervall som ges av En statistiskt sdkerstalld skillnad mellan tva olika varden innebar att det ar en
stickprovets varde +/- felmarginalen. Att anvdnda 95% konfidensgrad skillnad som troligen inte enbart kan férklaras av slumpen. Det som &r
motsvarar en signifikansniva pa 5%. sakerstallt &r sdledes att det finns en skillnad, inte sjélva storleken.

Vad ar en felmarginal?

Felmarginalen ar ett matt pa osdkerheten i en skattning av en parameter.
Exempelvis blir felmarginalen vid ett stickprov pa 1000 individer, pa 5%
signifikansniva, for féljande utfall:

20/80: +/-2,5%

50/50: +/- 3,1%

19 © Novus 2023. All rights reserved. novus.se ::Il()VlJS



Kort om Novus
Sverigepanel

Novus Sverigepanel bestar av ungefar

50 000 paneldeltagare. Panelen ar
slumpmassigt rekryterad (man kan inte
anmala sig sjalv for att tjdna pengar eller for
att man vill paverka opinionen) och ar
riksrepresentativ avseende alder, kon och
region i aldersspannet 18—79 ar. Eventuella
skevheter i panelstruktur avhjalps genom att
ett riksrepresentativt urval dras fran panelen
samt av att resultatet viktas.

Vi vardar var panel vadl genom sa kallad
panelmanagement. Det innebdr bland annat
att vi ser till att man inte kan delta i for
manga undersdkningar under en kort period,
inte heller i flera liknande undersékningar. Vi
har ocksa ett system for beloningar till
panelen.

20 © Novus 2023. All rights reserved.
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Undersokningsgenomforande

Ett urval ur panelen dras. Dessa far en
inbjudan till undersékningen via e-post.
Inbjudan innehaller information om hur lang
tid undersdkningen tar att besvara, sista
svarsdatum samt en lank som man klickar pa
for att komma till frageformularet. Man kan
besvara alla fragor pa en gang alternativt
gora paus och ga tillbaka till frageformularet
vid ett senare tillfille.

Nar datainsamlingen ar klar pabarjas
databearbetningen. Darefter produceras
tabeller och en rapport sammanstalls.
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Kort om kvalitet i webbpaneler

Novus Sverigepanel haller hog kvalitet. Vi
genomfor kontinuerligt kvalitetskontroller
och valideringar av bade panelen och de
svar som paneldeltagarna ger.

| jdmforande studier (andra webbpaneler)
har vi konstaterat att panelmedlemmarnaii
Novus panel tar langre tid pa sig for att svara
pa fragor och att det finns en logik i svaren
(exempel: om man tycker om glass och
choklad, da tycker man ocksa om
chokladglass). | de sjalvrekryterade
panelerna ser vi inte denna logik i samma
utstrackning.

Vi ser ocksa att vara panelmedlemmar har
ett mer ”“svensson-beteende” dn
sjalvrekryterade paneler, dar man bl.a. ar
valdigt internetaktiv.

Novus panelmedlemmar besvarar i
genomsnitt 12 undersodkningar per ar, vilket
ar betydligt farre undersdkningar dn i manga
andra paneler, och ger en hogre kvalitet i
genomfdrandet. En annan mycket viktig
kvalitetsaspekt dr att ange deltagarfrekvens
(svarsfrekvens) vilket ar ett krav enligt
samtliga branschorganisationer.

Nagra viktiga checkpoints ndr man
genomfor webbundersékningar i paneler:

* Panelen ska vara slumpmassigt
rekryterad for att kunna spegla
verkligheten.

* Undersokningsforetaget ska alltid kunna
redovisa deltagarfrekvens for varje
enskild undersdkning.

* Panelmedlemmarna ska inte vara
proffstyckare, dvs. fa for manga
undersokningar. Far man fler an tva per
manad finns risken att man blir
proffstyckare och svarar pa
undersokningen av fel skal.

e Panelen ska skotas med ett bra
panelmangement avseende belbningar,
validering av svar osv.

* Tid for faltarbetet (genomfoérandet av
intervjuer) ska alltid redovisas och helst
innehalla bade vardagar och helgdagar.

© Novus 2023. All rights reserved.

novus.se

] IOVUS



Publiceringsregler

Novus varumarke ar en garant for att en
undersokning har gatt ratt till och att slutsatserna
kring densamma ar korrekta utifran malet med
undersokningen.

- [1OVUS

Enligt internationella branschregler (ESOMAR) dr Novus som
undersodkningsforetag ansvariga for att vara undersékningar tolkas ratt
vid forsta publicering.

ESOMAR?*

For att sékerstéalla att vara undersékningar presenteras pa ett korrekt
satt ber vi alltid att fa se den text som skrivs med syfte att publiceras
dar Novus undersdkningar omnamns.

Novus forbehaller sig ratten att korrigera felaktiga siffror och tolkningar
som har publicerats.

© Novus 2023. All rights reserved.
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