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Inledning

Vi pa Svenskt Friluftsliv ar 6vertygade om att tillsammans skapar vi de béasta
forutsattningar for att fler manniskor ska fa maéjlighet att utéva friluftsliv - idag och i
framtiden. Vi arbetar for en héllbar utveckling av friluftslivet och vi bidrar med positiva
effekter till samhallet. Det gor vi genom att stddja, paverka och utveckla en verk-
samhet som satter manniskors lika varde, behov och véalbefinnande i centrum.

Friluftsstrategi 2035 har sin utgdngspunkt i att sénka trosklarna till friluftslivet och att
starka visionen “mer friluftsliv fér alla”. Tillsammans med medlemsorganisationerna
utgor vi en samlad kraft fér det organiserade friluftslivet | Sverige. Vi arbetar for ett
tillgangligt friluftsliv for alla genom vara fyra strategiska inriktningar. Friluftsrorelsen
tillsammans gor Sverige starkare, vi starker folkhalsan och okar livskvalitén i samhallet.

Att forutse vad vi har framfor oss de kommande tio &ren ar sé klart inte I1att. Blickar vi
tillbaka pa de senaste tio aren sa kan vi konstatera att vi har utmanats pa det mest
oférutseende satt, exempelvis pandemi och ékade konflikter i varlden. Genom att
friluftsrérelsen tillsammans har arbetat fram denna strateqi, ar vi évertygade om att
det ar betydligt lattare att omfamna de oférberedda handelserna nar situationerna val
uppstar.




En vision att samlas kring
“mer friluftsliv for alla”




Var vardegrund

Engagerade och stodjande
Vi har ett 6ppet, valkomnande och stodjande
forhallningssatt och bjuder in alla till friluftslivet
och ut i naturen. Gladje och engagemang ar
starka drivkrafter for oss.

Professionella och trovardiga
Vi arbetar for friluftsliv och dess forutsattningar
genom ett hallbart arbetssatt som bidrar till
positiva effekter for samhallet. Vi star for
kunskap och fakta och ar en samhallsaktor att
rakna med. Vi visar hansyn och har stor respekt
for alla manniskor och naturen.

Transparenta och modiga
Vi ar den drivande kraften bakom utvecklingen
av det organiserade friluftslivet pa en
dvergripande niva. Vi bevakar omvarlden och
trender, tanker nytt och utvecklar. Vi valkomnar
dialog och debatt och ar en transparent
4 organisation som vagar paverka.
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Vad gor oss unika®

Friluftsrérelsen har ett starkt
engagemang och en gemenskap. Vi
bidrar till ett 6kat miljé- och
naturintresse och vi varnar om det
svenskaste vi har, allemansratten.

Genom var unika bredd pa
verksamheter erbjuder vi aktiviteter
till alla - i alla dess former, nar som

helst i livet.

Och det basta med oss - vi stéller
inga krav pa tavling eller prestation.







Den forandring som friluftsrérelsen vill uppna med friluftsstrategi 2035 kan visualiseras
genom en rektangel. Ambitionen ar att skapa en bredare friluftskultur genom att sénka
trosklarna men ocksa att forstarka och tydliggéra bredden som friluftsrérelsen
besitter.

Oka utévarnas kunskaper och
fordjupa intresset for friluftsliv

Fler ska kunna utéva
friluftsliv hela livet,
oavsett forutsattningar
och ambitionsniva

Bredda friluftslivet till
fler grupper, aktiviteter
och platser

Mer friluftsliv for alla

Sénka trésklarna s att fler
blir intresserade och deltar i friluftsliv

Friluftsrérelsen arbetar med att bredda
utbudet av aktiviteter och platser for att
Oka tillgangligheten till organiserat
friluftsliv och att fler ska f& mojlighet att
utdva friluftsliv i Sverige.

Friluftslivet ar inkluderande och har laga
trosklar till naturen och det praktiska
friluftslivet. Vi frémjar och férbattrar
villkoren fér personer och grupper att
engagera sig i foreningsverksamheten
och delta i aktiviteter pa demokratisk
grund oberoende av eventuella hinder.

En kansla av sammanhang ar en viktig
faktor for friluftsrérelsen. Tillsammans
verkar vi for halsa, valbefinnande och
utveckling oavsett om det handlar om att
agna sig at fiske, jakt, hundar, batliv,

klattring, skogsaventyr, cykling eller annat.

Samtidigt bidrar vi till férbattrad
folkhalsa och utveckling i samhallet,
samt god halsoutveckling hela livet
oavsett dlder och ambitionsniva.

Vi lockar de som redan ar friluftsaktiva
att bli medlemmar genom att 6ka
deltagarnas kunskaper och férdjupa
intresset fér organiserat friluftsliv.
Utdver denna malgrupp arbetar
friluftsrorelsen med befintliga
medlemmar som vill férdjupa eller
bredda sitt intresse och engagemang.

Genom att sédnka trésklar och bredda
friluftslivet till fler grupper, aktiviteter
och platser, bidrar vi till att fler far
mojlighet att utova friluftslividag och i
framtiden.
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Allemansratten

Allemansratten utgor en grundférutsattning for friluftslivet och ska prioriteras i
samtliga strategiska malomraden. Allemansratten ger en unik méjlighet som bygger
pa att vi tillsammans tar ansvar. Vi gér allemansratt nér vi visar hansyn till djur, natur,
markéagare och medmanniskor.

2035:

Allemansréattens stallning i Sverige ar stark. Vi har ett 6ppet, transparent och néra
samarbete med markagare. Vi vardar allemansratten och synliggér bade
mojligheter och skyldigheter.

Barn och unga erbjuds grundlédggande kunskap om allemansratten, som en del i
den svenska skolundervisningen.

Det organiserade friluftslivet ar en drivande och central aktédr i att sprida kunskap
om allemansratten.

Finansiering

Den langsiktiga finansieringen till Svenskt Friluftsliv och dess medlemsorganisationer
utgor en grundforutsattning for att uppna strategin i sin helhet. Finansieringen ska
prioriteras i samtliga strategiska malomrédden. Genom en okad statlig finansiering till
Svenskt Friluftsliv 6kar forutsattningarna for det organiserade friluftslivet att utveckla
verksamheter och na personer som idag star langt ifran friluftslivet.

2035:

", Den statliga finansieringen till friluftsrérelsen ar Idngsiktig och foljer
organisationernas behov och efterfragan.

" Genom forstarkt statligt stéd till det organiserade friluftslivet vaxer rérelsen och nar
© fler utovare.

. Svenskt Friluftsliv har ett kansli som ar robust och hallbart, som mojliggér och
" forstarker medlemsorganisationernas behov.



Strategiska omraden

Paverkan Hallbarhet Digitalisering

Paverkan

Svenskt Friluftslivs paverkansarbete ar aktiv opinionsbildning. Paverkan utférs genom
att vi deltar i den offentliga debatten och for upp aktuella fragor pa agendan for
friluftsrorelsen. Vi arbetar bdde mot den allmanna opinionen och mot beslutsfattare.

Hallbarhet

Utévande av friluftsliv har manga positiva effekter pa miljo, individ och samhalle.
Samtidigt som friluftsliv kan innebéara pafrestningar av olika slag. Darfér &r det
angelaget for oss pa Svenskt Friluftsliv att skapa goda férutsattningar for det
organiserade friluftslivet att bedriva verksamheter som ar socialt, ekonomiskt och
miljdmassigt hallbara.

Digitalisering

Digitalisering ar ett verktyg for att 6ka tillgangligheten till det organiserade friluftslivet
samt forenkla administrativa processer for och till medlemsorganisationerna. Genom
att digitalisera och utveckla nya arbetssatt minskar vi administrativ borda samtidigt
som vi kvalitetssakrar verksamheten.

Samverkan

Inom friluftsrérelsen arbetar vi tillsammans. Vi ar 6vertygade om att genom samverkan
skapar vi forutsattningar for att bidra med kunskaper, erfarenheter och nya perspektiv.
Samverkan ar for oss en standigt padgdende process, vi ger och tar tillvara pa kunskap,
vilket bidrar till badde uthallighet och engagemang foér vara gemensamma fragor.



Malomraden

Ett levande
friluftsliv

Friluftsliv i Friluftslivets
samhallsnytta

- vi gor Sverige
starkare

forening
- alla ska med

- En starkt folkhalsa
och 6kad livskvalitet




Friluftslivi forening
- alla ska med

Inkludering

Inom friluftsrérelsen finns goda férutsattningar att utova friluftsliv hela livet. Alla
oavsett alder, etnisk- och kulturell bakgrund ska kunna utéva organiserat friluftsliv
utifrdn sina egna villkor utan krav pé tavling eller prestation.

Jamstalldhet

Friluftsrorelsen ar en jamstalld rorelse. Alla oavsett konstillhdrighet har goda
férutsattningar att delta i och forma det organiserade friluftslivet och aktiviteterna.
Méjligheterna ar darmed lika inom friluftsrorelsen att utéva och leda en
friluftsverksamhet.

Delaktighet

Det organiserade friluftslivet ar en drivande och central aktér i att framja och férbattra
villkoren for personer och grupper att engagera sig i en friluftsverksamhet. Detta
genom att delta i aktiviteter pd demokratisk grund och att skapa goda férutsattningar
for friluftsorganisationer att utbilda och rekrytera ledare.



Friluftslivets samhallsnytta
— vi gor Sverige starkare

Naturberedskap

Friluftsrorelsen forstarker samhallets beredskapsformaga genom att 6ka manniskors
formaga att vistas och klara sig i naturen med grundldggande kunskaper om natur,
milj6 och allemansratten. Dels genom att skapa nédvandig infrastruktur, dels med
kunskaper om &verlevnad i naturen.

Sankta trosklar

Ett aktivt friluftsliv starker den fysiska och psykiska halsan och minskar ensamhet.
Darfor bedriver friluftsrorelsen ett brett och inkluderande friluftsliv, med fokus pa
sankta trosklar - utan krav pa tavling, for alla oavsett alder eller ambitionsniva.

Friluftsliv i skolan

Genom 6kad kunskap, naturkontakt och utévande av friluftsliv i skolan bidrar
friluftsrérelsen till ett hallbart nyttjande av naturen och en starkt folkhalsa hos
nuvarande och kommande generationer.



Ett levande friluftsliv
- en starkt folkhalsa och
livskvalitet

Naturupplevelse

Alla manniskor i hela landet ska ha tillgang till natur for att kunna utéva friluftsliv,
oavsett bostadsort. Friluftsrérelsen bidrar till en hallbar samhallsplanering pa regional
och lokal nivd genom att bidra med kunskap om friluftslivets varde och behov.

Tillgangligt friluftsliv

Friluftslivets aktiviteter och attraktiva friluftsmiljoer ska vara tillgéngliga i hela Sverige.
Genom ett rikt friluftsliv stérker vi folkhalsan och 6kar livskvaliteten hos manniskor.
Friluftsrérelsen stodjer manniskors mojligheter att vistas i naturen och agna sig at
friluftsliv pa allemansrattslig grund oavsett vem som ager marken.

Friluftsmiljoer

Skog, vatten och de svenska fjallen ar viktiga platser for friluftsliv.

Friluftsrorelsen sakerstéller friluftslivets intressen och bidrar med grundléggande
kunskap om friluftslivets varden kopplat till férbattrad folkhélsa och dkad livskvalitet.






