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Styrelsens förslag - Ansökan om medlemskap 
Riksförbundet Stavgång Sverige (RFSS) 
 

Förslag till beslut:  
Årsstämman i Svenskt Friluftsliv beslutar att avslå ansökan från Riksförbundet Stavgång 
Sverige (RFSS) om medlemskap i Svenskt Friluftsliv med hänvisning till att RFSS inte är en 
rikstäckande friluftsorganisation.  

Bakgrund  
RFSS sökt medlemskap i Svenskt Friluftsliv. Om medlemskap i Svenskt Friluftsliv beslutar 
årsstämman som hålls under april månad. Svenskt Friluftslivs styrelse bereder frågan för 
årsstämman.  

I Svenskt Friluftslivs stadgar står att:  

§ 3 Ändamål  
Svenskt Friluftsliv har till ändamål att främja och utveckla förutsättningarna för det 
organiserade friluftslivet i Sverige.  

§ 4 Verksamhet  
Svenskt Friluftsliv uppfyller ändamålet genom att; 

• Bevaka och företräda friluftslivets intressen gentemot riksdag, regering, 
myndigheter och andra organisationer. 

• Utveckla samarbetet med och samverkan mellan medlemsorganisationerna. 
• Verka för att kunskap om friluftslivet och dess status höjs i samhället. • Arbeta för 

en hållbar utveckling av friluftslivet och vårt gemensamma natur- och 
kulturlandskap. 

• Vårda och värna allemansrätten. 
• Samarbeta med de nordiska paraplyorganisationerna för friluftsliv.  
• Fördela statsbidraget till friluftsorganisationer i enlighet med gällande lag och 

förordning. 

§ 6 Medlemskap  
6.1 Medlem i Svenskt Friluftsliv är friluftsorganisationer vars medlemskap antagits av 
stämman. Medlem är skyldig att årligen erlägga medlemsavgift. Medlemsavgiftens storlek 
fastställes av stämman.   
 
6.2 Ansökan om medlemskap ska göras till Svenskt Friluftsliv senast den sista december 
året före som stämman ska hållas. Medlem som kan antas är en rikstäckande 
friluftsorganisation eller annan organisation med friluftsliv som huvudsaklig verksamhet. 
Härvid jämställes även organisation som företräder sådana organisationer. Organisationen 
ska verka i positiv anda för Svenskt Friluftslivs ändamål och verksamhet. För att 
medlemskap ska beviljas förutsätts att organisationen är uppbyggd på demokratisk 
grund, att organisationens ekonomi är i balans samt att bokföringen följer gällande 
regelverk. 
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Beskrivning av RFSS 

Organisationsform 
RFSS är en ideell förening med stadgar, medlemskap och demokratisk uppbyggnad. 
Organisationen är partipolitiskt och religiöst obunden, vilket uppfyller grundkravet på 
ideell struktur. 

Verksamhetens inriktning 
Förbundet bedriver verksamhet som främjar fysisk aktivitet genom stavgång. Denna 
aktivitet sker utomhus, utan tak och väggar, och är därmed i linje med definitionen av 
friluftsliv.  
 
Det är dock oklart hur stor verksamheten idag är, att utläsa i verksamhetsplanen så har 
organisationen som mål att engagera minst 20 kommuner, samt utbilda Stavgångsledare i 
Sverige.  

Främjande av friluftsliv 
RFSS främjar friluftsliv genom att: 

• Inspirera människor till fysisk aktivitet utomhus. 
• Motverka ensamhet genom gemensamma aktiviteter. 
• Skapa lokala föreningar som erbjuder regelbundna stavgångspass. 

 
Främjandet riktar sig till både enskilda individer och grupper, vilket är förenligt med 
förordningens syfte. 

Syfte och innehåll 
Verksamheten är icke-tävlingsinriktad och fokuserar på hälsa, gemenskap och 
naturupplevelser. Stavarna används som redskap för att möjliggöra rörelse och kontakt 
med naturen, inte för prestation eller tävling. 

Hållbarhetsperspektiv 
Stavgång är en resurssnål och miljövänlig aktivitet som kräver minimal infrastruktur. RFSS 
främjar långsiktigt hållbara vanor och socialt inkluderande friluftsliv. 

Stadgarnas ändamål 
Enligt stadgarna är ändamålet att främja fysisk aktivitet med hjälp av stavgång, särskilt 
utomhus, och att främja friluftsliv i gemenskap för fysisk och psykisk hälsa. Detta ändamål 
är tydligt och omsätts i praktisk verksamhet. 

Väsentlig del av verksamheten 
Stavgång utgör kärnan i RFSS verksamhet. Allt från lokal föreningsbildning till nationella 
initiativ kretsar kring denna aktivitet, vilket innebär att friluftsliv utgör en väsentlig del av 
organisationens resurser, aktiviteter och medlemsengagemang. 
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Styrelsens bedömning  
Vid styrelsens behandling av medlemsansökan framkommer det att RFSS inte är 
rikstäckande i den bemärkelsen som ett medlemskap i Svenskt Friluftsliv innebär.  
 
Styrelsen föreslår stämman att avslå ansökan från Riksförbundet Stavgång Sverige (RFSS) 
om medlemskap i Svenskt Friluftsliv med hänvisning till att RFSS inte är en rikstäckande 
friluftsorganisation.  
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