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Svenskt Friluftslivs aterkoppling pa
Tillvaxtverkets behovsanalys inom
regeringsuppdraget att féresla atgarder for
Nationell och regional partnerskapsplan 2028 -
2034

Inledning

Svenskt Friluftsliv ar paraplyorganisation for 27 ideella friluftsorganisationer i Sverige som
tillsammans har 2 miljoner medlemskap, varav omkring 300 000 ar barn och

ungdomar. Tillsammans bestar organisationerna av ndrmare 7 000 lokala- och regionala
féreningar som varje &r aktiverar och engagerar ett stort antal méanniskor i befolkningen
utover sina fasta medlemmar och i hela aldersspektrat. Vi ar sdledes en av Sveriges storsta
folkrérelser och en viktig aktor for att skapa goda forutsattningar for friluftsliv, men ocksa
turism, besodksnaring och attraktiva livsmiljder. Inte minst galler detta i landsbygds- och
glesbygdsmiljéer.

Det dvergripande syftet med Svenskt Friluftsliv ar att fungera som féretradare och
samlande kraft for friluftsorganisationerna sdval nar det galler évergripande
friluftsrelaterade frdgor som frdgor som ror civilsamhallet. Svenskt Friluftslivs vision ar att
bidra till ett hallbart friluftsliv i Sverige genom kunskapsspridning, framjandet av
organiserat friluftsliv och allmént bidra till goda forutsattningar till vistelse i naturen pa ett
hallbart satt. P4 sa satt kan vi bidra till 6kad beredskap, 6ka Sveriges attraktion som
turistland, framja folkhalsa och livskvalitet. Tillgadng och tillganglighet till valmaende natur
och vatten, inklusive nationalparker, naturreservat och andra former av skyddad natur, ar
av stor vikt for sdval allmanhetens som friluftsorganisationers friluftslivsutdévande och
naturturismen. Manga av dessa naturmiljoer ar belagna pa landsbygden/glesbygden.
Friluftsliv bidrar darmed till ekonomisk utveckling och attraktiva livsmiljoer i bygder som
ofta associeras med avbefolkning och utflyttning.

Inspel

Svenskt Friluftsliv tackar for mojligheten att inkomma med synpunkter pa Tillvéxtverkets
behovsanalys inom regeringsuppdraget att foreslé atgarder for Nationell och regional
partnerskapsplan 2028 - 2034. Vi lamnar har framst allmanna synpunkter och inspel.
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Tillvaxtverkets fragor

Fraga 1: Utifrén ert perspektiv, kanner ni igen er i de utmaningar och behov som har
identifierats i behovsanalysen?

Ja, pa ett generellt plan, dar avbefolkning och en &ldrande befolkning inte bara leder till
ekonomiska och halsomassiga utmaningar fér samhallet, utan dven férsdmrar villkoren att
bedriva och utveckla ideell verksamhet sdsom friluftsliv i organiserad regi. Var verksamhet
skiljer sig dock en hel del fran féretags- och naringsbranschen och dess mekanismer.
Landsbygden innehaller ndgra av Sveriges mest attraktiva frilufts- och naturmiljoer vilket
genererar turistbesok och intresse fran friluftsorganisationer att bedriva verksamhet dar
(&dven hos féreningar och organisationer som har sin hemvist i tatorter och stérre stader).

Vi héller emellertid med om att det kravs platsbaserade investeringar som starker
regionernas attraktivitet, infrastruktur och samhallsfunktioner, sa l1ange det sker pa ett
hallbart och klimatvanligt satt och i dialog med, och respekt for, lokala intressen och
behov. Vi ser ett behov av att kommuner och regioner satsar mer resurser pé att utveckla
infrastrukturen for friluftslivet och tillgangligheten till naturen, samt naturligtvis att starka
friluftsorganisationernas verksamheter och forutséttningar i dessa omraden. Flera
undersoékningar visar ocksa att infrastrukturen for friluftsliv har férsémrats efter
regeringens kraftiga nedskarning av medel till naturvard (bland annat en undersdkning
genomford av STF och Friluftsframjandet; se referenslistan). Statliga eller internationella
medel och satsningar skulle kunna bidra till att forbattra forutsattningarna for saval
individers méjligheter att idka friluftsliv som friluftsorganisationernas verksamheter lokalt
och regionalt pé landsbygden.

Fraga 2. Finns det ndgra utmaningar eller behov som ni anser saknas i behovsanalysen?

Det som saknas i analysen ar en redogorelse for marknader och branscher som gér emot
strdmmen, exempelvis friluftslivet och naturturismen. Vad kan andra branscher och
marknader lara av dem? Friluftsliv och naturturism &r en snabbt vdxande marknad i
Sverige och dess betydelse for internationella besékare dkar och har ékat under lang tid.
Natur och friluftsliv ar en av de vanligaste anledningarna till internationell och inhemsk
turism i Sverige, vilket bidrar till vart BNP péd ett hogst vasentligt satt. Den senaste
nationella kartlaggningen av friluftslivets direkta ekonomiska varde (Svenskt Friluftsliv &
Mittuniversitetet, 2023) visar att friluftslivets varde uppgar till 231 miljarder kr per ari
Sverige. Det &r en fordubbling av det ekonomiska vardet pa 15 &r. Nastan 90 procent av
konsumtionen av friluftsliv i befolkningen sker inom Sveriges gréanser. | ovanstdende varde
ar inte utlandska turisters konsumtion inraknat eller samhallsnyttorna med att
befolkningen genom regelbundet friluftsliv har en god halsoutveckling, 1&g sjuklighet, 1dg
frdnvaro i arbetslivet och en meningsfull fritid som ocksa framjar sammanhalining i
lokalsamhallen. Den mest omfattande vetenskapliga undersékningen av
samhallskostnader pé grund av stillasittande pekar mot att kostnaden uppgér till 90
miljarder kr arligen i Sverige, och detta ar oberoende av kostnaden for évervikt och fetma
som uppgar till 125 miljarder kr arligen. Enligt er statistik (Tillvaxtverket) uppgér den totala
turismkonsumtionen i Sverige till 504 miljarder kr ar 2025, och det mesta tyder pé att
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andelen som direkt eller indirekt kan harledas till natur och friluftsliv ar meningsfull och
betydande.

Samtidigt ar var bransch underutvecklad och bestar till stor del av smé och medelstora
féretag (naturturismforetaq), eller forlitar sig pa verksamhet som till i stort sett 100
procent &r ideell (friluftsorganisationerna). Denna situation stammer val in pé den
utmaning som lyfts fram vid namn “det strukturella innovationsgapet”. Aven om
friluftsrorelsen kommer fortsatta att vara ideell till stor del aven i framtiden, finns behov av
strukturella satsningar som starker formagan att genomféra insatser for folkhélsa och
samhallsnytta i samverkan med kommuner och andra aktérer.

Att friluftsliv och natur &r en viktig faktor for attraktiv livsmiljo visar var nationella
undersokning, Friluftsbarometern (2025), dar en betydande andel av de svarande anger
att friluftsliv paverkat deras val av sdval bostadsomréde som ort. Undersdkningen visar
ocksa att deltagarna satter ett mycket starkt likhetstecken mellan friluftsliv och
halsa/valbefinnande och meningsfullhet, vilket ju ar relevant i en diskussion om hélsa och
folkhélsan hos en landsbygdsbefolkning.

Diagram: | vilken grad friluftsliv ar viktigt for halsa, meningsfullhet, val av bostadsort
och bostadsomrade (2025). Andel som instammer/inte instammer.

ANDEL ANDEL
INSTAMMER INSTAMMER INTE
445 1+2

Friluftsliv dr viktigt for min hdlsa
och mitt vilbefinnande 77% 7%

Friluftsliv gor mitt liv mer meningsfullt

Majligheterna till friluftsliv har paverkat
mitt val av bostadsomrade

Majligheterna till friluftsliv har
paverkat mitt val av bostadsort

Vi vet sedan tidigare att m&nga som bor i landsbygdsmiljéer anger mojligheterna till
friluftsliv och tillgdngen till natur som viktiga motiv for att boséatta sig dar och att stanna
kvar dar.
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3. Finns det nagra utmaningar eller behov som ni anser bér tas bort?
Nej/det har vi svért att bedéma.
4. Hur ser ni att ni som organisation kan vara involverade i genomférandet av NRPP?

Genom att vi ar paraplyorganisation for en av Sveriges storsta folkrorelser, och att vara
medlemsorganisationer ar starkt férankrade saval pa det lokala som regionala planet, kan
vi spela en viktig roll for att dels framja halsa, folkhalsa och motstédndskraft/resiliens i
befolkningen, dels starka produktivitet, utveckling och framja turismen/beséksnaringen. Vi
har relativt latt att nd ut med information, resurser och stod till det regionala eller lokala
planet - ndgot vi bland annat fort fram i det nationella krisberedskapsarbetet (Svenskt
Friluftsliv, 2026). Vi ser ocksé i vdra undersokningar att nastan alla i Sverige agnar sig &t
friluftsliv varje ar, aven om omfattningen skiljer sig 8t mycket mellan personer och

grupper.

Svenskt Friluftslivs arbete och verksamhet &r sdledes i linje med Tillvaxtverkets vision om
“ett konkurrenskraftigt och sammanhallet Sverige med langsiktig konkurrenskraft i alla
delar av landet genom hallbar regional utveckling, innovation, produktivitet, resiliens och
en starkare territoriell sa mmanhallning”.

Det &r ocksa i linje med den nya inriktningen pa férordningen fér den europeiska fonden
som ju syftar till att framja ekonomisk, social och territoriell sammanhalining, jordbruk och
landsbygd, fiske och maritimt, valstdnd och sakerhet.

Exakt hur denna samverkan ska se ut och utformas f&r morgondagen utvisa, men vi ser en
stor potential till samarbete och samverkan med Tillvaxtverket i fragor som ror
utvecklingen av friluftslivet i Sverige!

Glad midsommar!

Svenskt Friluftsliv
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